
 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

استوانه رج  1

 چوبیشونده 

 مونته سوری

جنس چوب مرغوب و باکیفیت  .1

 باشد.

 با کیفیت باشد. رنگ .2

از کوتاه به بلند در یک  هر ردیف .3

 باشد.رنگ 

، قرمز و ها آبی، سبز، زردرنگ .4

 نارنجی باشد.

آموزش مفاهیم  - سری 1

پایه ریاضیات 

 مانند رنگ،

اندازه، کوتاه و 

،  کوچک بلند

و بزرگ، 

 ترتیب و ....

بهبود مهارت  -

تفکر 

 استراتژیک

تقویت هوش  -

ریاضی و 

 منطقی

تقویت هوش  -

فضایی و 

 تجسمی

 و..... -

 

قطار چوبی  ۲

 مونته سوری

جنس چوب  مرغوب و با  .1

 کیفیت باشد.

 رنگ با کیفیت باشد. .2

 قطعه 1۹ این قطار شامل .3

 و چوبی بدنه عدد سه ،هندسی

 .است چرخ 12

های اشکال هندسی در رنگ .4

 زرد، قرمز، آبی و سبز باشد.

در قسمت جلوی لوکوموتیو  

 یک بند نصب شده باشد.

هماهنگی چشم  - سری 1

 و دست

 شناخت -

 هارنگ

تقویت  -

عضلات 

 انگشتان دست

افزایش اعتماد  -

 به نفس کودک

تقویت مهارت  -

 حل مسئله

 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

زیش دقت و اف -

 تمرکز

 و.....

برج هوش  ۳

ستون  4چوبی 

 مونته سوری

میله  4این بازی مونته سوری از  .1

قطعه چوبی در اشکال  61چوبی و 

 .مختلف ساخته شده است

 جنس چوب باکیفیت باشد. .2

 رنگ با کیفیت باشد. .3

افزایش قدرت  - سری 1

تطابق و تمرکز 

 کودک

ها شناخت اندازه -

 کوچک،)

  تر،کوچک

  و  بزرگ

 تر(بزرگ

تقویت ادراک  -

 بصری

افزایش قدرت  -

 مسئلهحل

 و... -

 

صفحه  4

جاگذاری 

 اشکال با چکش

تقویت عضلات  - سری 1 جنس با کیفیت و  مرغوب باشد. .1

 دست

پرورش هوش  -

 مکانیکی 

هماهنگی عصب  -

 و عضله

 و... -

 

 

 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

اسباب بازی  5

 سازه چین

از جنس پلاستیک با کیفیت  .1

 باشد.

 های متفاوت باشد.در  رنگ .2

تواند در ابعاد بزرگ یا می .3

 کوچک باشد.

 

افزایش دقت و  - سری 1

 تمرکز

تقویت  -

های ماهیچه

 ظریف دست

تقویت هوش  -

 فضایی و تجسمی

 و... -

 
 

وسایل دوخت  6

پلاستیکی شامل 

کادر دوخت و 

 صفحه دوخت

از جنس پلاستیک با کیفیت  .1

 باشد.

 عدد باشد. 2کادر دوخت  .2

 عدد باشد. 2صفحه دوخت  .3

 

پرورش مهارت  - عدد 4

 انگشتان

هماهنگی چشم و  -

 دست

 و... -

 

 

 

 
 

 

های مکعب ۷

 رنگی

کیفیت و بااز جنس پلاستیک  .1

 یا چوب باکیفیت باشد.

 های متفاوت باشد.در رنگ .2

 با کیفیت باشد. رنگ  .3

تواند در ابعاد بزرگ یا می .4

 کوچک باشد.

 سری 2

 عددی 12

تفویت عضلات  -

 دست

آموزش مفاهیم  -

 پایه مانند کوتاه و

بلند،  کوچک و 

 بزرگ و  ...

 و... -

 

 

 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

رج    هایمهره 8

 شونده

های رنگی  از پلاستیک با مهره -1

 کیفیت باشد.

خوب   محصول ساخت کیفیت -2

 باشد.

های ها در اشکال و رنگمهره -3

 متفاوت باشد.

 های الگو مقاوم باشد.کارت -4

 و  هماهنگی چشم - سری 2

 دست

 هاآموزش رنگ -

 و اشکال

 .و.. -

 

 

های  بادی توپ 9

 پلاستیکی

توپ از پلاستیک باکیفیت  -1

 باشد.

 ها ساده و بدون طرح باشد.توپ -2

سه اندازه بزرگ، متوسط و در  -3

 باشد. کوچک

بهتر است یک سری از  -4

ی کوچک، متوسط و هاتوپ

د و یک بزرگ هم رنگ باش

های کوچک، سری از توپ

های سط و بزرگ در رنگمتو

 د.متفاوت باش

ها برای تفاوت اندازه توپ  -5

توان ذهنی قابل آموز کمدانش

 درک باشد.

 عدد 6

 

عدد 2) 

 2کوچک، 

 عدد متوسط،

 عدد بزرگ( 2 

بهبود  -

های مهارت

 حرکتی

هماهنگی چشم،  -

 دست، پا و مغز

 افزایش تمرکز -

 و... -

 

های توپ 10

 خاردار

 

توپ از پلاستیک با کیفیت  .1

 باشد.

در دو اندازه بزرگ و کوچک  .2

 باشد.

 عدد 4

عدد بزرگ  2)

عدد  2و 

 کوچک(

بهبود  -

های مهارت

 حرکتی

 تحریک حسی  -

 و... -

 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

اشکال هندسی  11

 جهت راه رفتن

از جنس با کیفیت و مرغوب  .1

 باشد.

بهبود  - سری 1

های مهارت

 حرکتی

 افزایش تعادل -

 افزایش دقت -

 و ... -

 

طناب پهن و  1۲

 باریک

 طناب از جنس با کیفیت باشد. .1

 باشد. متر باریک 3 .2

 متر پهن باشد. 5 .3

طراحی تمرین و  - متر   8

بازی توسط معلم 

برای بهبود 

های مهارت

 حرکتی و...

 
 نوع باکیفیت محصول تهیه شود. .1 تونل فنری 1۳

 جنس پارچه مرغوب باشد. .2

 جنس فنر باکیفیت باشد. .3

 

بهبود  - عدد 1

های مهارت

 حرکتی درشت

آموزش مهارت  -

 خیز رفتنسینه

 ...و -

 

 

 
جنس صفحه شطرنجی و  .1 سوزنی گل 14

دار از پلاستیک با های پایهمهره

 کیفیت باشد.

ها به راحتی داخل صفحه مهره .2

قرار بگیرند و به راحتی خارج 

 .شوند

ساخت تصاویر و  - سری 2

 های سادهشکل

آموزش توالی و  -

 ترتیب

 و... -

 

 
 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

 

مجموعه  15

های موزاییک

 رنگی

جنس پلاستیک با کیفیت  .1

 باشد.

 های متفاوت باشد.رنگدر  .2

های تواند شکلمجموعه می  .3

 متفاوت  داشته باشد.

تقویت تجسم  - سری 1

 فضایی

 پرورش خلاقیت -

 و ... -

 
جورچین  16

جاگذاری 

 اشکال هندسی

 قطعه پلاستیکی 16حاوی  .1

 قطعات پلاستیکی دو تکه .2

 یک تکه آبی و یک تکه زرد .3

 جنس پلاستیک با کیفیت باشد. .4

آموزش اشکال  - سری 1

 هندسی

تقویت ادراک  -

 دیداری

 و ... -

 
لگوی  1۷

 پلاستیکی

 با کیفیت و مرغوب باشد. .1

تواند در ابعاد کوچک و می .2

 بزرگ باشد.

 بهتر است شکل ساده لگو باشد. .3

 سری 1

 عددی100

توسعه  -

های مهارت

 حرکنی

تقویت  -

های مهارت

اجتماعی و 

 مشارکت

 صبر و استقامت -

 و ... -

 

 

 

 

 

 

 

 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

صفحه شمارش  18

4 

جنس چوب مرغوب و باکیفیت  .1

 باشد.

 با کیفیت باشد. رنگ .2

اگر قطعات  از پلاستیک ساخته   .3

شده بود توجه شود، پلاستیک با 

کیفیت باشد اما صفحه حتما از 

 چوب باشد.

آموزش رنگ  - سری 1

 و شکل و..

درک طبقه  -

 بندی 

هماهنگی چشم  -

 و دست

 و ... -
 

صفحه شمارش  19

 5تا  1

باکیفیت جنس چوب مرغوب و  .1

 باشد.

 با کیفیت باشد. رنگ .2

بهتر است جنس این وسیله  .3

 چوبی باشد.

 

تقویت انگشتان  - سری 1

های و مهارت

 ظریف

آموزش نظم و  -

 ترتیب

آگاهی حسی  -

 کودک

 و.. -

 

 جاگذاری جعبه ۲0

 اشکال هندسی

یا ماشین 

جاگذاری 

 اشکال هندسی

 کالا با کیفیت و مرغوب باشد. .1

 

 تقویت هوش - سری 1

مهارت افزایش  -

انطباق و 

 جاگذاری

 و ... -

 

 

 

 کالا با کیفیت و مرغوب باشد.. 1 حلقه هوش ۲1

 . ابعاد متوسط یا بزرگ باشد.2

 

 تقویت هوش - سری 1

آموزش نظم و  -

 ترتیب

 و ... -

 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

ها از چوب ها و میلهجنس دایره .1 هادایره و میله ۲۲

 باکیفیت باشد.

 رنگ با کیفیت باشد. .2

آبی، سبز، های ها در رنگدایره .3

 زرد، قرمز و سفید باشد.

ها از پلاستیک به جای اگر دایره .4

چوب ساخته شده بود، توجه 

شود پلاستیک باکیفیت باشد 

ها و صفحه اصلی از ولی میله

 چوب  با کیفیت باشد

هماهنگی چشم  - سری 1

 و دست

افزایش دقت و  -

 تمرکز

آموزش نظم و  -

 ترتیب

 و ... -

 

مجموعه اشکال  ۲۳

 بندیطبقه

 پلاستیک با کیفیت باشد. .1

بسته بندی جهت نگهداری  .2

 قطعات با کیفیت باشد.

شناخت رنگ،  - سری 1

 شکل و اندازه

 پرورش خلاقیت -

تقویت حافظه و  -

 ادراک بینایی

 و.... -
 

مجموعه تقویت  ۲4

 حس لامسه

 کالا با کیفیت و مرغوب باشد. .1

بافت   ۹قطعه با  18دارای  .2

 متفاوت

ها برای فاوت بافتت  .3

ذهنی توانکمآموز دانش

 محسوس باشد.

 7در   8ابعاد داخل تصویر   .4

اگر سانتیمتر است، اما 

تر باشد بهتر صفحات بزرگ

 .است

پرورش حس  - یسر 2

 لامسه

مفهوم  آموزش  -

 رمیزبری و ن

 و ... -

 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

 . محصول با کیفیت و مرغوب باشد.1 کیسه آتروپات ۲5

را به صورت فهوم سرما و گرما . م2

 نشان دهد. محسوس

 

آموزش مفهوم  - عدد 2

 سرد و گرم

پرورش حس  -

 لامسه

 و ... -

 

مجموعه   ۲6

 های توانادست

 محصول با کیفیت و بادوام باشد. .1

توان ذهنی آموز کمبرای دانش .2

 مناسب و قابل استفاده  باشد.

آموزش  - سری 1

های خود مهارت

 یاری

 و... -

 

مجموعه    ۲۷

حیوانات فیگور 

 پلاستیکی اهلی

جنس پلاستیک با کیفیت و  .1

 مرغوب باشد.

 و طراحی حیوان مناسب باشد .2

به مدل واقعی شباهت داشته 

به طوری که برای  .باشد

توان ذهنی قابل آموز کمدانش

 تشخیص باشد.

رنگ فیگور مناسب و به مدل  .3

 واقعی شباهت داشته باشد.

 حیوان باشد. 6حدقل  .4

 آموزش حیوانات - بسته 1

 و... -

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

مجموعه    ۲8

حیوانات فیگور 

پلاستیکی 

 وحشی

جنس پلاستیک با کیفیت و  .1

 مرغوب باشد.

 و طراحی حیوان مناسب باشد .2

به مدل واقعی شباهت داشته 

به طوری که برای  .باشد

توان ذهنی قابل آموز کمدانش

 تشخیص باشد.

رنگ فیگور مناسب و به مدل  .3

 واقعی شباهت داشته باشد.

 حیوان باشد. 6حدقل  .4

 آموزش حیوانات - بسته 1  

 و.... -

 

- 

 

 

 

 

 

مجموعه  ۲9

حس  تیتقو

    یداریشن

 )جغجه،  ...(

سنج، ساعت زنگدار، سوت،  د،یکل

زنگوله ،یزنگ رهیبوق، دا پور،یش  

مجموعه  1  یپرورش مهارتها 

 یهماهنگ ،یدست

عصب و عضله، 

و  یینایب بیتعق تیتقو

 ،پرورشیداریشن

 ،یداریحس شن

 ،یداریشن زیتم تیتقو

حس لامسه تیتقو  

 

مجموعه  ۳0

پرورش حس 

)قوطی  شنوایی

 خالی(

 مجموعه  شامل چند قوطی .1

) معلم خود  ی است.یکپلاست

اشیا مختلف مانند لوبیا، دکمه 

ها داخل این قوطیرا  و.. 

آموز بتواند ریزد تا دانشمی

 صداها را از هم تشخیص دهد(. 

 6 سری 1

 عددی

 پرورش حس -

 شنوایی

قدرت افزایش   -

 تمیز شنیداری

 و... -

 

- 
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 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

جنس کالا مرغوب و کیفیت  .1  بلز ۳1

 باشد.

بندی استاندارد در   رنگ .2

های ساز رعایت شده تیغه

 باشد.

 ها حتما فلزی باشد.تیغه .3

صداها مناسب و کوک شده  .4

 باشد.

 اندازه متوسط یا بزرگ باشد. .5

 تیغه  15 عدد 1

 

تقویت حس  -

 شنیداری

 تقویت قدرت -

 تفکر

تقویت هوش  -

 اجتماعی

 و ... -

 

 

مجموعه  ۳۲

های کارت

 دیدآموز

 ها با کیفیت باشد.جنس کارت .1

اشد ب و مناسب تصاویر  جدید .2

 به طوری که مفهوم گویا باشد.

 ابعاد کارت مناسب باشد. .3

ب با  ها مناسمفاهیم کارت  .4

محتوای آموزشی نوآموزان 

 توان ذهنی باشد.کم

مشاغل، ها، : میوهشامل مفاهیم .5

ها حیوانات، وسایل نقلیه، رنگ

ها ها، وسایل خانه، فعلو اندازه

 و ...

 آموزش مفاهیم - عنوان 10

طراحی  -

های تمرین

 شناختی

 و  -

 

 

- 

های کارت ۳۳

تصویری 

 گوییقصه

گویی های تصویری قصهکارت .1

مناسب با درک و فهم کودک 

 توان ذهنی باشد.کم

 کیفیت کارت مناسب باشد. .2

 مناسب باشد. ابعاد کارت .3

تصاویر کارت گویا و استاندارد  .4

 باشد.

  

 

 عنوان 12

 ارتقویت گفت -

 مطلبدرک  -

 و...  -

 

- 
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 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

 تصاویر  مجموعه دارای   .1  هوش چین ۳4

ها حیوانات، میوه مختلف  مانند

 روی قطعات مختلف  بر و ..

 .باشد

بر روی  قطعات  مشابه تصاویر .2

های بزرگ در کنار هم کارت

 باشد.چاپ شده  

صفحه یا نگهدارنده داشته  یک .3

باشد که  کارت در آن قرار 

ها و بتواند تصاویر کارت بگیرد

 را از هم دیگر تفکیک کند.

ها و جنس قطعات، کارت .4

 نگهدارنده مناسب باشد.

 تصاویر مناسب باشد. .5

ادراک پرورش   - سری 2

 دیداری

  آموزش مفاهیم -

 و .. -

 

مجموعه  ۳5

 پوشاک ما

مجموعه شامل صفحه آهن  .1

ربایی است که تصویر دختر و 

 چاپ شده باشد. پسر روی آن 

های مختلف دخترانه و لباس .2

پسرانه مانند پیراهن، دامن، کت، 

کفش و.... بر روی صفحات 

 یتبا قابل دیگری آهن ربایی

چاپ شده باشد و  تفکیک

به را  هابتواند لباس  آموزدانش

بر روی صفحه  صورت جداگانه

 اصلی بچسباند.

ها مناسب ابعاد صفحه و لباس .3

 باشد.

ها گویا و مفهوم تصاویر لباس .4

 باشد.

 آموزش لباس - سری 1

آشنایی با پوشش  -

های در فصل

 مختلف و...

- 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

های فصول مختلف وجود لباس .5

 داشته باشد.

پازل مشاغل  و  ۳6

 ابزار

مجموعه شامل دوسری کارت  .1

ها است که یک سری آن

سری دیگر مشاغل مختلف و 

ابزار مشاغل است و کودک 

ها را کنار هم باید بتواند آن

 قرار دهد.

جنس کارت و پازل مناسب  .2

 باشد.

تصاویر مشاغل و ابزارهای  .3

 گویا باشد.مشاغل 

 آموزش مشاغل - سری 1

شناخت ابزارهای  -

 هر شغل

 و... -

 

 

 

 

 

 

بازی فکری  ۳۷

 سایه

عددکارت   6مجموعه شامل  .1

عدد کارت  48اصلی و 

آموز کوچک است و دانش

باید بتواند سایه هر حیوان را 

 روی آن حیوان قرار بدهد.

ها مناسب جنس و ابعاد کارت .2

 باشد.

 تصاویر گویا باشد. .3

تقویت مهارت  - سری1

 حل مسئله

 آموزش تطابق -

 آموزش مفاهیم -

 تقویت حافظه  -

 و... -

 

پازل چوبی بدن   ۳8

 انسان

 پازل با کیفیت و ماندگار باشد. .1

 گویا و مشخص باشد. تصویر .2

دار است، پیننوع  اگر پازل از  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

دار است، از نوع  پین اگر پازل .4

نباید باعث شود شکل  پین

داخل پازل غیرقابل تشخیص 

 باشد.

 موزش مفاهیمآ - سری 1

 و... -

 

- 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

بندی جهت نگهداری بسته .5

 قطعات در نظر گرفته شود.

 چوبی  پازل ۳9

 دختر

 کیفیت و ماندگار باشد.پازل با  .1

 تصویر گویا و مشخص باشد. .2

اگر پازل از  نوع پین دار است،  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

اگر پازل از نوع  پین دار است،  .4

پین نباید باعث شود شکل داخل 

 پازل غیرقابل تشخیص باشد.

بندی جهت نگهداری بسته .5

 قطعات در نظر گرفته شود.

 موزش مفاهیمآ - سری 1

 و... -

 

- 

 پازل با کیفیت و ماندگار باشد. .1 پسرچوبی  پازل  40

 تصویر گویا و مشخص باشد. .2

اگر پازل از  نوع پین دار است،  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

اگر پازل از نوع  پین دار است،  .4

پین نباید باعث شود شکل داخل 

 پازل غیرقابل تشخیص باشد.

بندی جهت نگهداری بسته .5

 قطعات در نظر گرفته شود.

 موزش مفاهیمآ - سری 1

 و... -

 

- 

پازل چوبی  41

 دست

 پازل با کیفیت و ماندگار باشد. .1

 تصویر گویا و مشخص باشد. .2

اگر پازل از  نوع پین دار است،  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

اگر پازل از نوع  پین دار است،  .4

پین نباید باعث شود شکل داخل 

 پازل غیرقابل تشخیص باشد.

 باشد.دارای دست راست و چپ  .5

جفت  سری 1

 باشد

 آموزش مفاهیم -

 و... -

 

- 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

بندی جهت نگهداری بسته .6

 قطعات در نظر گرفته شود.

 پازل با کیفیت و ماندگار باشد. .1 پازل چوبی پا 4۲

 تصویر گویا و مشخص باشد. .2

اگر پازل از  نوع پین دار است،  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

اگر پازل از نوع  پین دار است،  .4

شود شکل پین نباید باعث 

داخل پازل غیرقابل تشخیص 

 باشد.

 دارای پای چپ و راست باشد. .5

بندی جهت نگهداری بسته .6

 قطعات در نظر گرفته شود.

جفت  سری 1

 باشد

 موزش مفاهیمآ -

 و ... -

 

- 

پازل اشکال  4۳

 هندسی

 پازل با کیفیت و ماندگار باشد. .1

 ویر گویا و مشخص باشد.اتص .2

اگر پازل از  نوع پین دار است،  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

اگر پازل از نوع  پین دار است،  .4

پین نباید باعث شود شکل داخل 

 پازل غیرقابل تشخیص باشد.

بندی جهت نگهداری قطعات بسته .5

 در نظر گرفته شود.

 موزش مفاهیمآ - سری 1

 و ... -

 

- 

پازل چوبی  44

 صبحانه

 پازل با کیفیت و ماندگار باشد. .1

 ویر گویا و مشخص باشد.اتص .2

اگر پازل از  نوع پین دار است،  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

اگر پازل از نوع  پین دار است،  .4

پین نباید باعث شود شکل داخل 

 پازل غیرقابل تشخیص باشد.

 موزش مفاهیمآ - سری 1

 و... -

 

- 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

بندی جهت نگهداری بسته .5

 قطعات در نظر گرفته شود.

پازل چوبی  45

 وسایل نقلیه

 ماندگار باشد.پازل با کیفیت و  .1

 ویر گویا و مشخص باشد.اتص .2

اگر پازل از  نوع پین دار است،  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

اگر پازل از نوع  پین دار است،  .4

پین نباید باعث شود شکل 

داخل پازل غیرقابل تشخیص 

 باشد.

بندی جهت نگهداری بسته .5

 قطعات در نظر گرفته شود.

 موزش مفاهیمآ - سری 1

 و... -

 

- 

چوبی ابزار پازل  46

 آلات

 پازل با کیفیت و ماندگار باشد. .1

 ویر گویا و مشخص باشد.اتص .2

اگر پازل از  نوع پین دار است،  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

اگر پازل از نوع  پین دار است،  .4

پین نباید باعث شود شکل داخل 

 پازل غیرقابل تشخیص باشد.

بندی جهت نگهداری بسته .5

 قطعات در نظر گرفته شود.

 موزش مفاهیمآ - سری 1

 و... -

 

- 

پازل چوبی  4۷

 وسایل خانه

 پازل با کیفیت و ماندگار باشد. .1

 ویر گویا و مشخص باشد.اتص .2

اگر پازل از  نوع پین دار است،  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

اگر پازل از نوع  پین دار است،  .4

پین نباید باعث شود شکل داخل 

 پازل غیرقابل تشخیص باشد.

 موزش مفاهیم آ - سری 1

 و... -

 

- 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

نگهداری بندی جهت بسته .5

 قطعات در نظر گرفته شود.

وسایل  در صورت امکان پازل .6

خانه به صورت تفکیک شده 

یعنی وسایل آشپزخانه، پذیرایی 

 و اتاق خواب تهیه شود.

پازل چوبی  48

 میوها

 پازل با کیفیت و ماندگار باشد. .1

 ویر گویا و مشخص باشد.اتص .2

دار است، اگر پازل از  نوع پین  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

اگر پازل از نوع  پین دار است،  .4

پین نباید باعث شود شکل 

داخل پازل غیرقابل تشخیص 

 باشد.

بندی جهت نگهداری بسته .5

 قطعات در نظر گرفته شود.

 موزش مفاهیمآ - سری 1

 و... -

 

- 

پازل چوبی  49

 چهارفصل

 پازل با کیفیت و ماندگار باشد. .1

 مشخص باشد.ویر گویا و اتص .2

اگر پازل از  نوع پین دار است،  .3

 مقاوت پین مناسب باشد.

اگر پازل از نوع  پین دار است،  .4

پین نباید باعث شود شکل داخل 

 پازل غیرقابل تشخیص باشد.

بندی جهت نگهداری بسته .5

 قطعات در نظر گرفته شود.

 موزش مفاهیمآ - سری 1

 و... -

 

- 

پازل تکی  50

 هامیوه

و ماندگار محصول با کیفیت   .1

 باشد.

 تصویر گویا و مشخص باشد. .2

 

 عدد 6

 موزش مفاهیمآ -

 هتقویت حافظ -

ادراک  تقویت -

 و ... دیداری

- 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

تکه  4تکه و حداکثر  2حدقل  .3

 باشد.

به صورت جاگذاری  پازل .4

 طراحی شده باشد.

 تواند برجسته باشد.می .5

بندی جهت نگهداری بسته .6

 قطعات در نظر گرفته شود.

افزایش قدرت  -

 حل مسئله

 و... -

 

پازل تکی  51

 حیوانات

محصول با کیفیت  و ماندگار  .1

 باشد.

 تصویر گویا و مشخص باشد. .2

تکه  4تکه و حداکثر  2حدقل  .3

 باشد.

به صورت جاگذاری  پازل .4

 طراحی شده باشد.

 تواند برجسته باشد.می .5

بندی جهت نگهداری قطعات بسته .6

 در نظر گرفته شود.

 موزش مفاهیمآ - عدد 6

 هتقویت حافظ -

تقویت ادراک  -

 دیداری و ...

افزایش قدرت  -

 حل مسئله

 و... -

 

- 

اسباب بازی   5۲

ابزارآلات 

نجاری 

 پلاستیکی

جنس پلاستیک با کیفیت و با  .1

 دوام باشد.

ها ابزارها مشابه شکل واقعی آن .2

آموز کم توان باشد و برای دانش

 ذهنی قابل تشخیص باشد.

بندی جهت نگهداری قطعات بسته .3

 شود.در نظر گرفته 

آموزش شغل  - سری 1

 نجاری

آموزش  -

ابزارهای شغل 

 نجاری

 و .. -

- 

اسباب بازی   5۳

کیف کامل 

 وسایل پزشکی

جنس پلاستیک با کیفیت و با  .1

 دوام باشد.

ها ابزارها مشابه شکل واقعی آن .2

آموز کم توان باشد و برای دانش

 ذهنی قابل تشخیص باشد.

آموزش شغل  - سری 1

 پزشک

آموزش  -

ابزارهای شغل 

 پزشک

- 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

 

بندی جهت نگهداری قطعات بسته .3

 شود. در نظر گرفته

 و .. -

پاپت انگشتی  54

 خانواده

 محصول با کیفیت باشد. .1

 شکل ظاهری محصول مناسب .2

 باشد. و  قابل تشخیص   

جنس پارچه محصول مناسب  .3

 باشد.

جاگذاری در انگشت راحت  .4

 باشد.

 

 سری 1

 عدد 5شامل 

آموزش مفهوم  -

 خانواده

 اجرای نمایش -

تقویت   -

های زبان مهارت

 و گفتار کودک

- 

پاپت انگشتی  55

 حیوانات

 محصول با کیفیت باشد. .1

 و شکل ظاهری محصول مناسب .2

 باشد.قابل تشخیص  

جنس پارچه محصول مناسب  .3

 باشد.

جاگذاری در انگشت راحت  .4

 باشد.

 

 سری  1

 عدد 5شامل 

 
 اجرای نمایش -

تقویت   -

های زبان مهارت

 و گفتار کودک

- 

پاپت دستی  56

 خانواده

 محصول با کیفیت باشد. .1

و  مناسب   شکل ظاهری محصول .2

 باشد.قابل تشخیص  

جنس پارچه محصول مناسب  .3

 باشد.

 جاگذاری در دست راحت باشد. .4

شامل پدربزرگ، مادربزرگ،  .5

 پدر، مادر، دختر و پسر باشد.

 

آموزش مفهوم  - سری 1

 خانواده

 اجرای نمایش -

تقویت   -

های زبان مهارت

 گفتار کودکو 

- 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

پاپت دستی  5۷

 حیوانات

 محصول با کیفیت باشد. .1

و  شکل ظاهری محصول مناسب .2

 باشد. قابل تشخیص 

جنس پارچه محصول مناسب  .3

 باشد.

جاگذاری در دست راحت  .4

 باشد.

 6حیوان و حداکثر  3حدقل  .5

 حیوان تهیه شود.

 

 سری 1

 عددی 6

 اجرای نمایش -

تقویت   -

های زبان مهارت

 و گفتار کودک

- 

 شمع بدون دود 58

 

 محصول با کیفیت باشد. .1

بهتر است به صورت استوانه  و  .2

 دارای  قابلیت ایستادن باشد.

 اندازه متوسط یا بزرگ باشد. .3

آموزش مهارت  - عدد 1

 فوت کردن

تقویت قدرت   -

 تنفس و گفتار

 و ... -

- 

بازی فکری  59

 پرپیچ و خم

 محصول با کیفیت باشد. .1

میلیه فلزی سوار بر  3شامل  .2

 های چوبی باشد. پایه

های رنگی با شکل شامل مهره .3

 باشد. هندسی متفاوت

 

آشنایی اولیه با  - عدد 1

 ریاضی

 تقویت بینایی -

 و ... -

 
جنس محصول با کیفیت  .1 سبد پلاستیکی 60

 باشد.

 بهتر است بدون دسته باشد. .2

 ابعاد متوسط یا بزرگ باشد. .3

معلم در برای استفاده  عدد 1

 فرآیند تدریس

 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

 محصول با کیفیت باشد. .1 هاشابلون میوه 61

شکل ظاهری طرح برای  .2

 کودک ملموس باشد.

 

 سری  1

 عدد( 6)حدقل 

های رشد مهارت -

 حرکتی

 طراحی تکلیف -

 و ... -

- 

محصول از پلاستیک با کیفیت  .1 حلقه پرتاب 6۲

 باشد.

 ابعاد محصول مناسب باشد. .2

هماهنگی عصب  - سری 1

 عضله و

 
بالا بردن مهارت  -

ریسک پذیری  و 

چنین تخمین هم

 زدن کودک

 

انجام بازی به  -

صورت فردی و 

 گروهی

 و.. -

 

 

مجموعه مهر   6۳

 حیوانات

 شکل حیوانات گویا باشد. .1

 محصول با کیفیت باشد. .2

 ابعاد مناسب باشد. .3

 سری 1

 عدد 12شامل 

طراحی تکلیف  -

 و تمرین 

 و .. -

 

- 

مجموعه مهر  64

 نقلیهوسایل 

 شکل  وسایل نقلیه گویا باشد. .1

 محصول با کیفیت باشد. .2

 ابعاد مناسب باشد. .3

 

 سری 1

 عدد 12شامل 

طراحی تکلیف و 

 تمرین و ..
- 

مجموعه مهر   65

 هامیوه

 ها گویا باشد.شکل  میوه .1

 محصول با کیفیت باشد. .2

 ابعاد مناسب باشد. .3

 سری 1

 عدد 12شامل 

طراحی تکلیف و  -

 تمرین و ..
- 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

های مکعب 66

 ریاضی چینه 

جنس پلاستیک با کیفیت  .1

 باشد.

ها و جدا کردن به اتصال چینه .2

 راحتی صورت بگیرد.

 تایی تهیه شود. 20جعبه  .3

آموزش مفاهیم  - سری 2

 پایه ریاضیات

 و ... -

 
 آینه رومیزی  آینه 6۷

 دارای قاب مناسب و ایمن

 40*50ابعاد 

های مهارت - عدد 1

 خودشناسی 

آموزش اعضای  -

 صورت

تقویت رشد  -

 اجتماعی هیجانی

تقویت بیان و  -

 گفتار

-  

 

صفحه نوشتاری  68

 مونته سوری

 21طول: 

 15عرض: 

 1ضخامت: 

تمرکز و  شیافزا -   1

 توجه

انگشتان  تیتقو -

دست و دست 

 یورز

چشم و  یهماهنگ -

 دست

حافظه و  تیتقو -

 یداریهوش د

اعتماد به  شیافزا -

 نفس کودک

نظم و  آموزش -

 بیترت

 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

حس  کیتحر -

 یکنجکاو

مهارت  آموزش -

 فیظر یها

 مترسانتی 5x5x5 توپ ژله ای 69

 گرم 100

  لاستیک ژله ای

تقویت مهارت  - دوعدد

های ظریف 

 انگشتان

ایجاد و تقویت  -

خود کنترلی و 

بازداری هیجانی 

 رفتاری

 

کارت تصاویر  ۷0

 زنجیره ای

 مرتبط با مفاهیم اهداف درسی 

 با تایید کارشناس گروه

آشنایی با مفاهیم  - پک کامل 

 درسی

تقویت مهارت  -

 های گفتاری و ...

 

کتاب داستای  ۷1

 های تصویری

در حیطه 

 مهارت آموزی

 مرتبط با مفاهیم اهداف درسی 

 با تایید کارشناس گروه

 پک کامل 

مهارت های 

 زندگی

آشنایی با مفاهیم  -

 درسی

ایجاد و تقویت  -

مهارت های 

 روزمره زندگی

تقویت مهارت  -

 های گفتاری و ...

 

جورچین  ۷۲

جاگذاری 

شکل های مونته 

 سوری

 –شکال چوبی ا

 ننئوپا روکش با پایه یصفحه 

 سانتی متر 25* 25ابعاد : 

یک سری سه 

 تایی

 یرینظم پذ -

 کودک

تمرکز  شیافزا  -

 کودک

 یمهارتها تیتقو -

 یانگشت

رنگ و  شناخت -

 شکل

 



 یدبستانتوان ذهنی در دوره پیشبسته آموزشی  نوآموزان کم فهرست اقلام

 

 جدول 

/  تعداد و استانداردها هاشاخص عنوان ردیف

 واحد

 تصویر اهداف

بازی جوراب  ۷۳

 چین

 عدد 32جفت ) 16 یک جعبه شامل

 جوراب رنگارنگکارت به شکل 

 

 

 

 

 

 

مهارت  تیتقو - 

 حل مساله

 حافظه تیتقو  -

 آموزش تطابق  -

اعتماد به  تیتقو  -

 نفس

آموزش رنگ   -

 ها

 

اسباب بازی  ۷4

بریکس 

 32پلاستیکی 

 عددی

 

 

 

 بسته 1

 تایی 42

آموزش رنگ  -

 ها، اندازه و شکل

هماهنگی چشم و  -

 دست

تقویت قوه  -

خلاثیت و رشد 

 ذهنی و...

 

 

 


