
 :اجزا و عناصر پوشه کار

پوشه کار یکی از ابزار اصلی در ارزشیابی توصیفی بوده و همواره به معلم در فرآیند ثبت نمره وبه 

دانش آموز در شناخت توانمندی، پیشرفت و یا حتی ضعف ها و مشکلات یادگیری کمک شایان 

کلیدی برای سهولت در انجام توجهی می کند. بنابراین لازم است که در تهیه آن به عناصر مهم و 

 آن دقت شود.

 

 :جهت تهیه پوشه می توان از کلر بوک، کلاسور، پوشه دگمه دار، زونکن یا حتی  پوشه

می تواند از وسایل در دسترس مثل پوشه دگمه استفاده کرد. معلم  A 4کاور پلاستیکی 

 این پوشه را بسازد. A 4کاور پلاستیکی  دار،  

 :می گردد، اطلاعاتی نظیر:  در این صفحه که نمونه آن هم ارسال صفحه ی مشخصات

نام مدرسه، نام و نام خانوادگی دانش آموز،نام معلم، پایه و سال تحصیلی، ثبت می شود. 

برای پایه اول جهت کمک به دانش آموز برای شناخت پوشه کار خود از عکس وی استفاده 

 شود.

 :ان گویای شواهد جمع آوری شده دانش آموز در واقع فهرست محتوا زب فهرست محتوا

و مستندات مورد نیاز آموزگار برای ثبت میزان یادگیری، پیشرفت یا حتی ضعف های 

آموزشی دانش آموز می باشد. حتما هر چند وقت یک بار این پوشه هم در اختیار دانش 

توانمندی یا ضعف آموز و هم والدین وی قرار گیرد تا آنها هم با ورق زدن این پوشه به این 

 ها پی برده و در جهت تقویت یا تثیبت یادگیری همت گمارند. 

به همین منظور و با توجه به اهمیت، ضرورت و نقش پوشه کار از سوی متولیان امر آموزش 

تا برای کمک به شما همکاران عزیز این فهرست به طور دقیق معرفی  تصمصم گرفته شد

 شود.

 

زمینه سازی برای خواندن  -1و  2دروس اصلی نظیر شناخت حتما برای پایه آمادگی : -

در پوشه کار عنوان لحاظ گردد و بر اساس همین عناوین  و زبان و برقراری ارتباط

بهداشت و  – 1و 2،2اوراق عملکردی دانش آموز قرار گیرد.. برای اطلاعات عمومی 

فعالیت های حرکتی ریز و درشت ضرورتی برای قرار دادن  -هنر -ورزش -ایمنی

 در کار پوشه وجود ندارد. و فعالیتها عناوین

 



فقط یرای دروس اصلی زبان و ادبیات فارسی، ریاضی و علوم  :متا چهار پایه اول -

 انش آموز قرار گیرد.عنوان و فعالیت د

 

دروس اصلی زبان و ادبیات فارسی، ریاضی، علوم و  فقط برای تا ششم: پایه پنجم -

 عنوان و فعالیت دانش آموز در نظر گرفته شود. اجتماعی

 

****** نکته خیلی مهم: لطفا برای هر ماه حداکثر دو آزمون در کارپوشه قرار گیرد. این آزمون 

عملی که در منزل می تواند به صورت کتبی یا مهارتی و عملکردی باشد.از قرار دادن فعالیت های 

درصد این فعالیتها توسط اولیا تهیه  99تهیه می شود بپرهیزید. زیرا نیک می دانیم که قریب به 

 شده است. چنانچه که در کلاس درس فعالیتی تهیه شود قرار دادن آن در کارپوشه منعی ندارد.

) نقاط قوت دارای بازخورد****** لطفا کلیه برگه هایی که در کارپوشه قرار می گیرد باید حتما 

 و تاریخ باشد. و ضعف(

******* ضروری است که آموزگار برای هر دانش آموز متناسب با ویژگی های وی و بر اساس 

تفاوت های فردی یک برنامه ریزی درسی ) بودجه بندی( در نظر گرفته و در ابتدای پوشه کار  بعد 

 از مشخصات فردی  دانش آموز قرار دهد. 

اولین برگه ای که در هر عنوان درسی قرار می گیرد باید ارزیابی اولیه آموزگار از دانش  ******

 باشد. ) رفتار ورودی( آموز در آن ماده درسی

 :آموزگار موظف است در پایان هر ترم یک گزارش کوتاه  نمون برگ پیشرفت تحصیلی

پایان هر نوبت در از وضعیت یادگیری دانش آموز بر اساس پوشه کار تهیه کرده و در 

در این برگه آموزگار میزان  ضمیمه می باشد.کارپوشه قرار دهد. نمونه این نمون برگ 

صفحات خوانده شده هر ماده درسی را ثبت کرده و در ادامه وضعیت یادگیری دانش آموز 

با چند جمله وضعیت یادگیری دانش اموز در آن  را انتخاب کرده و در ستون ثبت عملکرد

رسی را بیان میکند یا ضعف های دانش آموز در آن ماده درسی را یاداشت می ماده د

 نماید.



 

 : ........................مدرسه 

 خانوادگی:  ....................... و نام نام

 تاریخ تولد:  .......................

 نام پدر:  .............

 پایه تحصیلی:  ....................

 آموزگار: ....................نام 

 تلفن: .................

 آدرس: ....................

 سال تحصیلی: ................



 جدول نمون برگ پیشرفت تحصیلی:

 سال تحصیلی: .............      نام و نام خانوادگی دانش آموز: ...........       پایه:  .......    نوبت: ......... 

صفحات  ام درسن
خوانده 

 شده

 ثیت عملکرد وضعیت یادگیری

 خیلی خوب   قرآن
 خوب 

 قابل قبول
 نیاز به تلاش بیشتر

   

 

 خیلی خوب   دینی
 خوب 

 قابل قبول
 نیاز به تلاش بیشتر

 

 

زبان و ادبیات 
 فارسی

 خیلی خوب  
 خوب 

 قابل قبول
 نیاز به تلاش بیشتر

 

 

 خیلی خوب   علوم
 خوب 

 قابل قبول
 نیاز به تلاش بیشتر

 

 

 خیلی خوب   ریاضی
 خوب 

 قابل قبول
 نیاز به تلاش بیشتر

 

 

 خیلی خوب   اجتماعی
 خوب 

 قابل قبول
 نیاز به تلاش بیشتر

 

 

 خیلی خوب   هنر
 خوب 

 قابل قبول
 نیاز به تلاش بیشتر

 

 

 خیلی خوب   ورزش
 خوب 

 قابل قبول
 تلاش بیشترنیاز به 

 

 

مهارت 
 آموزی

 خیلی خوب  
 خوب 

 قابل قبول
 نیاز به تلاش بیشتر

 

 

تفکر و 
 پژوهش

 خیلی خوب  
 خوب 

 قابل قبول
 رنیاز به تلاش بیشت

 

 

 خیلی خوب   کار و فناوری
 خوب 

 قابل قبول
 نیاز به تلاش بیشتر

 

 



             

 

 

 



 


