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بسمهتعالي

سخنیباهمکاران

وند جان آفرین                        حکیم سخن در زبان آفرین به نام خدا

پروردگار حکیم را سپاس می گوییم که بختِ بلندِ خدمت به دانش آموزان با آسیب شنوایی را 
به آگاهی همکاران گرامی  از حمد و ستایش پروردگار مهربان،  قرار داده است. پس  روزی ما 
می رسانیم که در راستای سیاست های اجرایی سازمان آموزش و پرورش استثنایی کشور در زمینه 
مناسب سازی محتواهای آموزشی با توجه به توانایی و ویژگی های دانش آموزان با نیازهای ویژه، 
محتوای مناسب سازی پیشرو به منظور تسهیل در فرایند یاددهی- یادگیری ویژه دانش آموزان با 

آسیب شنوایی تهیه و تدوین شده است و جایگزینی برای کتاب مرجع نمی باشد.
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تعاون به زبان ساده یعنی همکاری و یاری رساندن به یکدیگر. حتماً شما تاکنون همکاری را در 
زندگی خود تجربه کرده اید. اگر خاطره ای در این باره دارید، در کلاس بازگو کنید.

سال پیش آموختید که همه ما انسان ها در مقابل خداوند نسبت به دیگران مسئول هستیم و 
هیچ کس نمی تواند خود را از اجتماع جدا کند.

یکی از کارهایی که قرآن به آن امر فرموده است، تعاون است. تعاون یعنی همکاری با دیگران و 
همانطور که می دانید خداوند از ما خواسته که در کارهای نیک به یکدیگر کمک کنیم ولی در 

کارهای بد و گناه همکاری نکنیم.
دادن،  هدیه  دیگران،  کردن  محبت، خوشحال  و  دوستی  مثل:  دارد  مختلفی  تعاون شکل های 

عیادت از بیمار، رفع مشکلات مردم و... 

تعاوندرخانهومدرسه
همکاری و همدلی در خانواده باعث محبت بیشتر می شود و همینطور علاوه بر اعضای خانواده 

باید با فامیل و آشنایان در کارهای نیک همدلی و همکاری کرد.
تعاون در مدرسه باید بین همه اعضا باشد مثل همکاری در نظافت کلاس و مدرسه، کمک به 

همکلاسی و...
 

درس 1                                                   تعاون )1(
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 تعاوندرمحله
بهتر است افراد یک محله با هم همکاری و همدلی داشته باشند تا علاوه بر ایجاد دوستی و صمیمیت، 
کارها بهتر انجام شود. عیادت از همسایه بیمار، همکاری در نظافت محله نمونه هایی از تعاون در محله 

هستند.
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فعالیت

نفر  بر دوش یک  آیا درست است که در خانه همه کارها  نظر شما  به    )1
باشد؟ چرا؟

2(  شما در چه مواردی با اعضای خانواده تان همکاری می کنید؟
3(  به نظر شما چه چیزهایی باعث از بین رفتن همکاری و تعاون می شود؟

سوالاتپیشنهادی:

1- یک داستان یا خاطره در مورد تعاون بنویسید.
2- شما در خانواده چگونه در تعاون شرکت می کنید؟

3- چه عواملی باعث از بین رفتن همکاری و تعاون می شود؟
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تعاون علاوه بر خانه و مدرسه و محله در جامعه نیز وجود دارد. گاهی افراد نیکوکار به صورت 
فردی یا گروهی به دیگران یاری می رسانند. موقعیت های زیر را بخوانید.

درس 2                                              تعاون )2(

�با  او   . اس�ت گاه  دا�ن�ش دوم  سال  وی  �ب دا�ن�ش �نر�گس 

ن �کودکان �بی سر�پرس�ت  گاه �که در �آ م��ئولان �یک �پرورسش

ن ها  گی �آ � و�ند، �گ�ن�ت و �گو �کرده و �با هماه�ن �ن�گهداری می �ش

گاه می رود و در مرا�ت�ب�ت ا�ن  د ساع�ت �به �پرورسش �ن �ته ای �پ ه�ن

ی  �ش ا�ت ور�ن ام �نعال�ی�ت های �گروهی و مسا�ب�ت �ب �کودکان و ا�ن

د. �با مددکاران همکاری می لک�ن

ول�یدی  �ت کارگاه  �یک  همسر�ش  و  احسا�نی  ا�نم  �ن

ا�ن  �تعدادی  ار  �ک�ب �ی ماه  د  �ن �پ هر  �نها  �آ دار�ند،   ل�باس 

دان هد�یه می  م�ن ا�ن �ی �ند �به �ن ی را �که می دو�ن ل�باس ها�ی

ی  �ب ا�نراد  �برای  یرن  �ن� ود را  مد �ن ا�ن در�آ ی  �ن�ش �ب د و  ده�ن

د. �ن اع�ت صر�ن می لک�ن �ب�ن

 . دس اس�ت ی، مردی 40 سا�ه و مه�ن ای صد�ی�ت �ت �آ

معلولان  گاه  سا�ی�ش �آ �به  ار  �ک�ب �ی ماهی  �که  �کرده  ر  �ندن او 

�به  معلول  ا�نراد  �کردن  حمام  در  و  �برود  ان  هرس�ت �ش

د. کمک لک�ن گاه،  � سا�ی�ش مددکاران �آ

�که  ان  ا�ب��ت �ت ا�یام  در  او   . اس�ت معلم  �پروا�نه 

�به  رو�ن  دو  �ته ای  ه�ن اس�ت  �تعط�یل  مدارس 

ان می رود و �برای  �ند�گ�یسش د�یک م�ل �ن ای �نرن روس�ت

�به  هم  �پروا�نه،  دهد.  می  �ک�یل  �تسش کلاس  ه ها  �پ �ب

�ش  مو�ن �آ ع�ن در�ی دار�ند  کل و �ن �که م�ش �کودکا�نی 

�نها کارهای ه�نری �یاد می دهد. می دهد و هم �به �آ

2

4

1

3
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فعالیت

انفاق کردن چه اثراتی در زندگی فرد بخشنده دارد؟

فعالیت

مکانی در شهر روستا یا استان محل زندگی تان که به دست خیرین ساخته شده 
است را شناسایی و درباره آن تحقیق کنید.

همانطور که پی بردید در چهار مثال بالا افراد از طریق بخشش مال و علم و توانایی و وقت خود 
به افراد نیازمند یاری می رسانند. گاهی افراد به صورت گروهی به یاری نیازمندان و یا حل 
مشکلات جامعه می پردازند، از این سازمان ها می توان از خیرین1 مدرسه ساز و کتابخانه ساز و 

درمانگاه خیریه و انجمن نگهداری از معلولین و سالمندان نام برد.

 خیرینمدرسهساز
این افراد با  کمک یکدیگر به صورت رایگان به ساختن یا تعمیر مدارس می پردازند و آن را در 

اختیار آموزش و پرورش قرار می دهند.

افتتاحیکمدرسهدرسیستانوبلوچستانبهدستخیرینمدرسهساز

1 - نیکوکاران
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فعالیت

پرس و جو کنید آیا در محل زندگی شما اثر یا بنای وقفی وجود دارد؟

وقف 
یکی دیگر از اقدامات خوب به منظور تعاون در جامعه وقف است. وقف از قدیم در ایران وجود داشته و 
افراد نیکوکار بناهایی مثل مدرسه، پل و حمام عمومی می ساختند تا مردم بتوانند از آن استفاده کنند. 

به اموال و دارایی هایی که وقف می شوند، موقوفات می گویند و کسی مالک آن نیست.
 
 

 

شرکتهایتعاونی
هرگاه گروهی از مردم برای رفع نیازهای شغلی و زندگی خود دور هم جمع شوند و در سود و زیان 
آن با هم شریک شوند آن گروه شرکت تعاونی تأسیس کرده اند و به هر یک از آنها یک عضو شرکت 

تعاونی می گویند.
شرکت های تعاونی باید حداقل 7 عضو داشته باشد که افراد با هم برابر هستند و اعضا از بین خودشان 

مدیر تعیین می کنند.

سازماناوقافوامورخیریهمسئولیتادارهموقوفات
بیشاز2500بیمارستانودرمانگاهوقفیدرکشورماوجوددارد.هرمنطقهرابهعهدهدارد.

سوالاتپیشنهادی:

1- چند تعاونی فعال نام ببرید که در کشور فعال هستند؟
2- چند نمونه از کارهای دیگر خیرین را بنویسید؟

3- چند نمونه از وظایف اداره اوقاف را بنویسید؟
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  ١ ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا
تعاون

یکی از سه گزینة زیر را انتخاب و جای خالی را با آن پر کنید.

  نوشتن داستان یا خاطره ای کوتاه دربارة تعاون
 کشیدن نقاشی از صحن های که تعاون و همدلی انسان ها را نشان می دهد.

 پیدا کردن و چسباندن یک عکس که صحنه ای از همیاری و کمک به همنوعان را نشان دهد.
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درس 3                                                ساختار و تشکیلات دولت

حکومت کشور ما جمهوری اسلامی است که به وسیله سه قوه  مقننه، قضائیه و مجریه زیر نظر مقام 
رهبری اداره می شود. در این فصل با قوه مجریه یعنی دولت آشنا می شوید. اخبار روزنامه ها را بخوانید 

در آن ها کلمات دولت، وزیر و وزارت را می بینید.

قوه مجریه همان دولت است و ریاست آن بر عهده رئیس جمهور است. پس از مقام رهبری، عالی ترین 
مقام رسمی کشور، رئیس جمهور است. 
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سوالاتپیشنهادی:

1- آخرین انتخابات ریاست جمهوری در چه سالی برگزار شد؟
2- رئیس جمهور برای چند دوره متوالی )پشت سرهم( می تواند در این مقام باقی بماند؟

3- چه کسانی در خارج از کشور می توانند در انتخابات شرکت کنند؟
4- نام وزارتخانه های دولت را بنویسید؟ به پنج مورد اشاره کنید و وظایف یکی از آنها را بنویسید؟  

رئیسجمهورچگونهانتخابمیشود؟
رئیس  تواند  انتخاب می شود. هر شخصی می  مردم  رأی  با  برای مدت چهار سال  رئیس جمهور 
جمهور شود، فقط باید توسط شورای نگهبان تایید شود و بعد از تبلیغات انتخاباتی، پیام خود را به 
مردم می رساند. در روز رأی گیری افرادی که شرایط داشته باشند می توانند به فرد مورد نظرشان 

رأی بدهند. حداقل سن برای رأی دهندگان هجده سال است.

تشکیلدولت
پس از انتخاب رئیس جمهور و دریافت حکم از مقام 
رهبری، رئیس جمهور باید در پیشگاه قرآن سوگند 
انجام دهد.  به درستی  را  یاد کند که وظایف خود 
انتخاب می  برای خود معاونی  سپس رئیس جمهور 
کند. هئیت دولت از رئیس جمهور، معاونان و وزیران 
تشکیل می شود. هر وزیر برنامه خود را در مجلس 
بیان می کند. سپس افراد مجلس به او رأی صلاحیت 
می دهند، سپس او می تواند کار خود را شروع کند. 

هر وزیر مسئول یک وزارت خانه است.
 هیئت دولت جلسات زیادی در طول سال می گذارند 

و با مشورت با هم به حل مشکلات جامعه می پردازند. مکان هیئت دولت وزارتخانه ها در شهر تهران 
پایتخت کشور است.

فعالیت
هم اکنون رئیس جمهور ایران کیست آیا می دانید در زمان انتخاب او چند نفر دیگر نامزد 

ریاست جمهوری بودند؟

فعالیت
1( آخرین انتخابات ریاست جمهوری در چه سالی برگزار شد؟

2( در زمان آخرین انتخابات ریاست جمهوری شما چند سال داشتید و آیا شرایط رای دادن را داشتید؟
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درس 4                                               وظایف دولت

دولتوشهروندان
منظور از شهروندان، همه کسانی هستند که در داخل و خارج از کشور زندگی می کنند و تابعیت دولت 

جمهوری اسلامی ایران را دارند. شهروندان و دولت در رابطه با یکدیگرحقوق و مسئولیت هایی دارند.

مهمترینوظایفدولتورئیسجمهور
دولت وظیفه دارد شرایط سواد و آموزش، بهداشت، شغل مناسب، رفاه و امنیت را در جامعه فراهم 
کند و همچنین باید خدمات عمومی مانند ساختن راه، جاده، پل، بیمارستان، مسکن، مدرسه، آب، 

برق وگاز و... را در کشورگسترش دهد.
 

  
  
 

 

دولتومجلس 
دولت باید لوایح را برای قانونی شدن به مجلس شورای اسلامی بفرستید و نمایندگان مجلس باید بر 

فعالیت های دولت نظارت کند و حق سوال پرسیدن از رئیس جمهور و وزیران را دارند.

فعالیت
با استفاده از منابع مختلف مثل روزنامه و اینترنت درباره یکی از فعالیت های رئیس جمهور یا 

هیئت دولت خبر و عکس تهیه کنید و به کلاس بیاورید.
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درآمدوهزینههایدولت
دانستید که دولت برای اداره باید هزینه کند.

أ(هزینهها
دولت باید در فعالیت های مختلف مثل آموزش، بهداشت، کشاورزی و صنعت هزینه بپردازد. همچنین 

برای ساخت پل، جاده، فرودگاه و... سرمایه گذاری کند.
مثلًا یک وزارتخانه مثل آموزش و پرورش هزینه های مثل ساختن مدرسه، پرداخت های هزینه های 

آب و برق و گاز و دستمزد معلمان و تهیه وتولید کتاب های درسی و... را دارد.
 

  
 

 

ب(درآمدها 
دولت برای اداره کشور باید درآمد داشته باشد. درآمدهای دولت را می توان به سه بخش تقسیم نمود:

1( درآمد حاصل از صادارت نفت 
2( درآمد حاصل از مالیات 

3( سایر درآمدها مثل: خدمات برق، آب، گاز، تلفن، صدورگواهینامه و...
ت(بودجه 

بودجه به زبان ساده یعنی پیش بینی دخل و خرج دولت یا همان درآمدها و هزینه ها. یکی از وظایف 
دولت تنظیم بودجه است، که باید در مجلس شورای اسلامی تصویب شود.

سوالاتپیشنهادی:

1-  شهروندان نسبت به دولت دارای چه حقوقی هستند؟
2-  وظایف دولت درباره شهروندان را بنویسید؟

3-  آیا دولت درآمدهای دیگری هم دارد غیر از مواردی که در کتاب آمده است؟

فعالیت
به نظر شما آیا درآمد دولت فقط باید از راه صادرات نفت باشد؟ دولت چه درآمدهایی دیگری 

می تواند داشته باشد؟
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  2 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا
دولت

1(مراحل انتخاب و شروع به کار یک رئیس جمهور را با شماره گذاری مرتب کنید.

2( با خط، هر یک از اخبار روزنامه ها را به یک وزارتخانه مربوط کنید.

تحلیف)سوگند(

انتخاب وزیران و معرفی 
آنها به مجلس تنفیذ

انتخاب شدن 
با کسب حداکثر آرا

تأیید صلاحیت رئیس جمهور 
شدن توسط شورای نگهبان

شرکت در تلیغات انتخاباتی 
و معرفی برنامه های خود

اعلام داوطلب شدن برای ریاست جمهوری
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درس 5                                         آسیب های اجتماعی و پیشگیری از آنها
دورةنوجوانی

نوجوانان، گروه سنی دوازده تا هجده سال را تشکیل می دهند. شما یک نوجوان هستید. در این دوره افراد از 
نظر جسمانی دچار تغییراتی می شوند که به این تغییرات بلوغ می گویند. نوجوانان علاوه بر تغییرات جسمانی، 

از نظر ذهنی و اجتماعی نیز تغییر می کنند.

ما نوجوان و سرشار از انرژی هستیم، ما 
حق داریم درس بخوانیم، ورزش کنیم 
و به هنر بپردازیم. ما به سمت جوانی 
برای زندگی  باید  حرکت می کنیم. و 

آینده هدف داشته باشیم.

برخیازخصوصیاتیکهدردورةبلوغونوجوانی،درافرادظهورمیکند:
هویتجویی: نوجوان می خواهد خودش را بشناسد. بداند کیست؟ چه جایگاهی دارد؟ هدفش در زندگی 

چیست؟ و به کدام سمت باید حرکت کند؟ ...
هیجانطلبیومیلبهتجربهکردن:نوجوان سرشار از انرژی و هیجانات مختلف است و دوست دارد که 

با پدیده های تازه، آشنا شود و آنها را تجربه کند ...
استقلالطلبی:نوجوان دوست دارد وابستگی اش را به دیگران کم کند، می خواهد خودش تصمیم گیری، 

انتخاب و در مورد مسائل اظهارنظر کند ...
حساسشدننسبتبهخود:نوجوان توجه و حساسیت بیشتری به ظاهر خود پیدا می کند. او دوست دارد 

که مورد قبول و تأیید همسالانش قرار بگیرد ...
شکوتردید: نوجوان گاه با شک و تردید نسبت به دانسته ها و آموخته های قبلی خود نگاه می کند. می خواهد 

تحقیق کند و خودش حقیقت را کشف کند.

فعالیت
متن زیر را بخوانید و بگویید کدام یک از این رفتارها در شما وجود دارد؟
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آسیبهایاجتماعی
در این سن افراد حساس و کنجکاو هستند و باعث می شود که بخاطر روحیه ی هیجانی و کنجکاوی آسیب های 

اجتماعی بیشتری مثل پرخاشگری و اعتیاد ببینند.

پرخاشگریودعوا
هر شخصی در زندگی در مواقعی عصبانی می شود. اما مهم این است که در موقع خشم، چه رفتاری انجام 
می دهد. افراد باید در مواقع خشم، عصبانیت خود را کنترل کنند و از رفتارهای اشتباه مثل کتک زدن، فحش 
دادن، مسخره کردن و شکستن وسایل پرهیز کنند. گاهی پرخاشگری اثرات جبران ناپذیری دارد.  ماجرای 

زیر را بخوانید. 
 

آسیبهایاجتماعی
در این سن افراد حساس و کنجکاو هستند و باعث می شود که بخاطر روحیه ی هیجانی و کنجکاوی آسیب های 

اجتماعی بیشتری مثل پرخاشگری و اعتیاد ببینند.

پرخاشگریودعوا
هر شخصی در زندگی در مواقعی عصبانی می شود. اما مهم این است که در موقع خشم، چه رفتاری انجام 
می دهد. افراد باید در مواقع خشم، عصبانیت خود را کنترل کنند و از رفتارهای اشتباه مثل کتک زدن، فحش 
دادن، مسخره کردن و شکستن وسایل پرهیز کنند. گاهی پرخاشگری اثرات جبران ناپذیری دارد.  ماجرای 

زیر را بخوانید. 
 

فعالیت

فعالیت

چه هدف هایی برای زندگی خود دارید؟ )سه هدف کوتاه مدت و سه هدف بلند مدت 
خود را بنویسید(.

عصر بود. حامد جلوی تلویزیون دراز کشیده و فیلمی را تماشا می کرد. صدای بچه ها را در کوچه 
می شنید که بازی می کردند، ولی حوصلة بیرون رفتن نداشت. صدای زنگ خانه به صدا درآمد. 
حامد در را باز کرد. بهرام بود که به او لبخند زد و گفت: توپ ما در حیاط شما افتاده است. لطفاً 
آن را بیاور. حامد رفت و توپ را آورد. بچه ها در کوچه فوتبال بازی می کردند. حامد گفت: اگر یک 
بار دیگر توپتان به خانة ما بیفتد، آن را به شما نمی دهم. اما پنج دقیقه بعد، دوباره صدای زنگ 
خانه به صدا درآمد. حامد عصبانی شده بود. در را باز کرد و گفت: مگر نگفتم دیگر توپ را به شما 
نمی دهم. بهرام هم جواب داد: حالا مگر چه شده؟ چرا اینقدر عصبانی هستی؟ حامد رفت و توپ 
را از باغچه برداشت و به آشپزخانه برد و با چاقو ضرب هایی به آن زد و توپ پاره شده را آورد و به 
بهرام داد و گفت: بفرما. بهرام نگاهی به توپ انداخت و رو به حامد فریاد زد: این چه کاری بود که 
کردی؟ باید خسارتش را بدهی. پدرت کجاست؟ بگو بیاد دم در؛ و می خواست داخل خانه شود 

که حامد او را به سمت بیرون، هل داد. ناگهان بهرام روی زمین افتاد و...

دیگران  رفتار  یا  موضوع  یک  از  ما  اوقات  گاهی 
عصبانی می شویم. در اینجا باید یاد بگیریم که خشم 
خود را کنترل کنیم. بعضی وقت ها ما با یک فرد 
عصبانی روبرو می شویم، در اینجا هم باید بتوانیم 

رفتار مناسب داشته باشیم.

بچههااینسهروشرایادبگیرید.
1( نباید به خودم صدمه بزنم.

2( نباید به دیگران صدمه بزنم.
دیگران  و  وسایل خودم  به  نباید   )3

صدمه بزنم.

فعالیت
ماجرای حامد را بخوانید و پیامدهای آن را بنویسید؟
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سوالاتپیشنهادی:

1- در سن بلوغ چه تغییراتی در بدن اتفاق می افتد؟
2- آیا پرخاشگری و دعوا درجات مختلفی دارد؟ مثال بزنید؟

را  اعتیاد  در  افتادن  دام  به  از  جلوگیری  برای  راه هایی  چه   -3
می شناسید؟

وقتیدیگریازدستماعصبانیاستوقتیماازکسیعصبانیهستیم

 به خدا پناه می بریم و به یاد او باشیم.
 نفس عمیق بکشیم و تا ده بشماریم.

 مودبانه، سخن بگوییم.
آنجا  کنیم،  آرام  را  خود  نمی توانیم  اگر   

راترک کنیم.
 با بزرگ تر ها مشورت کنیم.

 به آرامی از اوسوال کنیم که چرا ناراحت است؟
 به حرف های اوخوب گوش کنیم.

 با آرامش برای او حرف بزنیم.
 اگر اشتباه نکرده ایم، با آرامش توضیح دهیم.

 اگر اشتباه کرده ایم، عذرخواهی کنیم.
 اگر حاضر به شنیدن حرف های ما نشدند، فوراً 

آنجا را ترک کنیم.

موادمخدر،تجربهایخطرناک
از  باره  این  اعتیاد به مواد مخدر است. شاید شما چیزهایی در  از آسیب های خطرناک دوران نوجوانی،  یکی 

اطرافیان شنیده باشید.
آیا تاکنون نام انواع مواد مخدر را شنیده اید؟ چه اطلاعاتی دارید؟

مواد مخدر روی سیستم عصبی بدن تاثیر می گذارد و باعث کم شدن هوشیاری و بی حالی می شود و بعد از 
تمام شدن اثر آن فرد حالت بدی پیدا می کند و مجبور می شود دوباره به سمت آن برود. به عبارت دیگر فرد 
به آن وابستگی پیدا می کند و حاضر است برای به دست آوردن آن هر کاری انجام بدهد. بنابراین حتی امتحان 

کردن مواد مخدر هم اشتباه است.

فعالیت
آیا فردی که مشکلاتی در زندگی دارد درست است به مواد مخدر پناه ببرد؟ چرا؟

علت گرایش افراد به مواد مخدر را بنویسید. راه حل درست برخورد با آنها چیست؟
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 3 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا
مقابلهباخشم

همفکری کنید و بگویید در هر یک از موقعیت های زیر افراد باید چه روش یا روش هایی برای مقابله با خشم انتخاب 
کنند و به کار ببرند.
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درس 6                                                                                                    قوۀ قضاییه
در درس قبل با آسیب های اجتماعی دوران نوجوانی آشنا شدید. این سئوال پیش می آید که چه کسانی از 

نوجوانان در برابر آسیب ها محافظت می کنند.

برابر قانون مساوی هستند.  سال گذشته آموختید که قانون از حقوق همه مردم حمایت می کند و همه در 
هرچند بسیار خوب است که همه مردم قانون را رعایت کنند اما اگر هر شخصی در اثر آگاه نبودن به قوانین یا 

به طور عمدی از قانون سرپیچی کند چه باید کرد؟

قوهقضاییه
در هر جامعه باید نهادی وجود داشته باشد که عدالت اجتماعی را برقرار کند و بر اجرای قوانین نظارت کند و 
با کسی که قانون را زیر پا می گذارند، برخورد کند و آنها را به نتیجه اعمال شان برسانند. این نهاد قوه قضاییه 

است. که از حقوق مردم دفاع می کند.
رئیس قوه قضاییه باید فردی عادل و آگاه به امور قضایی باشد، که از سوی مقام رهبری به مدت ۵ سال انتخاب می شود.

 

نخست هر نوجوان باید خودش از خود مراقبت 
کند. هر فرد نسبت به بدن خود مسئول است 
و باید از کارهایی که به سلامت بدن او آسیب 

می زند دوری کند.

پدر و مادر باید تا زمانیکه فرزندانشان مستقل 
داشته  نظارت  آنها  فعالیت های  بر  اند  نشده 

باشند و از آنها مراقبت کنند.

را در  از زندگی خود  زیادی  نوجوانان، بخش 
مدرسه  مسئولان  و  معلمان  هستند،  مدرسه 
نیز مانند پدر و مادر مسئولیت مهم دارند و 

باید به نوجوانان آموزش کافی بدهند.

نوجوانان  جمله  از  افراد  همه  حقوق  از  قانون 
انتظامی »پلیس« برای  حمایت می کند. نیروی 
با  کسانی که  و  امنیت تلاش می کند  برقراری 
قوانین را زیر پا می گذارند برخورد قانونی می کند.

خود

خانواده

مدرسه

قانون
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  رسیدگیبهشکایتهایمردموحلاختلافات
یکی از مهم ترین وظایف قوه قضاییه حل کردن اختلاف مردم است. البته بهتر است برای حل اختلافات 
اول از افراد با تجربه و شورای حل اختلاف محله کمک گرفت و در صورتی که نتیجه حاصل نشد برای حل 

اختلاف به دادگاه مراجعه نمایند.

انواعاختلافات
 به طور کلی اختلافات به دو دسته تقسیم می شود.

الف(اختلافاتکیفری
 مربوط به اعمالی است که دادگاه برای فردی که قانون را زیر پا گذاشته است مجازات )انواع تنبیه( تعیین 

می کند. موقعیت های یک و دو نمونه هایی از اختلافات کیفری هستند.

موقعیت1: به علت فحش دادن و قدرت نمایی فرد به زندان افتاده است.
 موقعیت2:اگر کسی بدون داشتن مدرک خود را پزشک، مهندس و وکیل و غیره معرفی کند و دیگران را 

فریب دهد به زندان محکوم می شود.
ب(اختلافاتحقوقی

مربوط به اعمالی است که دادگاه برای فرد مجازات )انواع تنبیه( تعیین نمی کند. بلکه افراد باید حقوق قانونی 
دیگران را بدهند. موقعیت های سه و چهار نمونه ای از اختلافات حقوقی هستند.

موقعیت3: دادگاه میزان ضرر و زیان را تامین می کند و فرد باید خسارت را بپردازد.
موقعیت4: نیز دادگاه فردی که خطا کرده باید حقوق دیگری را بدهد.

بر  اختلاف  هنگام  به  فردی  مغازه،  یک  در 
به  ع  شرو  دیگر  مشتری  یک  با  سرموضوعی 
توهین و فحاشی و افترا زدن به او نمود و او را با 

قدرت نمایی تهدید کرد.

یکی از همسایگان خانم شریفی در هنگام  ساختمان 
سازی به طور ناخواسته، قسمتی از خانه او را با خاک 

بردار (لودر)خراب کرده است.

در محلهٴ آقای صادقی فردی در منزل شخصی 
اش افراد بیمار را می پذیرد و از آنها حق ویزیت 
دریافت می کند. این فرد مجوز نظام پزشکی ندارد.

آقای سعیدی ادعا  می کند بخشی از زمین کشاورزی 
آقای محسنی را خریده و در آن  درختکاری نموده 
است اما آقای محسنی می گوید مقدار زمین تصرف 

شده مطابق با سندی که تنظیم شده، نیست.

موقعیت1

موقعیت3

موقعیت2

موقعیت4

سوالاتپیشنهادی:
1-قوه قضاییه چگونه می تواند اقدامات پیشگیرانه انجام دهد؟
2-چند نمونه از اختلافات را نام ببرید که حالت حقوقی دارند؟

3-مدرسه چگونه می تواند از آسیب های اجتماعی جلوگیری کند؟
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درس 7                                             ارتباط و رسانه
نیازبهارتباط

 ارتباط برقرار کردن یکی از نیازهای مهم انسان است. بدون ارتباط ما نمی توانیم زندگی کنیم. ما برای رفع 
نیازهای خود و دیگران به ارتباط نیاز داریم. باید ارتباط وجود داشته باشد تا بتوانیم به دیگران محبت کنیم 

و دیگران را درک کنیم و مسائل و مشکلات را حل کنیم.

عناصرارتباط
یعنی جریان ارسال و دریافت پیام بنابراین هر ارتباطی دارای سه قسمت اصلی است:

1( فرستنده )ارسال کننده پیام(
2( گیرنده)دریافت کننده پیام(

3( پیام
برای مثال وقتی به دوستی سلام می کنیم ما فرستنده یک پیام و دوستمان گیرنده ی آن است. پیام هم 

سلام ما است.
اگر گیرنده به فرستنده پیامی بفرستد که معنی پیام را دریافت کرده به این عمل بازخورد می گویند. همه ما 
در روز پیام های زیادی را ارسال و دریافت می کنیم. این پیام ها به روش های مختلفی مثل کلامی، حرکات، 

نوشته، رفتار و یا تلفن و.... فرستاده می شود. 

رسانه
هر وسیله ای که پیامی را از فرستنده به گیرنده منتقل کند، رسانه نام دارد. در یک ارتباط کلامی، زبان یک 

رسانه است. رسانه می تواند کتاب، روزنامه، رادیو، تلویزیون و ... باشد. 

در کشور وزارتخانه ای به اسم »وزارت ارتباطات و فناوری اطلاعات« وجود دارد، این وزارتخانه خدمات پستی، 
مخابراتی، رادیویی، صدا و تصویر را به مردم ارائه می کند. برخی از شرکت ها و سازمان های وزارت ارتباطات 

و فناوری اطلاعات : 
 سازمان فضایی ایران 

 سازمان فناوری اطلاعات ایران 
 شرکت پست

 موزه ارتباطات
 پست بانک ایران فعالیت

فعالیت
در دو روز گذشته شما چه پیام های مختلفی از طریق هر رسانه ای به دست آورده اید؟ 
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موزه ارتباطات در خیابان امام خمینی)ره( تهران قرار دارد. این موزه خیلی قدیمی است و در آن مجسمه 
تلفن های  و  تمبر  مثل  قدیم  ارتباطی  وسایل  انواع  و  قدیمی  پستی  قاجار صندوق های  زمان  پستچی های 

قدیمی وجود دارد.
 

چند مورد از خدمات شرکت پست را بنویسید؟
فعالیت

سوالاتپیشنهادی:

1- اگر رسانه های امروزی نبودند چه مشکلاتی به وجود می آمد؟
2- رسانه ها در آینده چه پیشرفتی می توانند داشته باشند؟

3- دو وسیله را نام ببرید که به پیشرفت رسانه ها خیلی کمک کرده است؟
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 4 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا
فناوریارتباطات،پیشبینیآینده

فرض کنید زمان، چهل سال جلوتر رفته و تحولات در فناوری های ارتباطات و اطلاعات ادامه یافته و محصولات جدیدی 
ابداع و اختراع شده است. تصور خود را درباره فضای چهل سال بعد، اختراع یک محصول جدید و نقش آن در زندگی 

انسان ها به صورت یک متن کوتاه در این قسمت بنویسید و یا یک نقاشی خیالی دربارة آن بکشید.
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درس 8                                                                       رسانه ها در زندگی ما 
امروزه ارتباطات تاثیر بزرگی در زندگی همه مردم جهان گذاشته است. به نمونه هایی از این تاثیرات توجه کنید: 

همانطور که یاد گرفتید بسیاری از این فناوری ها موجب می شود که در وقت و هزینه ها صرفه جویی شود، رفت 
و آمدها  کمتر شود و خدمات آسان تر شود. 

سریع با دیگران امروزه با تلفن همراه می توان 
به راحتی با دیگران تماس گرفت، یا برای آنها 

پیامک فرستاد.

 با جست و جو در اینترنت به راحتی و سرعت 
می توان اطلاعات به دست آورد .

از طریق اینترنت می توانیم کالاهای مورد نیاز 
و  ببینیم  را  آن  بررسی کنیم، تصویر  را  خود 
قیمت آن را با هم مقایسه کنیم و به صورت 
اینترنتی از داخل خانه سفارش خرید بدهیم.

 افراد از طریق تلفن دستگاه خودپرداز و اینترنت 
می توانند به شبکه بانکی وصل شوند و کارهایی 
مثل واریز کردن پول به حساب دیگران، گرفتن 

موجودی و برداشت پول و... را انجام دهند.

به  متصل  همراه  تلفن  یا  رایانه  از  استفاده  با   
اینترنت، می توان هر لحظه از اخبار، هواشناسی، 
ساعت حرکت قطارها و پروازها و.... اطلاعات به 

دست آورد.

با پست الکترونیک )ایمیل( می توان با سرعت 
هر پیام صوتی یا تصویری را ارسال کرد.

ثبت نام کنکور  ثبت نام حج و زیارت  
گرفتن گواهینامه           خرید بلیط هواپیما

 از طریق اینترنت می توان از راه دور تدریس کرد 
و صدا تصویر و مطالب آموزشی ارسال کرد.

آموزش

استفادهازخدماتدولتالکترونیکی
پرداختقبضآبوبرقوتلفنو....

ارتباط

خریدوفروش مکاتبه

دسترسیبهاخبار

عملیاتبانکی

فعالیتهایعلمی

شما با اعضای خانواده تان تا کنون از کدام یک از خدمات ارتباطی که در دو صفحه قبل آمده 
استفاده کرده اید ؟بنویسید؟

فعالیت
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تاثیروسایلارتباطجمعیبرفرهنگعمومی1
رسانه های ارتباط جمعی به همه مردم اطلاعات می دهند و برنامه هایی برای تفریح و سرگرمی 
آنها تهیه می کنند. رسانه ها روی فکر و رفتار انسان ها اثر می گذارد، این اثرات ممکن است مثبت 
یا منفی باشد. دانشمندان درباره اثرات منفی رسانه های ارتباط جمعی مطالبی را بیان کرده اند:

اینترنت  از  از آنها می گویند مردم وقت زیادی را برای تماشای تلویزیون یا استفاده    بعضی 
نمایش گذاشته می شود و ممکن است  به  فیلم ها زد و خورد و دعوا  بیشتر  می گذرانند. در 

بسیاری از افراد و به خصوص نوجوانان تحت تاثیر این صحنه ها قرار بگیرند.
 از دیگر آثار منفی رسانه های جمعی آگه ی های بازرگانی است که مصرف گرایی در جامعه را 
تشویق می کند. بعضی از آگهی ها همه ی واقعیت ها را درباره ی یک کالا بیان نمی کنند، یا با 
تعریف غیر واقعی روی افکار مشتریان اثر می گذارند. برای مثال اینکه با خوردن نوشابه انرژی 
شما چند برابر می شود، یا با مصرف یک نوع کرم زیبایی شما چند برابر می شود، یا تبلیغ برای 

خوراکی های مضر2 مانند )چیپس(
 از دیگر آثار منفی وسایل ارتباطی که محققان به آن اشاره کرده اند کم شدن دید و بازدید های 
اقوام و دوستان است. همچنین کم شدن گفت و گو بین اعضای خانواده، از آثار منفی رسانه ها 
به داخل خانواده ها است. چون ممکن است آنها سرگرم انواع رسانه ها شوند و از حال هم کمتر 

باخبر شوند.

1 - همگانی

2- بد

1- رسانه های جمعی چه اثراتی روی افکار شما گذاشته اند؟
2- شما در محل زندگی تان به کدام رسانه جمعی دسترسی دارید؟ نام ببرید؟

فعالیت
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درس 9                                      ظهور اسلام در شبه جزیره عربستان

اسلام در جزیره عربستان و در میان مردمی نادان آشکار شد. دراین درس با 32 سال فداکاری رسول خدا و 
یارانش برای یکتاپرستی و گسترش دین اسلام صلح و عدالت آشنا می شوید.

محیطپیدایشاسلام
 جزیره عربستان که جزیرة العرب نیز نامیده می شود در جنوب غربی آسیا قرار دارد و حدود 3 میلیون کیلومتر 
مربع مساحت دارد و قسمت زیادی از این سرزمین بیابان ها و قسمت دیگری را مناطق کوهستانی تشکیل 
می دهد. حجاز از جمله مناطق کوهستانی در غرب جزیره عربستان است و شهرهای مکه و مدینه در این منطقه 

قرار دارد. 

 
آب و هوای گرم و خشک عربستان باعث شده بود بیشتر مردم زندگی صحرانشینی داشته باشند و از طریق 
پرورش تعداد کمی دام از جمله شتر نیازهای روزانه خود را تامین کنند. البته در مناطق مدینه به خاطر وجود 

آب، کشاورزی هم وجود دارد. همچنین تعدادی از مردم عربستان مشغول تجارت هستند. 
ساکنان جزیرة العرب را قوم عرب تشکیل می دادند. آنها به شکل قبیله ای یا طایفه ای زندگی می کردند. اوضاع و 
شرایط زندگی مردم عربستان قبل از بعثت حضرت محمد به گونه ای بود که از آن به عصر جاهلیت یاد می شود. 
و  نمی دادند  اهمیت  دانش  و  علم  به  در دوره جاهلیت  اعراب  بت، می پرستیدند.  بیشتر عرب ها  زمان  آن  در 
نمی توانستند بخوانند و بنویسند. در آن زمان برخی مردان حتی از داشتن دختر احساس درماندگی می کردند.
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کاربرگ شماره ۵ عصر جاهلیت را انجام دهید؟

فعالیت

طلوعآفتاباسلامدرمکه
بعثتپیامبر: حضرت محمد )علیهالسلام( در خاندانی شریف و محترم در شهر مکه به دنیا آمد. حضرت محمد 
)علیهالسلام( به پاکدامنی و درستکاری مشهور شد. برای همین او را محمد امین می خواندند. حضرت محمد برای 

عبادت به کوه های اطراف مکه و از جمله غار حرا می رفت. در 72 رجب سالی که آن حضرت به چهل سالگی 
رسیده بود فرشته وحی در غار حرا از جانب خداوند او را به پیامبری برگزید.

 حضرت خدیجه)علیهالسلام( و حضرت علی)علیهالسلام( اولین کسانی بودند که به رسول خدا ایمان آوردند. حضرت 
خدیجه)علیهالسلام( از زنان ثروتمند مکه بود که تمام ثروت خود را در راه کمک به فقیران و گسترش اسلام خرج 

کرد.
دعوتبهتوحید: رسول خدا )علیهالسلام(در آغاز بعثت به صورت فردی و پنهانی مردم را به پرستش خدای یگانه 
دعوت می کرد. در نتیجه این دعوت، تعدادی از مردم مکه به اسلام ایمان آوردند. پس از سه سال پیامبر ابتدا 

خویشاوندان و سپس مردم را آشکار به اسلام دعوت کرد.

امروزهباتوسعهشهرمکه،غارحرادرحومةشهرقرارگرفتهاست.
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صبروپایداریپیامبر)علیهالسلام(ویارانشدربرابرآزاروشکنجهمشترکان:مشرکان پس از آن 
که نتوانستند حضرت محمد)علیهالسلام( را از دعوت به پرستش خدای یگانه منصرف کنند به پیامبر پیشنهاد 

کردند که ریاست قبیله و قوم و دریافت ثروت را بپذیرد و از دعوت مردم به یگانه پرستی دست بردارد.

مشترکان پس از آنکه نتوانستند پیامبر)علیهالسلام(را از دعوت مردم به پرستش خدای یگانه 
منصرف کنند، تصمیم گرفتند پیامبر و مسلمانان را مورد آزار و اذیت قرار دهند.

به  خدا  رسول  یاران  از  زیادی  تعداد  مشرکان 
قرار  شکنجه  مورد  را  بردگان  و  فقیران  ویژه 
پسرشان  و  سمیه  همسرش  و  یاسر  می دادند. 
افراد  این  جمله  از  حبشی  بلال  نیز  و  عمار 
شکنجه های  شدت  از  سمیه  و  یاسر  بودند. 
مشترکان به شهادت رسیدند. این زن و شوهر 
اولین شهیدان راه اسلام بودند. آزار و شکنجه 
از مسلمانان  پیامبر  یافت، که  افزایش  آن قدر 

خواست به حبشه مهاجرت کنند.

تحریماقتصادیواجتماعیمسلمانان: مشرکان بعد از آنکه متوجه شدند با شکنجه نمی توانند 
جلوی گسترش اسلام را بگیرند و تصمیم گرفتند، مسلمانان را تحریم کنند. هر گونه خرید و فروش 
و ازدواج با مسلمانان ممنوع شده بود. رسول خدا)علیهالسلام(و یارانش سه سال شرایط سخت را تحمل 

کردند.

به نظر شما چه عواملی باعث دشمنی اشراف و بزرگان مکه با پیامبر می شد؟ فهرست کنید.

فعالیت

جعفربنابیطالبنمایندةمسلمانانمهاجرنزدنجّاشیپادشاهحبشه

رویدادهایمهمتاریخاسلامازبعثتتاهجرتپیامبرازمکهبهمدینه)براساسسالهایبعثت(
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1( درس را بخوانید و سه مورد از کارهای مشرکان علیه پیامبر و مسلمانان را در مکه بیان 
کنید؟

2( چه عواملی باعث مهاجرت رسول خدا از مکه به مدینه شد؟

تشکیلامتوحکومتاسلامیبهرهبریپیامبردرمدینه
حضرت محمد)علیهالسلام(چند روز پس از خروج از مکه در میان هیجان و شادی مسلمانان به مدینه رسید، جوانان 

شهر به خوش آمدگویی ایشان رفتند.
و  عبادت  برای  مسجدی  ایجاد  مدینه،  به  ورود  از  پیامبر)علیهالسلام(پس  مهم  اقدام  اولین  تاسیسمسجد:   
مشورت بود. در ساختن مسجد مسلمانان و همین طور زنان کمک کردند. مسجد علاوه بر محلی برای عبادت 

به کانون سوادآموزی و فراگیری علم و دانش تبدیل شده بود.
 پیمانبرادریبهجایتعصبقومیوقبیلهای: مسلمانان ساکن مدینه از قبایل مختلف بودند که در 
گذشته نسبت به هم دشمنی داشتند. پیامبر)علیهالسلام(برای ایجاد محبت و دوستی بین مسلمانان آنها را باهم 

برادر اعلام می کرد. رسول خدا )علیهالسلام(، حضرت علی)علیهالسلام(را به برادری خود انتخاب کرد. 
نیز در مدینه سکونت داشتند. حضرت  قبایل یهود  از  بر مسلمانان، تعدادی  پیماننامهسیاسی: علاوه   
محمد )علیهالسلام(بین ساکنان مدینه اتحاد سیاسی ایجاد کرد. در واقع اعلام رسمی تأسیس حکومت اسلامی 

به رهبری پیامبر)علیهالسلام(در شهر مدینه بود.
میان  ایشان، چندین جنگ  رحلت  محمد)علیهالسلام(تا  مهاجرت حضرت  زمان  از  پیامبر:  نبردهایدوران  
مسلمانان و دشمنان رخ داد. پیامبر هرگز برای کشور گشایی و به دست آوردن ثروت جنگ نمی کرد. در 

جنگ هایی مثل اُحُد و خَندَق مجبور به دفاع از خود شد.
 از آنجایی که هدف دین اسلام هدایت همه مردم جهان است، پیامبر به حاکمان کشورهای مختلف از جمله 

ایران نامه نوشت و آنها را به اسلام دعوت کرد.

فعالیت

با گذشت و ساده  اخلاقوشیوهحکومتپیامبر: رسول خدا)علیهالسلام(فردی مهربان 
تربیت  و  بیان می کرد  اخلاقی  ارزش های  را گسترش  بعثت خود  از  بود و هدف  زیست 
انسان ها را برتر از هر کاری می دانست و در تصمیم گیری های سیاسی و نظامی با یارانش 
مشورت می کرد. برای مثال در جنگ خندق، پیشنهاد سلمان فارسی را در دفاع از دشمن 

پذیرفت.
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 واقعهغدیرخم: رسول خدا)علیهالسلام(هنگامی که از آخرین سفر حج بازمی گشت دستور داد تا 
همه مردم در محلی به نام غدیر توقف کنند. آن حضرت سپس برای همه جمعیت سخنرانی کرد و دست 
علی)علیهالسلام(را بالا برد و فرمود:»ای مردم، هر کس که من پیشوای او هستم پس از این علی)علیهالسلام(
پیشوای اوست« و »خداوندا دوستداران او را دوست بدار و دشمنان او را دشمن باش« پس از آن حاضران 

به حضرت علی)علیهالسلام(تبریک گفتند.

اجتماعغدیرخم

سوالاتپیشنهادی:

1-در عصر جاهلیت اعراب چه رفتارهای ناشایستی انجام می دادند؟ 
2- پیامبر در مورد اصول اخلاقی در جنگ ها چه توصیه هایی می نمود؟ 
از مردم خواست که در مورد  3- در واقعه غدیر خم حضرت محمد 

جانشینی حضرت علی چه کارهایی انجام دهند؟

فعالیت
با مراجعه به قرآن کریم معنی آیه سوم سوره مائده را بنویسید و درباره آن تحقیق کنید.
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5 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا
عصرجاهلیت

با مطالعة متن درس 9، نشانه های عصر جاهلیت را از متن استخراج نمایید و در دایره ها قرار دهید.
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درس 10                                     از رحلت پیامبر تا قیام کربلا 

حضرت محمد)علیهالسلام(در ۸2 صفر سال 11 هجری در مدینه وفات یافت و در همان شهر به خاک سپرده شد. 
از رحلت رسول خدا)علیهالسلام(تا شهادت امام حسین)علیهالسلام(اتفاقاتی رخ داد که با مهمترین آنها در این درس 

آشنا می شوید. 

ماجرایسقیفهوجانشینیپیامبر)علیهالسلام(
از انصار و مهاجرین در محلی به نام سقیفه جمع شدند و درباره  پس از رحلت رسول خدا)علیهالسلام(تعدادی 
جانشینی رسول خدا به گفت و گو پرداختند. هر دو گروه به وصیت حضرت محمد)علیهالسلام(عمل نکردند و ابوبکر 
را که یکی از مهاجرین کهنسال بود به عنوان خلیفه اول معرفی کردند. اما حضرت علی)علیهالسلام(با سکوت خود 
باعث شد که بین مسلمانان درگیری رخ ندهد، تا اسلام پایدار بماند خلیفه اول حدود دو سال خلافت کرد. او 
پیش از آنکه از دنیا برود، عمر را به جانشینی خود انتخاب کرد. عمر بخش هایی از ایران و کشورهای سوریه، 

لبنان و فلسطین و مصر را فتح کرد.
 

عمر نیز با تشکیل شورایی عثمان را به جانشینی برگزید. عثمان برخلاف دو خلیفه قبل با ثروت بدست آمده از 
جنگ ها به خوش گذرانی مشغول شد. عثمان جمعی از یاران پیامبر مانند ابوذر، عمار و مالک اشتر را مجازات 
کرد. نارضایتی گروهی از مسلمانان زیاد شد که با وجود تلاش زیاد امام علی)علیهالسلام(با مخالفان، آنها سرانجام 

با خشم به خانه خلیفه هجوم بردند و او را کشتند. 
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حکومتامامعلی)علیهالسلام(
ابوطالب در کعبه به دنیا آمد. آن حضرت  فرزند  امام علی)علیهالسلام(  
دوران کودکی و نوجوانی را در خانه حضرت محمد)علیهالسلام(و تحت 
پیامبر  نخستین مردی بود که به  امام علی)علیهالسلام( تربیت وی بود. 
دوران  و شجاعت حضرت در جنگ های  آورد. دلاوری  ایمان  اسلام 
تفسیر  به  قبلی  خلیفه  سه  دوران  در  است.  مشهور  پیامبر)علیهالسلام(
قرآن، تربیت شاگردان و پاسخگویی به سوالات دینی مردم پرداخت. 
همچنین ایشان به آبادی و ساختن نخلستان ها توجه زیادی داشت. 
اسلامی  جامعه  که  دریافتند  مردم  عثمان  شدن  کشته  از  پس 
بی سرپرست مانده است، بسیاری از مهاجرین و انصار خواهان بیعت با 
حضرت علی)علیهالسلام(شدند، اما آن حضرت تمایلی به پذیرش خلافت 
خلافت را  امام علی)علیهالسلام( با اصرار زیاد مردم  انجام  نداشت و سر 

پذیرفت.
 
 

شورشوجنگعلیهحکومتامامعلی)علیهالسلام(
اصرار امام علی)علیهالسلام(بر عمل به قرآن و سنت پیامبر و اجرای عدالت باعث دشمنی و مخالفت زیاد ریاست 
طلبان شد، این گروه به مخالفت با حضرت علی)علیهالسلام(برخاستند و سه جنگ جمل، صفین و نهروان را برعلیه 

آن حضرت به پا کردند.

سیدرضیازعالمانوشاعرانشیعهدرقرن
و نامهها از بخشی وی است. هجری چهار
سخنانحضرتعلیرادرمجموعهایبهنام

نهجالبلاغهگردآورینمودهاست.
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پس از مطالعه درس با یکدیگر همفکری کنید و دلایل مخالفت و جنگ ها علیه حکومت 
امام علی)علیهالسلام(را بیان کنید.

فعالیت

ویژگیهایحکومتامامعلی)علیهالسلام(
حضرت علی)علیهالسلام(حدود ۵ سال به روش حضرت محمد)علیهالسلام(حکومت کرد. او در ابتدای حکومت 
خود برای دفاع از خود در برابر دشمنان از مدینه به عراق رفت. شهر کوفه را مرکز خلافت خود قرار داد. 

مهمترینویژگیهایحکومتامامعلی)علیهالسلام(: 
1(سادهزیستی:امام)علیهالسلام(سعی می کرد با گفتار خویش توجه مردم را به ارزش های دینی و سنت 

پیامبر جلب نماید. آن حضرت با زندگی ساده و دور از تجملات الگوی مناسبی برای دیگران بود.

2(تاکیدبرعدالت: در حکومت امام علی)علیهالسلام(تمامی مسلمانان از احترام و حقوق برابر برخوردار 
بودند. امام)علیهالسلام(در تقسیم کردن اموال بین مردم هیچ مسلمانی را بر مسلمان دیگر برتر نمی دانست 

و برای عرب و غیر عرب سهمی مساوی درنظر می گرفت.

3(برگزیدنافرادصالحبهحکومتولایتها: امام)علیهالسلام(افراد شایسته و با لیاقت را برای حکومت 
ولایت ها انتخاب می کرد و حاضر نبود برای رسیدن به هدف از افراد ستمگر استفاده کند.

4(مدارابامخالفان: امام علی)علیهالسلام(با مخالفان برخورد بد نمی کرد و از انتقادهای آنان ناراحت و 
با مخالفان  زمانی  امام علی)علیهالسلام( المال پرداخت می کرد.  از بیت  را  آنها  خشمگین نمی شد و سهم 

برخورد می کرد که آنها دست به شمشیر می بردند.

 

 

خانةمنسوببهحضرتعلی)علیهالسلام(درکوفه

صحنهایازمجموعةتلویزیونیتاریخیامامعلی
)علیهالسلام(؛شمااینمجموعهرادیدهاید؟
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صلحامامحسنبامعاویه
پس از شهادت حضرت علی)علیهالسلام(در 12 رمضان مردم کوفه با امام حسن)علیهالسلام(پیمان بستند. اما 
معاویه خلافت امام حسن)علیهالسلام(را نپذیرفت و با سپاهی به عراق رفت. امام حسن)علیهالسلام(قصد جنگ 
با معاویه را نداشت و بسیاری از یاران او با وعده پول و مقام به سپاه معاویه رفته بودند. در چنین اوضاعی 

امام)علیهالسلام(ناچار شد پیشنهاد صلح معاویه را بپذیرد. 

 خلافتامویان
 معاویه فردی فریب کار بود و با دادن پول 
و مقام اشخاص قدرتمند را جذب خود می 
کرد. عمروعاص یکی از آن افراد بود. معاویه 
به پیمان صلح با امام حسن)علیهالسلام(عمل 
نکرد و پیروان آن حضرت را شکنجه می 
را   حسن)علیهالسلام( امام  همچنین  و  داد 
به  را  یزید  فرزندش  و  رساند  شهادت  به 
جانشینی خود انتخاب کرد و خلافت را به 

صورت خاندانی در آورد. 




قیامامامحسین)علیهالسلام(
امام حسین)علیهالسلام(سال ها در کنار پدرش امام علی)علیهالسلام(و برادرش امام حسن)علیهالسلام(در صحنه 
جنگ و جهاد بود. آن حضرت پس از شهادت برادر با سخنرانی علیه حکومت ظالمانه معاویه مبارزه کرد. 
پس از مرگ معاویه پسرش یزید به خلافت رسید. ولی ظالم و ستمگر بود. امام حسین)علیهالسلام(چون 

نمی خواست با یزید پیمان ببندد، با خانواده از مدینه به مکه رفت.
امام)علیهالسلام(قصد داشت مردم را برای مخالفت با یزید آماده کند. مردم کوفه از رفتن امام حسین)علیهالسلام(
به مکه اطلاع پیدا کرده بودند به امام نامه های زیادی نوشتند و از او خواستند که به کوفه برگردد. امام 

)علیهالسلام(ابتدا قبول نکرد ولی با اصرار زیاد  با یارانش به کوفه رفت.

در  را  آن حضرت  کاروان  و  شدند  کوفه  به  یارانش  و  امام)علیهالسلام( رسیدن  مانع  خبر،  شنیدن  با  یزید 
سرزمین گرم و خشک کربلا محاصره کردند1 و در روز عاشورا جنگ را آغاز کردند. امام و یارانش شجاعانه 

جنگیدند و در راه حق به شهادت رسیدند.

قبرستانبقیع،محلدفنامامحسن)علیهالسلام(

1( به طور گروهی؛ چند عبارت از کتاب نهج البلاغه را انتخاب کنید و با خط خوش روی 
مقوا بنویسید و در کلاس نصب کنید.

2(با مطالعه درس سه ویژگی برای حکومت معاویه بنویسید ؟

فعالیت

1 -دورش را گرفتند
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مسیرعبورکاروانامامحسین)علیهالسلام(ازمدینهبهکربلا
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اهدافقیامکربلا
 این که بعد از رحلت رسول خدا فرد ستمگری چون یزید به قدرت رسید، نشان می دهد که جامعه 
اسلامی دچار انحراف و فساد شده بود. فقط حرکتی بزرگ مانند قیام امام حسین)علیهالسلام(و بستگانش 
می توانست، جلوی این انحراف را بگیرد. امام حسین)علیهالسلام(در وصیت نامه خود درباره هدف قیام فرموده 
علی بن  پدرم  و  راه رسول خدا)علیهالسلام( پیاده کردن  و  منکر  از  نهی  و  معروف  به  امر  است »هدف من 

ابیطالب)علیهالسلام(است«.  



حرمحضرتامامحسین)علیهالسلام(وحضرتابوالفضلالعباس)علیهالسلام(درکربلا)بینالحرمین(

سوالاتپیشنهادی:

1- چند نمونه دیگر از دستاوردهای حکومت امام علی)علیهالسلام(را بنویسید؟ 
2- تحقیق کنید چرا عمر و عاص به سپاه معاویه پیوست؟

با  حسین)علیهالسلام( امام  برادرش  شهادت  از  زینب)علیهالسلام(بعد  حضرت   -3
سخنرانی چه چیزی را برای همگان آشکار کرد؟

فعالیت
1( انگیزه و هدف امام حسین)علیهالسلام(از قیام عاشورا چه بود؟

2( منظور از زنده نگه داشتن قیام امام حسین)علیهالسلام(چیست ؟گفت و گو کنید؟
3( در صورتی که در مدرسه به فیلم روز واقعه دسترسی دارید، با راهنمایی معلم بخش هایی 

از آن را تماشا کنید و به سوالات معلم پاسخ دهید؟
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6 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا
منشورحکومتیامامعلی)علیه السلام(

وقتی امیرالمؤمنین علی)علیهالسلام(، مالک اشتر یکی از یاران خود را به حکومت مصر منصوب کرد، به او نامه ای نوشت. 
این نامه یکی از مهمترین اسناد سیاسی و حقوقی تاریخ اسلام است. در این نامه، امام ویژگی های حکومت اسلامی، و 

روابط متقابل مردم و حاکمان را بیان کرده است.
فرازهایی از این نامه را مرور کنید و بگویید هر فراز مربوط به کدام یک از اصول حکومتی آن حضرت است.
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درس 11                                    ایران در آستانه حمله اعراب مسلمان 

ایراندرزمانظهوراسلام
هنگام ظهور اسلام در عربستان خسرو پرویز 
پیامبر  دعوت  و  کرد  می  حکومت  ایران  در 
)علیهالسلام(را برای قبول اسلام، پذیرفت. وقتی 

خسرو پرویز به دست پسر خود به قتل رسید، 
رقابت و دشمنی در حکومت ساسانی بیشتر 
شد، به طوری که در مدت ۴ سال بیش از 10 
نفر به تخت شاهی نشستند. مردم از حکومت 
ساسانی ناراضی بودند در اواخر دوره ساسانی 
به شدت ایران، دچار کمبود مواد غذایی شد 

و بیماری طاعون و وبا اوضاع را بدتر کرد.

فتحایرانوسقوطساسانیان
 ابوبکر خلیفه اول فرمان حمله به ایران و روم 
شرقی را صادر کرد. اعراب مسلمان وارد ایران 
فتح کردند.  را  ایران  از  و بخش هایی  شدند 
سپاه  از  قادسیه  جنگ  در  ساسانی  ارتش 
تیسفون  و  خوردند  شکست  اعراب  مسلمان 
پایتخت آنها به دست اعراب افتاد. چند سال 
بعد در جنگی سخت در نهاوند ارتش ساسانی 

شکست خورد.
 

 بعد از جنگ نهاوند شهرهای ایران یکی پس 
از دیگری به دست اعراب افتاد. سرانجام با ورود اعراب به خراسان، یزدگرد سوم به قتل رسید و حکومت ساسانی 

بعد از ۴00 سال حکومت بر ایران نابود شد.

 
 

کاربرگ شماره 7 نمودار علت و معلول را در کلاس انجام دهید؟

فعالیت
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ایراندرزمانامویانوعباسیان
دورهحکومتاُمویان)بنیامیه(: به مردم خیلی ظلم و ستم می کردند و به حکومت دینی 
اعتقاد نداشتند. در آن دوره اشراف و سران عرب در بیشتر مناطق ایران حکومت می کردند. مرکز 
خلافت امویان در شهر دمشق بود. بنی امیه قوم عرب را برتر و شریف تر از بقیه می پنداشتند و به 
اقوام غیر عرب توهین می کردند. در دوران بنی امیه امام سجاد)علیهالسلام(و امام باقر)علیهالسلام(نیز به 

شهادت رسیدند. مردم ایران از ظلم و ستم اُمویان ناراضی بودند و با آنها مخالفت می کردند.

الف(دورهخلافتعباسیان)بنیعباس(:
خاندان عباسیان از مخالفان بنی امیه بودند 
و سرانجام با قیام ابومسلم در خراسان آنها 
مرکز  را  بغداد  عباسیان  دادند.  شکست  را 
خلافت خود قرار دادند. عباسیان نیز مانند 
می کردند  ستم  و  ظلم  مردم  به  امویان 
خوشگذرانی  به  کاخ ها  در  امویان  مثل  و 

می پرداختند.
 

صحنهایازمجموعةتلویزیونیتاریخیبهنام 
مختارنامه؛آیاشمااینمجموعهرادیدهاید؟
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برمکیان
ایرانی  مشهور  خاندان  از  نیز  برمکیان 
بودند. این خاندان در زمان خلافت هارون 
عهده دار حکومت ولایت ها شدند و قدرت 
فراوانی کسب کردن خلیفه ناگهان بر آنان 
خشم گرفت و دستور داد آنها را از قدرت 

برکنار و زندانی کنند و به قتل برسانند.
 

 
 

درقرن سوم هجری حکومت عباسی ضعیف شد و به تدریج حکومت ها یی در نقاط مختلف ایران 
شکل گرفت. 

جعفربرمکیپسریحییبرمکی

1(روی نقشه به قلم و حکومت بنی عباس دقت کنید و بگویید شامل کدام سرزمین های بوده است؟
2(به نظر شما شباهت اصلی حکومت امویان و عباسیان چه بود؟

فعالیت
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ایرانیانمسلمانمیشوند
 نخستین ایرانی که در مدینه به حضور حضرت محمد رسید و دین اسلام ایمان آورد، سلمان فارسی 
بود. سلمان در جنگ خندق حضور داشت پیشنهاد کرد که برای دفاع از شهر مدینه در مقابل حمله 
دشمنان خندقی )گودال بزرگ( حفر کنند. پیامبر درباره او فرمود :»سلمان از اهل بیت ماست«. 
سلمان همچنین از یاران با وفای امام علی)علیهالسلام(بود. مردم ایران که یکتاپرست بودند پس از درک 
پیام اسلام این دین را پذیرفتند. پیام اسلام برابری و برادری بود. علاوه بر آن اخلاق و رفتار پیامبر و 

امامان شیعه نقش مهمی در علاقه مندی ایرانیان به دین اسلام داشت.
 


 
 امام علی)علیهالسلام(در دوره حکومت خودبین اعراب و غیر اعراب فرقی نمی گذاشت. ازین رو ایرانیان 
علاقه خاصی به آن حضرت)علیهالسلام(و فرزندانش پیدا کردند. حضور امام رضا)علیهالسلام(و خواهرش 
تاثیر  ایران  در  امامزادگان  دیگر  و  شاه چراغ)علیهالسلام( حضرت  برادرش  و   معصومه)علیهالسلام( حضرت 

زیادی بر توجه و گرایش مردم ایران به دین اسلام داشت.
 

 

حرمحضرتشاهچراغ)علیه السلام(

ضریححرمحضرتمعصومه
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درس 12                                    عصر طلایی فرهنگ و تمدن ایرانی_ اسلامی 
ایران در شکل گیری فرهنگ و تمدن اسلامی نقش مهمی داشت.

تاسیسسلسلههایایرانی
خلافت عباسیان پس از یک قرن فرمانروایی ضعیف شد. خلفا نتوانستند قلمروی خود را به خوبی اداره 
کند از این رو شرایط برای تشکیل سلسله های ایرانی به وجود آمد سلسله های طاهریان، صفاریان، علویان، 
سامانیان و آل بویه مهمترین سلسله های ایرانی بودند که در فاصله بین قرن های سوم تا پنجم هجری 

بخش هایی از ایران حکومت کردند.
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بندامیردرفارسکهبهدستورعضدالدولهمشهورترینفرمانروایآلبویهساختهشد.

با توجه به نمودار خط زمان در صفحه 69 و نقشه های صفحه 70 و 71 جدول صفحه بعد را کامل 
کنید.

فعالیت
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ایرانیانپرچمدارعلمودانش
اسلام روح و جان تازه ای به جامعه و فرهنگ ایرانی دمید و به آن شکل خاصی بخشید. ایرانیان سابقه طولانی در 
علم و دانش و هنر داشتند. آنان پس از پذیرش اسلام، برای پیشرفت و گسترش فرهنگ اسلامی تلاش کردند. 
معارف  در  داشتند.  مهمی  نقش  ادبیات  و  هنر  تجربی  علوم  و  انسانی  علوم  گسترش  در  مسلمان  ایرانیان 
اسلامی، عالمان ایرانی کتاب های زیادی نوشتند. در رشته تفسیر قرآن آثار مهمی توسط اندیشمندان نوشته 
شد. در رشته های تاریخ، جغرافیا و موسیقی نیز دانشمندان ایرانی خوش درخشیدند و آثار سودمند از خود 

به جا گذاشتند.
 سلسله های ایرانی به خصوص سامانیان و آل بویه نقش مهمی در پیشرفت فرهنگ و تمدن اسلامی داشتند. 

پایتخت این سلسله ها مرکز دانش و علم و ادب بود. 
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بوعلیسینادردربارآلبویهدرهمدان
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زبانوادبیات
به  اداری  نامه های  بود.  اداری  زبان  عربی  اسلام،  ورود  از   پس 
زبان عربی نوشته می شد و دانشمندان کتاب های خود را به زبان 
عربی می نوشتند. مردم اگر چه به زبان عربی به عنوان زبان قرآن 
احترام می گذاشتند، اما همچنان به زبان فارسی، سخن می گفتند. 
از قرن سوم هجری به بعد زبان ایرانی پیشرفت بیشتری کرد. 
رودکی پدر شعر فارسی با تشویق و حمایت سامانیان اشعار خود 
را سرود. فردوسی نیز در اواخر دوره سامانیان سرودن شاهنامه 

را آغاز کرد.

  معماری
 معماری و هنر ایران در دوره اسلامی در ادامه معماری باستان بود. مساجد از نخستین بناهای معماری 
ایرانی-اسلامی بودند و برخی از مساجد در ابتدای ورود به اسلام بر اساس اصول معماری دوره ساسانی 

ساخته شدند. آرامگاه ها از دیگر جلوه های شکوهمند معماری ایرانی-اسلامی به شمار می روند.
آرامگاه امیر اسماعیل سامانی در بُخارا و آرامگاه قابوس وُشمگیر در گُنبَـد کاووس از آن جمله اند.

رودکی،پدرشعرفارسی

مسجدجامعفهرجیزدازجملةنخستینمساجدیبودکهبراساسآرامگاهامیراسماعیلسامانیدربخارا
اصولمعماریدورةساسانیساختهشد.

سوالاتپیشنهادی:

1- تحقیق کنید کدام یک از سلسله های ایرانی ریشه و تبار ایرانی داشتند؟
2- موسس سلسله صفاریان چه کسی بود؟

3- برخی از مشهورترین پزشکان، شیمیدانان و ریاضیدانان مسلمان را که در 
کتاب مطالعات اجتماعی پایه ششم با آنها آشنا شدید نام ببرید؟
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درس 13                                    غزنویان، سلجوقیان و خوارزمشاهیان
در قرن های چهارم تا هفتم هجری سه حکومت در ایران وجود داشت که به ترتیب غزنویان، سلجوقیان 

و خوارزمشاهیان بودند.

غزنویان:
غزنویان حکومت خود را از شهر غزنه )غزنین( آغاز کردند. محمود غزنوی که حاکم غزنه بود توانست 

خراسان را بگیرد و سپس تا شهر رِی در مرکز ایران پیشروی کند.
سلطان محمود غزنوی چند بار به هند حمله کرد و مناطقی از هند را گرفت و توانست ثروت زیادی را از 

آنجا به دست آورد.
بعد از سلطان محمود پسرش سلطان مسعود شاه شد. او از سلجوقیان شکست خورد و بعد از مدتی کشته شد.

 

تصویرفردوسیدردربارمحمودغزنویکهتوسطسورنیاسنقاشیاز
کشورارمنستانکشیدهشدهاست.
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سلجوقیان:

حکومت سلجوقیان را فردی به نام طغرل به وجود آورد. او توانست سلطان مسعود غزنوی را شکست دهد و 
حکومت خود را در نیشابور به وجود آورد. خلیفه عباسی او را )سلطان رکن الدین( نامید. بعد از طغرل برادر 
زاده او آلب ارسلان به حکومت رسید. آلب ارسلان به ارمنستان و گرجستان حمله کرد. او در جنگ مَلازگرد، 

رومیان را شکست داد.

بعد از آلب ارسلان پسر او ملکشاه پادشاه شد، او توانست مناطقی از شام1  را بگیرد. در آن زمان که اصفهان 
پایتخت سلجوقیان بود به شهری بزرگ و آباد تبدیل شد.

 
 

برجسرخازآثاردورةسلجوقیاندرشهرآلانیا،ترکیه

1 - سوریه امروزی
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خوارزمشاهیان:

آن  شاهان  به  قدیم  از  که  بود  )آرال(  خوارزم  دریاچه  جنوب  در  آباد  ناحیه ای  خوارزم 
خوارزمشاه می گفتند و حکومت خوارزمشاهیان از آنجا به وجود آمد.

حکومت خوارزمشاهیان قوی نبودند و وقتی مغول ها به ایران حمله کردند، نتوانستند در 
مقابل آنها ایستادگی کنند.

سوالاتپیشنهادی:

1- حکومت غزنویان را چه کسی به وجود آورد؟
2- حکومت سلجوقیان را چه کسی به وجود آورد؟

3- خلیفه عباسی چه نامی را به طغرل سلجوقی داد؟
4- خوارزم در کجا قرار دارد؟

۵- حکومت خوارزمشاهیان چگونه از بین رفت؟



مناسب سازی کتاب مطالعات اجتماعی )دوره اول متوسطه( 62

8 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا
غزنویانوسلجوقیان

1( به طور گروهی با مطالعه درس و توجه به نقشه ها و نمودار خط زمان، جدول زیر را کامل کنید.

2(همفکری کنید و با مقایسة قلمرو و رویدادهای مهم دوران غزنویان و سلجوقیان، بگویید کدام یک 
از این سلسله ها در تاریخ ایران، اهمّیت بیشتری داشته اند. چرا؟
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درس 14                                    میراث فرهنگی ایران در عصر سلجوقی

شاهان
بودند.  شاهان  سلجوقی  حکومت  در  مقام  بالاترین 
خود  وزیران  با  مختلف  کارهای  در  سلجوقی  شاهان 
بود.  همه  مافوق  آن ها  نظر  اما  می کردند،  مشورت 
و  می کردند  ستم  مردم  به  شاهان  نیز  دوره  این  در 

مخالفان خود را مجازات می کردند. 
از مقام های مهم در دوره ی سلجوقیان  وزیران: یکی 
حکومت  قدرت  علت های  از  یکی  بودند.  وزیران 
بود.  ایرانی  دانای  و  باسواد  وزیران  داشتن  سلجوقی 
عمید الملک کندری وزیر سلطان طغرل نقش مهمی 

در موفقیت های آنان داشت. 
ملکشاه  و  ارسلان  آلب  وزیر  نیز  الملک  نظام  خواجه 
می کردند.  مشورت  او  با  شاهان  این  و  بود  سلجوقی 
یکی از وظایف مهم وزیران برقراری ارتباط بین شاه و 

شاهان کشورهای دیگر بود.  

 
 

تندیسخواجهنظامالملکدرمشهدمقبرهمنسوببهخواجهنظامالملکدراصفهان
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الف(میراثفرهنگیوتمدن
مدارس نظامیه در دوره سلجوقیان ساخته شد و چون خواجه نظام الملک آن ها را ساخت، به آن ها مدارس 

نظامیه می گفتند. مهم ترین این مدارس در شهرهای نیشابور، اصفهان و بغداد بود. 
امام محمد غزالی، دانشمند بزرگ ایرانی از استادان مدارس نظامیه بود. همچنین سعدی شاعر معروف 

نیز در این مدارس درس خوانده بود.
در دوره ی غزنویان، سلجوقیان و خوارزمشاهیان به زبان و ادبیات فارسی توجه زیادی شد. حمله محمود 

غزنوی به هند باعث رواج1 زبان فارسی در هند شد. 
ب(رونقوتوسعهشهرهاومعماری

پایتخت های  که  اصفهان  و  نیشابور،  ری،  شد.  زیاد  آن ها  جمعیت  و  شهرها  تعداد  سلجوقی  دوره  در 
سلجوقیان بودند از شهرهای مهم آن دوره محسوب می شدند. در قرن های پنجم تا هفتم هجری آجر 
کاری و کاشی کاری در ساختمان ها بسیار زیاد شد. کاشی کاری یکی از کارهای مهم ایرانیان برای تزئین2  

ساختمان ها بود. 
 


ت(هنر

ساختن ظرف های سفالین3 و ظرف های طلایی از مهم ترین هنرهای دوره سلجوقی بود.
همچنین خوشنویسی و ساختن جلد کتاب از چرم در دوران سلجوقی گسترش یافت. 

 

میلخسروگرددرنزدیکیسبزواربرجهایخرقاندرشهرستانآوجدراستانقزوین

1- گسترش

 2- زیبا کردن

 3- گِلی
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ظروفشیشهای،فلزیوسفالیمتعلقبهدورههایسلجوقیوخوارزمشاهی

سوالاتپیشنهادی:

1- شاهان سلجوقی با مردم چگونه برخورد می کردند؟
2- وزیر آلپ ارسلان و ملکشاه سلجوقی که بود؟ 

3- مدارس نظامیه به وسیله چه کسی ساخته شد؟
4- کدام شاعر بزرگ در مدارس نظامیه درس خوانده بود؟

۵- چه هنرهایی در در دوره سلجوقی گسترش یافت؟
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9 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا
شخصیتهایتاریخی

متن ها را بخوانید و به پرسش ها پاسخ دهید.

1( شخصیت های متن )1( و )2(، چه کسانی هستند؟
2( کدام یک از این دو در حوزة زبان و ادب فارسی، اقدام مهمی انجام داده است؟ چگونه؟

3( پیغامی که در انتهای متن )1( آمده، خطاب به چه کسی بود؟
4( هدف شخصیت متن )2( از نگارش سیاست نامه چه بود؟

۵(  اقدامات مشترک هر دو شخصیت چه بود؟
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درس 15                                                             حملۀ چنگیز و تیمور به ایران
مغولانچهکسانیبودند؟

از  یکی  رئیس  چنگیز خان  می کردند.  زندگی  چین  شمال  در  که  مغولستان  در  بودند  قومی  مغولان   
گروه های مغول بود. او توانست یک حکومت نیرومند به وجود آورد و قانون هایی را به نام یاسای چنگیزی 

ایجاد کرد چنگیزخان مردی بی رحم بود و به کشورهای دیگر حمله می کرد.

حملهمغولانبهایران:
مغولان در زمان خوارزمشاهیان به ایران حمله کردند، آنها در حمله به ایران بسیاری از مردم را کشتند و 
بسیاری از شهرها و روستاها را خراب کردند. سلطان جلال الدین پسر سلطان محمد خوارزمشاه در مقابل 
مغولان ایستاد، ولی نتوانست پیروز شود. حمله مغولان به ایران یکی از بدترین اتفاقات تاریخ ایران است. 
مغولان در حمله به ایران بسیاری از مزارع کشاورزی مساجد مدرسه ها و کتابخانه ها را خراب کردند و 

کتابها را سوزاندند. 
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حکومتمغولاندرایران:
 بعد از مرگ چنگیز خان، هلاکوخان نوه چنگیز، حکومت ایلخانان را به وجود آورد. او و فرزندانش حدود 

۸0 سال در ایران حکومت کردند. حکومت ایلخانان با کشورهای آسیایی و اروپایی ارتباط برقرار کرد.
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 آخرین پادشاه مغولان ابوسعید بود بعد از مرگ او حکومت ایلخانان فرو پاشید و در ایران دوباره هرج 
و مرج به وجود آمد. 

قیامسربداران:
 بعد از فروپاشی ایلخانان یکی از قیام ها، قیام سربداران بود که از روستای باشتین سبزوار شروع شد. و هدف 
از این قیام مقابله کردن با ظلم و ستم بود. آنها توانستند در خراسان حکومت تشکیل دهند، حکومت آنها با 

حمله تیمور به ایران از بین رفت.
 

صحنهایازمجموعةتلویزیونیسربدارن

حملهتیموربهایران:
 در قرن هشتم هجری بار دیگر ایران با حمله یک گروه از شمال شرق روبرو شد، رهبر این گروه تیمور بود. 
تیمور در حمله به ایران مردم زیادی را کشت. اوحکومتی را به وجود آورد که از چین تا شام گسترش یافته 
بود. حکومت او تیموریان نام داشت. سرانجام با ظهور حکومت صفویان در ایران حکومت تیموریان از بین 

رفت. 
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سوالاتپیشنهادی:

1- مغولان در کجا زندگی می کردند؟ 
2- یاسای چنگیزی چه بود؟

3- مغولان در حمله به ایران چه کردند؟
4- قیام سربداران از کجا شروع شد هدف قیام چه بود؟

۵- حکومت تیموریان در ایران چگونه از بین رفت؟
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شمشیر
درس 16                                                             پیروزی فرهنگ بر 

بعد از حمله مغول ها، دانشمندان ایرانی کم کم به آنها نزدیک شدند و توانستند راه درست کشور داری را 
به آنها یاد بدهند. خواجه نصیر الدین توسی یکی از دانشمندان ایرانی بود که هلاکوخان پادشاه مغول با او 
مشورت می کرد. یکی از کارهای مهم خواجه نصیر الدین توسی ساختن رصدخانه1 مراغه بود. در رصدخانه 

مراغه وسایل ستاره شناسی و کتابخانه بزرگی وجود داشت. 

یکی دیگر از دانشمندان در دورة ایلخانان خواجهرشیدالدینفضلاللههمدانی بود. او در تبریز 
ساختمان ربع رشیدی را ساخت. در این ساختمان مسجد، مدرسه، بیمارستان و کتابخانه وجود داشت.

 1-مکانی که در آن وضعیت سیاره ها و ستاره ها را مطالعه می کنند. 

خواجهنسیرالدینتوسی
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از آن ها  نداشتند. بعضی  ایران حمله کردند دین یکسانی  به  وقتی مغولان  مسلمانشدنایلخانان:
ایرانی بر آن ها تأثیر گذاشتند و آن ها  بودایی و بعضی مسیحی بودند ولی کم کم دانشمندان و وزیران 

مسلمان شدند.

 توجهایلخانانبههنرومعماری
 بر اثر تلاش های دانشمندان ایرانی سرانجام ایلخانان به فرهنگ1 ایران علاقه پیدا کردند و به عمران و 
آبادانی ایران پرداختند. برای مثال در دوره ی غازان خان دوازده ساختمان مهم شامل بیمارستان، مسجد، 

مدرسه و.... در تبریز ساخته شد.
 

تابلوینقاشیغازانخانهنگامتلاوتقرآن

 سلطان محمد خدا بنده نیز در شهر سلطانیه آرامگاهی برای خود ساخت که گنبد سلطانیه نام دارد و 
یکی از ساختمان های زیبای آن دوره بود. در دوره ی ابوسعید آخرین پادشاه ایلخانان ساختمان های بزرگ 

و زیبایی ساخته شد که در آن ها گچ بری و کاشی کاری های زیبایی وجود داشت.
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علاقهمندیجانشینانتیموربهمعماریوهنر
در زمان جانشینان تیمور نیز هنر و معماری پیشرفت کرد. در آن زمان هرات پایتخت تیموریان بود و 
تعداد زیادی از هنرمندان و شاعران در آن شهر زندگی می کردند.گوهر شاد همسر شاهرخ تیموری در 
هرات و مشهد ساختمان های زیادی ساخت که مسجد گوهر شاد در نزدیکی حرم امام رضا)علیه السلام(یکی 

از آن ها است. 
 

سردیسشاهرختیموری

 در دوره تیموریان هنر نقاشی و خوشنویسی پیشرفت کرد. همچنین پسران شاهرخ تیموری به علم و 
ادبیات و هنر علاقه زیادی داشتند و به پیشرفت زبان فارسی کمک کردند.

سوالاتپیشنهادی:

1- یکی از کار های مهم خواجه نصیر الدین توسی چه بود؟
2- در رصد خانه مراغه چه چیزهایی وجود داشت؟

3- ربع رشیدی به وسیله چه کسی ساخته شد؟
4- گنبد سلطانیه به وسیله چه کسی ساخته شد؟
۵- در دوره تیموریان چه هنر هایی پیشرفت کرد؟
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درس 17                                                             ویژگی های طبیعی آسیا

موقعیت1ووسعت
 به نقشه رو به رو توجه کنید قاره بزرگ آسیا از قطب شمال تا جنوب خط استوا قرار دارد. قاره آسیا به 
وسیله ی تنگه برینگ از آمریکای شمالی و به وسیله ی کانال سوئز از قاره آفریقا جدا می شود. قاره ی آسیا 
و اروپا به هم چسبیده اند به همین دلیل بعضی از جغرافی دانان این دو قاره را یک قاره می دانند و آن را 

اوراسیا می نامند. قاره آسیا بزرگ ترین قاره جهان است. 

ناهمواریها)شکلهایزمین(
در قاره آسیا سه نوع ناهمواری وجود دارد: 

1( کوه ها
2( زمین های هموار2 

3( جزیره های آتشفشانی

 

 1 - محل قرار گرفتن در کره ی زمین
  2 - زمین های صاف
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1( کوهها: در قاره آسیا کوه های بلندی وجود دارد. قله اورست در کوه هیمالیا که بلندترین نقطه جهان 
است و در آسیا قرار دارد.

صعودبهاورستازسختتریناهدافبرایكوهنورداناست.رشتهکوههیمالیا
تاکنونتعدادیاززنانومردانایرانیتوانستهاندبهاینقلّه

صعودکنند.
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است  شده  باعث  پرآب  رودهای  آسیا  در  هموار:  زمینهای  )2
جلگه های1 بزرگی به وجود آید مثل جلگه ی سیبری، در شمال 
از جلگه های  نیز جلگه سند و گنگ وجود دارد. یکی دیگر  هند 
بزرگ آسیا جلگه ی بزرگ چین است که در شرق آسیا قرار دارد. 
3( جزیرههای2آتشفشانی: در شرق و جنوب شرقی آسیا در 
کنار اقیانوس آرام جزیره هایی وجود دارد مانند جزیره های ژاپن، 

فیلیپین و اندونزی.
 
 

نقشهدماوبادهایبارانآورآسیا

  1- زمین های صافی که یک طرف آن کوه و طرف دیگر آن دریا است.
 2- زمین هایی که در همه اطراف آن دریا یا اقیانوس وجود دارد.
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آبوهوا
بخش های مختلف قاره آسیا از نظر دما و بارش باهم تفاوت دارند.

دما
• در شمال آسیا هوا در تمام سال سرد و داری یخبندان طولانی است.

• بخش های داخلی و مرکزی آسیا زمستان های بسیار سرد و تابستان های گرم و خشک دارد.
• بخش های کنار دریا در قاره آسیا آب هوای گرم دارند.

بارش
قاره آسیا را از نظر بارش به دو بخش تقسیم می کنند:

الف(آسیایمرطوب)سبز(: این بخش مشرق،جنوب و جنوب شرق آسیا را شامل می شود که بارندگی 
در انجا زیاد است و گاهی سیل می آید.

 
 

 
 

کشاورزیدرآسیاتحتتأثیربادهایموسمیاست.
سیلدربنگلادش
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ب(آسیایخشک: این بخش، غرب و جنوب غرب آسیا را در برمی گیرد مانند عربستان و 
ایران. در این بخش از آسیا بارندگی کم است.

بیابانگبی

سوالاتپیشنهادی:

1- قاره آسیا چگونه از قاره های آمریکا و آفریقا جدا می شود؟
2- ناهمواری های قاره آسیا به چند بخش تقسیم می شوند؟

3- بلندترین قله ی جهان چه نام دارد و در کدام قاره قرار دارد؟
4- در کجای آسیا آب و هوا در تمام سال سرد و یخبندان است؟

۵- قاره آسیا از نظر بارش به چند بخش تقسیم می شود؟
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1 0 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا

1(روی نقشه، نام مکان های مورد نظر را بنویسید.
 نام اقیانوس های اطراف قاره آسیا

 نام دریاها و خلیج ها
 نام رشته کوهی که آسیا را از اروپا جدا می  ند.

 نام فلات های بلند آسیا از مغرب به مشرق
 نام رشته کوه و بلندترین قله آسیا

 نام دو شبه جزیره وسیع آسیا
 دلتای بنگال

 رودهای مهم آسیا
2(نقشه را به دلخواه رنگ آمیزی کنید.
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درس 18                                                             ویژگی های انسانی و اقتصادی آسیا
جمعیت

 قاره آسیا پرجمعیت ترین قاره ی جهان است. 60 درصد جمعیت جهان در قاره ی آسیا زندگی می کنند. 
جمعیت در همه جای این قاره یکسان توزیع1 نشده است. کوهستان ها و بیابان ها در قاره ی آسیا خالی 
از جمعیت هستند، در حالی که در جنوب و جنوب شرق آسیا جمعیت بسیار زیاد است. پرجمعیت ترین 

کشورهای جهان یعنی چین و هند در قاره ی آسیا قرار دارند. 

  1- پراکنده

نقشه پراکندگی جمعیت در آسیا را با نقشه ناهمواری ها و آب و هوا کنار هم گذاشته و مقایسه کنید:
الف(چرادرمشرق و جنوب شرق آسیا تراکم جمعیت زیاد است؟
ب(کدام مناطق آسیاکم جمعیت یاخالی از جمعیت است؟چرا؟

فعالیت

جمعیتچین

جمعیتهند
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نژادوزبان
بیشتر جمعیت آسیا نژاد زرد پوست و بقیه سفید پوست هستند. البته در جنوب آسیا نژاد های سیاه 

پوست و دورگه هم زندگی می کنند. مردم آسیا به صدها زبان صحبت می کنند.
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نقشةپراکندگینژادهاوزبانهادرآسیا

درآسیا،کشتبرنجبهصورتپلکانیرویتپههاوکوههانیزانجاممیشود

نقشةپراکندگیادیاندرقارهآسیا

دین
آسیا مهد1 ادیان2 بزرگ جهان است. سه دین بزرگ یهود، مسیحیت و اسلام علاوه بر آسیا در سایر قاره ها 
پراکنده شده اند. حدود 60 درصد مسلمانان جهان در آسیا زندگی می کنند. در قاره آسیا مساجد بزرگی 

ساخته شده است.

  1- مرکز
 2-  دین ها
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اقتصادوقارهآسیا
شغل بیشتر مردم آسیا کشاورزی است. مهم ترین محصول کشاورزی در قاره آسیا برنج است که غذای 

اصلی مردم آسیا می باشد. 90 درصد برنج جهان در آسیا تولید و در همین قاره مصرف می شود.
ژاپن، چین، روسیه، هند، کره جنوبی، ایران، پاکستان، اندونزی، تایوان و مالزی از کشورهای مهم آسیا در 
اقتصاد، صنعت و کشاورزی هستند. در بیست سال اخیر چین توانسته است، تولیدات و صادرات خود را 

افزایش دهد و تولیدات خود را به همه ی کشورها صادر کند.
همچنین کشورهای کره جنوبی، تایوان، هُنگ کُنگ1 و سَنگاپور توانسته اند صادرات2 زیادی به کشورهای 
صنعت  در  نیز  کشورمالزی  می گویند.  آسیا  اقتصادی  ببرهای  کشور  چهار  این  به  باشند.  داشته  دیگر 

پیشرفت زیادی داشته است.
در قاره آسیا مهاجرت از روستاها به شهرها زیاد است. امروزه شهرهای با جمعیت بیش از 10 میلیون نفر 
در آسیا زیاد شده است. شهرهایی مانند توکیو درژاپن، بَمبَئی در هند و تهران از پرجمعیت ترین شهرهای 

آسیا هستند.

جاذبههایگردشگری3 
و  دارد  وجود  گردشگران5  برای  زیادی  بسیار  فرهنگی  و  تاریخی  و  طبیعی  جاذبه های۴  آسیا  قاره  در 

کشورهای آسیایی درآمد6 خوبی را از جذب7 گردشگران به دست می آورند.

1- بخشی از کشور چین امروزی
2-  فرستادن کالابه کشورهای دیگر 

3-مسافرت
4- زیبایی

اطلس:کتابی است که مجموعه ای از نقشه ها در آن جمع آوری شده است.
نقشههایطبیعی:نقشه هایی که در آنها کوه ها، دریاها، رودخانه ها و....نمایش داده می شود.
نقشههایسیاسی:نقشه هایی هستند که در آنها کشورها، استان ها، پایتخت ها و شهرهای 

مهم نمایش داده می شود.

سوالاتپیشنهادی:

1- پرجمعیت ترین کشورهای جهان کدامند؟
2- بیش تر جمعیت قاره آسیا ازچه نژادی هستند؟

3- مهم ترین محصول کشاورزی درقاره آسیا چیست؟
4- بَبرهای اقتصادی آسیا چه کشورهایی هستند؟

۵- اطلس چیست؟ 

۵- مسافران 
6- پول

7- گرفتن
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درس 19                                             ویژگی های منطقه جنوب غرب آسیا
موقعیت

به نقشه توجه کنید، این نقشه منطقه جنوب غرب آسیا را نشان می دهد. این منطقه را می توان درون یک 
مثلث جای داد که در نقشه مشاهده می کنید. 

با توجه به نقش به سوالات زیر پاسخ دهید؛
1( منطقه جنوب غرب آسیا به کدام قاره ها متصل است ؟

2( دو کشور بزرگ منطقه جنوب غرب آسیا کدامند ؟

فعالیت
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ویژگیهایطبیعی
الف(ناهمواری 

در جنوب غرب آسیا و کوه ها و سرزمین های هموار وجود دارد. 
 
 

کوه های بلند ایران سرزمین های مرتفع این منطقه هستند. جلگه های این منطقه جلگه بین النهرین 
در غرب ایران و جلگه سِند در شرق ایران هستند.

 بیابان عربستان و دشت کویر و دشت لوت از مناطق خشک و بیابانی این منطقه هستند.
 

بیابانرَبعالخالی،عربستان
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ب(آبوهوا
در این منطقه از قاره آسیا آب و هواهای گوناگونی 
در  منطقه  این  کوهستانی  نواحی  دارد.  وجود 
زمستان آب و هوای سرد و در تابستان آب و هوای 

معتدل دارند. 
 در بخش های وسیعی1 از منطقه جنوب غرب آسیا 
آب و هوا گرم و خشک یا نیمه خشک است. کمبود 
آب شیرین یکی از مهمترین مشکلات این منطقه 
است. بخش هایی از این منطقه که در ساحل دریا 
ها قرار گرفته اند آب و هوای متفاوتی دارند مثلًا 
در ساحل خلیج فارس و دریای عمان هوا گرم و 

مرطوب است که به آن هوای شرجی می گویند. 
 

ویژگیهایانسانیواقتصادی
منطقه جنوب غرب آسیا یکی از اولین مراکز سکونت انسان است. جمعیت این منطقه از اقوام گوناگونی 
تشکیل شده است. زبان مردم این منطقه بیشتر عربی، فارسی، ترکی و اُردو است. دین مردم این منطقه 

بیشتر اسلام است و بیش از 90 درصد مردم این منطقه مسلمان هستند.
 
 

 

مقایسهجمعیتکشورهایآسیایجنوبغربی

کوهآرارات،ترکیه

چهرهکودکانعربچهرهکودکتاجیکچهرهکودکانپاکستان

  1- بزرگی
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فعالیتهایاقتصادی
به  اقتصادی  نظر  از  و  هستند  گاز  و  نفت  معادن  دارای  آسیا  غرب  منطقه جنوب  بیشتر کشورهای   
صادرات1 آن وابسته هستند. کشور عربستان علاوه بر صادرات  نفت درآمد زیادی از مراسم حج دارد. 
بعضی از کشورهای این منطقه توانستند از راه گردشگری و تجارت درآمد زیادی به دست آورند، مثل 
کشورهای ترکیه و امارات متحده عربی، ایران نیز در زمینه کشاورزی، صنعت و گردشگری به پیشرفت 
های بزرگی دست یافته است. برخی از کشورهای این منطقه به علت جنگ و نتوانستند از نظر اقتصادی 

پیشرفت کنند مانند عراق و افغانستان.

سوالاتپیشنهادی:

1- مناطق خشک و بیابانی منطقه جنوب غرب آسیا را نام ببرید؟
2- در کجای منطقه جنوب غرب آسیا آب و هوای شرجی وجود دارد؟

3- زبان بیشتر مردم جنوب غرب آسیا چه زبان هایی است؟
4- کدام کشورهای جنوب غرب آسیا به علت جنگ نتوانسته اند از نظر اقتصادی 

پیشرفت کنند؟ 

1- فرستادن کالا به کشورهای دیگر
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نقشةآسیایجنوبغربی
1 3 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا

1( روی نقشه نام مکان های مورد نظر را بنویسید.
 نام دریاها و اقیانوس مهم منطقه

 نام کشورهایی که با علامت ؟ مشخص شده است.
 کشور ایران را با رنگ سبز و بقیه کشورها را با رنگی دیگر نشان دهید.

2( اگر یک کشتی بخواهد از دریای عمان به دریای مدیترانه و از آنجا به کشورهای اروپایی برود 
باید از کدام دریاها و تنگه ها عبور کند؟ روی نقشه ترسیم کنید.

3( روی کشورهای نفت خیز منطقه، علامت بگذارید.
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درس 20                                             ایران و منطقه جنوب غربی آسیا
ایران در جنوب غرب آسیا قرار گرفته است. این منطقه به علت های زیر، یکی از مناطق بسیار مهم جهان 

است.
1( این منطقه در مرکز اتصال سه قاره آسیا اروپا و آفریقا قرار دارد. 

2( در این منطقه معادن1 مهم نفت و گاز وجود دارد. حدود دو سوم نفت جهان و یک سوم منابع گاز 
جهان در این منطقه قرار دارد و کشورهای مهم صادر کننده نفت عربستان، عراق، ایران و کویت در این 

منطقه قرار گرفته اند.

 
 

 3( دراین منطقه مرکز جهان اسلام است و شهرهای مهم مسلمانان یعنی مکه و مدینه در این منطقه 
قرار گرفته اند.

 
 

تنگهبسفر،ترکیه

کربلا،راهپیماییعظیمومیلیونیاربعینامامحسین

حملبارباکشتی،ایران

مسجدالحرام،سعیصفاومروه

1- معادن
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چراجنوبغربآسیامنطقهپرتنش1 است؟
الف( چون در این منطقه معادن نفت و گاز زیاد است مورد توجه کشورهای قدرتمند است و این کشورها در 

این منطقه اختلاف ایجاد می کنند.
ب ( رژیم اسرائیل در این منطقه با مردم مظلوم فلسطین می جنگد و آنها را شهید می کند.

ت ( آمریکا و انگلیس در این منطقه پایگاه نظامی2 ایجاد کرده اند.

ساحل خلیج فارس و دریای عمان بسیار طولانی است. ایران در این سواحل بندرهای مهم نفتی و تجاری دارد. 
ایران در خلیج فارس جزیره های زیادی دارد که مهمترین آنها عبارتند از: خارک ،کیش ،قشم، لارک و.... این 

جزیره ا از نظر تجاری و نظامی اهمیت دارند.

فلسطینمهمترینمسئلهجهاناسلام
مسئله فلسطین و ظلمی که به وسیله اسرائیل به مردم آن می شود یک مسئله بسیار مهم است. علت های 

اهمیت فلسطین موارد زیر است.
1( این کشور مرکز اصلی دین های الهی و محل زندگی بسیاری از پیامبران بوده است.

2( کشور فلسطین در محل برخورد3 سه قاره آسیا، آفریقا و اروپا قرار دارد.
3( یکی از مهم ترین راه های دریایی جهان در این منطقه قرار دارد که باعث ارتباط غرب و شرق می شود. 

)مسیر آبی دریای مدیترانه دریای سرخ اقیانوس هند(
 

به صورت گروهی به سوالات زیر پاسخ دهید.
1( چرا دسترسی به دریا ها و اقیانوس ها برای کشورها مهم است؟

2( اگر در جنوب غرب آسیا به جای اختلاف بین کشورها همکاری باشد چه نتیجه ای دارد؟

فعالیت

1- جنگ و اختلاف
2 - جایی که در آن نیروهای نظامی و اسلحه وجود دارد.

 3- اتصال
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سوالاتپیشنهادی:

1- چرا جنوب غرب آسیا یکی از مناطق بسیار مهم جهان است؟
2- چرا جنوب غرب آسیا منطقه پرتنش است؟

3- جزیره های ایرانی در خلیج فارس را نام ببرید؟
4- مهمترین مسئله جهان اسلام چیست؟
۵- علت های اهمیت فلسطین را بنویسید؟
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درس 21                                             ویژگی های طبیعی و انسانی اروپا
موقعیتووسعت 

آسیا  بزرگ  قاره  ادامه  می توان  را  اروپا  قاره 
قاره های  کوچک ترین  از  اروپا  قاره  دانست. 

جهان است.

ناهمواریهایاروپا
ناهمواری های اروپا ناهمواری های اروپا به 

دو بخش تقسیم می شود:
1( اروپای جوان
2( اروپای پیر 
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  در شمال اروپا فرسایش طولانی باعث شده است که کوه  ها کم ارتفاع، قله ها و دره ها باز باشند به این 
بخش اروپا اروپای پیر می گویند.

در جنوب اروپا کوه های بلند وجود دارد، قله کوه ها تیز و دامنه آن ها شیب زیاد و دره های تنگ دارند. به 
این منطقه از اروپا، اروپای جوان می گویند.

 
 

آبوهوا
اروپا قاره ای، با آب و هوای معتدل، سرسبز و بدون بیابان است. 

 

ناهمواریهایجوان،کوههایآلپناهمواریهایپیر،نروژ


قلهمونبلان

در شمال اروپا که به قطب شمال نزدیک است آب و هوای قطبی و سرد وجود دارد.

مناطق مجاور1 اقیانوس اطلس مثل انگلیس آب و هوای معتدل اقیانوسی دارند و فصل 
زمستان در آنجا ملایم تر2 است.

مناطق جنوبی اروپا مثل اسپانیا و ایتالیا آب و هوای مدیترانه  ای دارند، یعنی زمستان  های 
معتدل و مرطوب و تابستان های گرم و خشک دارند.

در مرکزوشرق اروپا به علت دور بودن از دریاها، بارندگی کمتر است.

1- نزدیک
2- معتدل تر
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رودها
در اروپا رودهای پرآب زیادی وجود دارد، از این رودها برای آبیاری زمین های کشاورزی، تولید برق و حمل و 

نقل استفاده می شود. رودهای دانوب، ولگا و راین مهم ترین رودهای اروپا هستند. 

جمعیت
قاره اروپا یکی از متراکم ترین قاره های جهان از نظر جمعیت است. آب و هوای معتدل، باران کافی از یک سو 

و پیشرفت علم و صنعت از سوی دیگر باعث شده است که این قاره از نظر جمعیت متراکم باشد. 
 

نژادودین
اروپاییان از نژاد سفید پوست هستند. بیشتر مردم اروپا مسیحی هستند و مسلمانان نیز به صورت پراکنده در 

اروپا زندگی می کنند.
 
 

چهرۀکودکسوئدیوآلمانی

کشورواتیکاندرکنارشهررم،کوچکترینموزهواتیکاندرشهررم

کشورجهاناست.
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اقتصاداروپا
 میزان درآمد، سواد و بهداشت در بیشتر کشورهای اروپایی بالاست. کشاورزی در همه جای اروپا رایج1 
است، در جنوب اروپا محصولاتی مانند زیتون، مرکبات و انگور به عمل می آید. در اروپا دامداری با شیوه 
صنعتی انجام می شود و تولید شیر و گوشت در این شیوه زیاد است. کشورهای هلند و دانمارک از تولید 

کنندگان بزرگ شیر و گوشت هستند .
 
 

 جاذبههایگردشگری
اروپا به علت داشتن جاذبه های طبیعی گردشگری مانند سواحل زیاد، ورزش های زمستانی در کوه های 
آلپ و جاذبه های تاریخی و فرهنگی مثل موزه ها کلیساها و.... گردشگران زیادی را به خود جذب می کند. 

یکمزرعهکشاورزیدراروپاپرورشگاو،فرانسه

سوالاتپیشنهادی:

1- چرا جنوب غرب آسیا یکی از مناطق بسیار مهم جهان است؟
2- چرا جنوب غرب آسیا منطقه پرتنش است؟

3- جزیره های ایرانی در خلیج فارس را نام ببرید؟
4- مهمترین مسئله جهان اسلام چیست؟
۵- علت های اهمیت فلسطین را بنویسید؟

1- وجود دارد.
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1 5 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا

1( روی نقشه، نام مکان های مورد نظر را بنویسید.
 نام اقیانوس ها و دریاهای اطراف قاره اروپا

  نام رودهای ولگا، دُن و راین
 نام دو رشته کوه مهم اروپا

 نام شبه جزیر ه اسکاندیناوی و شبه جزیره بالکان
 نام تنگه ای که اروپا را از افریقا جدا می کند.

2( نقشه را به دلخواه رنگ آمیزی کنید.
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درس 22                                             ویژگی های طبیعی و انسانی آفریقا
موقعیتووسعت 

قاره آفریقا بعد از آسیا دومین قاره وسیع1جهان است. 
قاره آفریقا در دو نیمکره شمالی و جنوبی گسترده 

شده2 و خط استوا از وسط این قاره عبور می کند. 

ناهمواریهایآفریقا
آفریقا قاره بزرگ و کم ارتفاع است و کوه های بلند در آن کم است. 
رشته کوه اطلس در شمال غربی و قله های کِنیا و کِلیمانجارو از 

مهم ترین کوه های این قاره هستند.
 
 

 1 - بزرگ
 2 - رشد یافته
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آبوهوا
آب و هوای قاره آفریقا گرم است و در بیشتر قسمت های آن زمستان وجود ندارد. زیرا خط استوا از وسط این 

قاره عبور می کند و در طول سال خورشید در مناطق استوایی عمود می تابد و گرم می شوند.
از نظر بارش قاره آفریقا به دو قسمت تقسیم می شود: 

الف(آفریقایمرطوب)آفریقایسبز(
مناطقی در قاره آفریقا که در اطراف خط استوا قرار دارند آب و هوای گرم و مرطوب دارند و بارندگی در آنها 

زیاد است.
 

ب(آفریقایخشک
در قاره آفریقا هرچه از خط استوا دورتر می شویم بارش کمتر می شود و هوا گرم و خشک می شود به طوری 

که در شمال آفریقا صحرای بزرگ آفریقا و در جنوب آن بیابان کالاهاری وجود دارد.
 

  

افریقایمرطوب،جنگلهایاستوایی،کنگو

تصویرماهوارهایصحرایبزرگافریقاافریقایخشک،صحرا)arahas(یبزرگباتپههایماسهایعظیم
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رودنیلازشهرقاهرهپایتختمصرعبورمیکند.

چهرۀکودکانافریقایی

رودها
رودهای نیل، کنگو و نیجر از رودهای مهم آفریقا هستند. رود نیل، طولانی ترین رود جهان است. 

جمعیت
 با وجود این که قاره آفریقا وسعت1 زیادی دارد اما اکنون نسبت به وسعت خود جمعیت کمی دارد و بخش 

های بزرگی از آفریقا مانند بیابان بزرگ آفریقا و جنگل های آن خالی از جمعیت است.
در پانصد ساله اخیر عواملی مانند جنگ، گرسنگی و بیماری های مختلف باعث شده که مرگ و میر در آفریقا 

زیاد باشد و جمعیت آن زیاد نشود.
 

 

نژادوزبان
بیشتر مردم آفریقا سیاه پوست هستند و بخش کوچکی از آن در نزدیکی دریای مدیترانه و جنوب آفریقا 
سفیدپوست هستند. مردم کشورهای شمال آفریقا مانند مصر و مراکش به زبان عربی صحبت می کنند و 

مردم بقیه کشورهای آفریقایی به زبان محلی و یا انگلیسی و فرانسوی صحبت می کنند.
 

 1 - بزرگی
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دین
 بیشتر مردم کشورهای شمال آفریقا مسلمان هستند و بقیه کشورهای آفریقایی بیشتر مسیحی هستند.

 

اقتصادآفریقا
 بیشتر کشورهای آفریقایی فقیر هستند. دو دسته از از عوامل باعث توسعه نیافتگی1این قاره شده است:

عواملخارجی:دخالت کشورهای قدرتمند در قاره آفریقا 
عواملداخلی: مثل بیماری ها و جنگ 

 

کشورهایمسلماندرقارهافریقا

 1 - یشرفت نکردن
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استخراجکائوچو

کشاورزیکنیا

کاکائو

در قاره آفریقا بیشتر محصولات کشاورزی استوایی مانند قهوه و کاکائو تولید می شود.
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جاذبههایگردشگری
سواحل شمال آفریقا، پارک های ملی و ساختمان های قدیمی از جاذبه های گردشگری آفریقا هستند.

 

 

 

گردشگریدرپارکهایملیحیاتوحش

فعالیت

پرس وجو کنید 
1( کاکائو چیست و از آن چه استفاده هایی می شود؟

2( حدس بزنید تصویر صفحه قبل کدام جاذبه گردشگری قاره آفریقا را نشان می دهد؟

سوالاتپیشنهادی:

1- قاره آفریقا از نظر بارش به چند بخش تقسیم می شود؟ نام ببرید ؟
2- رود های مهم قاره آفریقا را نام ببرید؟

3- چه عواملی باعث شده است در پانصد سال اخیر جمعیت آفریقا زیاد 
نشود؟

4- عوامل توسعه نیافتگی قاره آفریقا به چند دسته تقسیم می شوند؟ نام 
ببرید؟کاربرگ 16
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نقشةافریقا
1 6 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا

روی نقشه، نام مکان های مورد نظر را بنویسید.  )1
 نام اقیانوس ها و دریاهای اطراف قاره افریقا

 نام رشته کوهی که در شمال غربی افریقا قرار دارد.
 نام دو قله بلند افریقا

 نام بزرگ ترین دریاچة افریقا
 نام رودهای مهم افریقا

 نام صحرای بزرگ افریقا و بیابان کالاهاری
 نام خلیجی در غرب افریقا

نقشه را به دلخواه رنگ آمیزی کنید.  )2
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کا  درس 23                                             قاره آمری

الف(ویژگیهایطبیعی
موقعیتووسعت 

قاره ی آمریکا قاره بزرگی است که از قطب شمال تا 
نزدیکی قطب جنوب کشیده شده است و در واقع 
به دو قاره کوچک تر تقسیم می شود:آمریکای

شمالیوآمریکایجنوبی

جنگلهایآمازون

بیابانآتاکاما

جنگلهایآمازون

ناهمواری
در قاره آمریکا 3 نوع ناهمواری وجود دارد: 

1.کوههایجوانومرتفع 
در آمریکای شمالی رشته کوه راکی و در آمریکای 

جنوبی رشته کوه آند کوه های جوان هستند.

2.کوههایکمارتفاعقدیمی
آمریکای  در  و  آپالاش  کوه ها  شمالی  آمریکای  در 

جنوبی کوه برزیل کوه های پیر آمریکا هستند.

3.زمینهایهمواروجلگهای
جلگه هایی که از رسوب گذاری1 رود های می سی سی پی 
در آمریکای شمالی و آمازون در آمریکای جنوبی به 

وجود آمده اند.
 

 1 - ته نشین شدن خاکی که به وسیله رودها جابجا می شود
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آبوهوا
و  آب  آمریکا  در  قطب  نزدیک  سرزمین های   
و  آب  آمریکا  قاره  سواحل  در  دارند.  سرد  هوای 
دارد. سرزمین های  اقیانوسی وجود  هوای معتدل 
نزدیکی خط استوا در قاره آمریکا آب و هوای گرم 
و مرطوب دارند. جنگل های آمازون در این قسمت 
از آمریکا قرار دارد. در آمریکای شمالی بیابان نوادا 
هوای  و  آب  آتاکاما  بیابان  آمریکای جنوبی  در  و 

گرم و خشک دارند.
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رودها
در آمریکای شمالی رود می سی سی پی قرار دارد که از رود  های طولانی جهان است و نقش مهمی در 
تجارت به وسیله کشتی دارد. در آمریکای جنوبی رود آمازون قرار دارد که پرآب ترین رود جهان است.

 

 

رودمیسیسیپی،ایالاتمتحدةآمریکا

رودآمازون،آمریکایجنوبی

1( کدام بخش از آب و هوا و گیاهان قاره آمریکا شبیه قاره آفریقا است؟ چرا ؟
2( رود آمازون به کدام اقیانوس می ریزد؟

3( با استفاده از اطلس بگویید این رود در کدام کشور قرار دارد؟

فعالیت
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ب(ویژگیهایانسانیواقتصادی

جمعیت
حدود 15 درصد جمعیت جهان در قاره آمریکا زندگی می کنند که بیشتر 

در شهرهای ساحلی و بنادر1 هستند.

نژادوزبان
بومیان: به بومیان قاره آمریکا سرخ پوست می گویند و امروزه بسیار کمی 

از آنها باقی مانده اند.

 سیاهپوستان:آفریقایی هایی هستند که از قدیم برای کار کردن به قاره آمریکا برده شده اند. 

 

سفیدپوستان:کسانی هستند که از قاره ی اروپا به قاره آمریکا مهاجرت کرده اند.
دورگهها: بیشتر مردم قاره آمریکا مهاجر هستند، مردم زیادی از این قاره دورگه اند یعنی از اختلاط نژادها  

به وجود آمده اند. 

 

زبان بیشتر مردم آمریکای شمالی انگلیسی است و در آمریکای جنوبی زبان های اسپانیولی، پرتغالی بیشتر است. 

تصویرزنبومیآمریکایی

جداکردنمکانهاوخدماتعمومیبینسفیدپوستانورنگینپوستانتاچنددةپیش

چهرهیککودکسرخپوستچهرةکودکسفیدپوستوسیاهپوستآمریکایشمالیچهرةیکزندورگه،آمریکایلاتین

 1 - بندرها
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برداشتماشینی)1مکانیزه(گندم،ایالاتمتحدةآمریکا

یکناحیةصنعتی،ایالاتمتحدةآمریکا

دین
بیشتر مردم قاره آمریکا مسیحی هستند. البته تعداد مسلمانان هم در این قاره زیاد است. اقتصاد قاره آمریکا 
اقتصاد آمریکای شمالی و جنوبی تفاوت دارد. در آمریکای شمالی کشورهای ایالات متحده آمریکا و کانادا 

کشورهای پیشرفته صنعتی هستند. 

اقتصادقارهآمریکا
مهم ترین علت هایی که باعث شده است که کشورهای آمریکای شمالی پیشرفته باشند عبارتند از:

 معادن زیادی در این کشورها وجود دارد.

 در جنگ جهانی دوم این کشورها از جنگ دور بودند و آسیب ندیدند.

 این کشورها مردم متخصص و باسواد کشورهای دیگر را به خود جذب کرده اند.

 



مناسب سازی کتاب مطالعات اجتماعی )دوره اول متوسطه( 114

رشدشهرها
در ایالات متحده آمریکا و کانادا شهر های بزرگ وجود دارد. نیویورک پرجمعیت ترین شهر ایالات متحده 

آمریکا است. سازمان ملل متحد در این شهر قرار دارد.

 

نیویورکمجسمهآزادی

سازمانمللمتحد
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مزارعنیشکر،کوبابرزیلدرسالهایاخیر،یکسومقهوهجهانراتولیدکردهاست.

از نظر  اما  )آمریکای مرکزی و جنوبی( معادن زیادی دارند،  آمریکای لاتین  اقتصادآمریکایلاتین: 
صنعت پیشرفته نیستند و علت آن دخالت کشورهای قدرتمند در این کشورها است. کشورهای آرژانتین، 

برزیل و کوبا در آمریکای لاتین بزرگترین تولید کننده قهوه و نیشکر هستند. 

گردشگری
قاره آمریکا به علت داشتن غارها، آبشارها، جنگل ها و رودها جاذبه های گردشگری طبیعی زیادی دارد، 

همچنین موزه ها و نمایشگاه ها هم گردشگران زیادی را به خود جذب می کند.

سوالاتپیشنهادی:

1- ناهمواری های قاره آمریکا به چند دسته تقسیم می شوند؟ نام ببرید ؟
2- رود های مهم آمریکای شمالی و آمریکای جنوبی را نام ببرید؟

3- کشورهای صنعتی آمریکای شمالی کدامند؟
4- چرا کشورهای آمریکای شمالی پیشرفته هستند ؟

۵- جاذبه های طبیعی گردشگری در قاره آمریکا را بنویسید؟ 
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نقشةقارهآمریكا
1 7 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا

1( روی نقشه، موارد زیر را بنویسید.
 نام تنگه ای که قارة آمریکا را از قارة 

آسیا جدا می کند.
 نام اقیانوس ها و خلیج ها

 نام رودها و جلگه های مهم آمریکای 
شمالی

 نام رودها و جلگه های مهم آمریکای 
جنوبی

جوان  و  بلند  کوه های  رشته  نام   
آمریکای شمالی

جوان  و  بلند  های  کوه  رشته  نام   
آمریکای جنوبی

 نام کوه کم ارتفاع قدیمی آمریکای 
شمالی

 نام کوه کم ارتفاع قدیمی آمریکای 
جنوبی

 محل شهرهای واشنگتن و نیویورک 
را روی نقشه بنویسید.

 نام کانال معروفی که دو اقیانوس را 
به هم می پیوندد.

2( فرض کنید روی نقشه، یک کشتی می خواهد از یک اقیانوس به اقیانوس دیگر، سفر کند. دو مسیر جداگانه 
برای کشتی بکشید. سپس بگویید کدام مسیر کوتاه تر است؟ چرا؟

3( نقشه را به دلخواه رنگ آمیزی کنید.
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درس 24                                             قاره استرالیا و اقیانوسیه  

موقعیتووسعت 
است.  زمین  کره  قاره  ترین  کوچک  اقیانوسیه 
استرالیا و جزیره های نزدیک به آن در اقیانوس آرام 
را اقیانوسیه می نامند. این قاره در جنوب  شرقی 
قاره آسیا قرار دارد. شرق استرالیا جزیره های زیادی 
وجود دارد که یکی از این جزیره های مهم  کشور 

نیوزیلند )زلاندنو ( است.

با توجه به نقشه به سوالات زیر پاسخ دهید: 
1( قاره استرالیا در کدام نیمکره قرار دارد؟ نیمکره شمالی یا نیم کره جنوبی؟ چرا؟

2( استرالیا از اطراف به کدام اقیانوس ها مربوط می شود؟

فعالیت
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الف(ویژگیهایطبیعی
استرالیا تقریبا سرزمین هموار است، فقط در شرق این کشور کوه هایی در کنار ساحل دیده می شود و در شمال شرق 
استرالیا بزرگ ترین صخره های مرجانی1 دنیا قرار دارد، که گردشگران زیادی برای بازدید به آنجا می روند. نیوزیلند 

کشوری کوهستانی است. رشته کوه های آلپ جنوبی در این کشور وجود دارد.

 1 -  صخره هایی که در اثر رشد مرجان ها به وجود می آیند.
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آیرزراک)عقیقسرخ(

کریستچرچ،میدانکلیسا،نیوزیلند

بیابانویكتوریا،حدود350/000كیلومترمربعوسعتداردودرآنتپههایماسهایفراواندیدهمیشود.
دراینمنطقه،بومیاناسترالیاازقبایلمختلفزندگیمیكنند.
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کانگورو،نمادکشوراسترالیااستوحدود63گونة
اینجانورکیسهداردرکشوراسترالیازندگیمیکنند.
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ب(ویژگیهایانسانیواقتصادی
جمعیت،وسعت،زبانودین

استرالیا جمعیت بسیار کمی دارد )حدود 02میلیون نفر(، بیشتر جمعیت استرالیا و نیوزیلند مهاجران اروپایی هستند. 
زبان مردم استرالیا و نیوزیلند انگلیسی است. دین بیشتر مردم  آنجا مسیحی است. 
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اقتصاداسترالیاونیوزیلند
استرالیا و نیوزیلند از کشورهای پیشرفته صنعتی هستند و معادن زیادی دارد و استرالیا تولیدکننده و صادرکننده 

بزرگ گندم در جهان است. همچنین باغ های انگور و مرکبات زیادی دارد. استرالیا و نیوزیلند از مراکز مهم پرورش 
دام در جهان هستند. صنعت نیز در استرالیا و نیوزیلند پیشرفته است. سیدنی و ملبورن از مراکز مهم صنایع کشتی 

سازی و صنایع شیمیایی هستند.

 

گردشگری
استرالیا و نیوزیلندبه علت داشتن ساحل طولانی و انواع جانوران و ساختن امکانات تفریحی ، گردشگران زیادی را به 

خود جذب می کنند.

پرورشگوسفند،استرالیا

سوالاتپیشنهادی:

1- کوچکترین قاره کره زمین چه نام دارد؟
2- بیشتر مردم استرالیا چه کسانی هستند؟
3- زبان مردم استرالیا و نیوزیلند چیست؟ 

چه  استرالیا  در  شیمیایی  صنایع  و  سازی  کشتی  صنایع  مهم  مراکز   -4
شهرهایی هستند؟ 
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1(روی نقشه موارد زیر را بنویسید.
 نام اقیانوس های اطراف استرالیا

 نام رود، جلگه و بیابان مشخص شده
 نام کشور جزیره ای که در منطقة اقیانوسیه واقع است و پایتخت آن

 نام پایتخت و دو بندر مهم استرالیا
 نام مدار فرضی که از استرالیا عبور می کند.

 محل سدّ بزرگ مرجانی استرالیا
2(نقشه را به دلخواه رنگ آمیزی کنید.

نقشةاسترالیا،نیوزیلند
1 8 ۀ  ر شما گۀ  بر ر کا


