
 

 

 

 

استثنایی کشور سازمان آموزش و پرورش  

 

   

1400              گزارش دوره های برگزارشده ضمن خدمت  

 

راهبردهای تدریس و  جهت تامین مدرس درس جهت یابی و حرکت دانش آموزان با آسیب بینایی، دوره         

ساعت از  20به میزان 99506957کد  2آموزش جهت یابی و حرکت دانش آموزان آسیب دیده بینایی سطح 

در سامانه آموزش مجازی سازمان آموزش و پرورش استثنایی برگزار گردید. در این دوره  10/9/1400تا   6/9تاریخ 

 نفر شرکت فعال داشته اند.  70آموزگاران دانش آموزان با آسیب بینایی  به تعداد 

 

 موضوعات آموزش ارایه شده :

 ه به آموزش جهت یابی و حرکت/ آشنایی مختصر با تاریخچه آموزش جهت تبیین اهمیت و ضرورت توج

 یابی و حرکت در ایران/تبیین اهداف اجرای طرح ملی پویش آموزش جهت یابی و حرکت

 یابی و حرکت، بررسی برنامۀ درسی های جهتمحتوای مهارتTAPS 

 یابی و تمرین عملی  های جهتمهارت 

  ها، های راهنمای بینا )تکنیک اصلی، پذیرش یا رد کمک، عبور از راه های باریک، عبور از پله/پلهمهارت

 (3به تنهایی و با راهنما  عبور از درها، عبور از پله برقی، نشستن

 های های بالا و پایین نگه داشتن دست و ساعد، تکنیکهای حفاظت از خود )ردیابی، تکنیکمهارت

 ها، پله برقی(ۀ دست و ساعد، تنظیم بدن برای همترازی عمودی، عبور از پله/پلهتغییریافت

 ای و تغییرات این تکنیک در های کاربرد عصای سفید بدون راهنمای بینا )تکنیک مورب، تکنیک ضربهمهارت

 ها/پله برقی با عصا (موقعیت های مختلف، ردیابی با عصا، عبور از پله/پله

 

 


