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  مقدمه  
مجموعه حاضر با هدف راهنمایی برای انتخاب حرف 

در کلاسهای آموزان چندمعلولیتی  مورد آموزش دانش
آموزان  دانش. ای تنظیم شده استمهارتهای حرفه

معلولیت به  چندمعلولیتی با توجه به نوع
ک ــد و هر یـــشونی میبندروههای متعددی طبقهــگ

. دارند را ص خودای آموزشی خاـــاز آنان نیازه
آموزش مشاغلی است که نیازمند به  1آموزیرفهـح

مهارت و عمل و همچنین درک درستی از مبانی نظری 
 . باشدمی این گونه مهارتها

در بررسی بعمل آمده در این مجموعه ضمن مکاتبه 
با مراکز مرتبط با انواع معلولیت در خارج از 

طلاع رسانی کشور، از اطلاعات موجود در پایگاههای ا
 . اینترنت نیز استفاده شده است

نتایج حاصل از مکاتبات انجام شده حاکی از آن 
است که افراد با ناتوانیها، استعدادها و توانایی 
های متنوعی دارند که می توانند از مشاغل و 
فرصتهای حرفه ای متنوعی هم بهره مند شوند 

تلف بنابراین اشتغال و مهارتهای مورد نیاز انواع مخ
مشاغل بهتر است بر پایه تواناییها و علایق افراد 

 . استوار باشد
های مربوط در اینترنت مطالعه حاصل از مقاله

نشان داد که حرفه خاصی برای معلولیت خاصی وجود 
ندارد بنابراین با توجه به تنوع معلولیت 

آموزان چندمعلولیتی سعی شده است تا انطباق  دانش
های بازدهی برای هر یک از  ها یا افزایش دهنده

 . انواع معلولیتها ترجمه و در این مجموعه ارایه شود
به منظور آشنایی با تجارب استاای کشور، حرفه 

آموزان کم توان ذهنی و  های مورد آموزش دانش
چندمعلولیتی در کلاسهای مهارتهای حرفه ای در ادامه 

از  این مجموعه آمده است، همچنین برای آگاهی بیشتر

                                                
1- Vocational Education and Training  
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انواع حرف بومی استاا، بخشی از این مجموعه به 
 . معرفی حرفه های بومی کشور اختصاص یافته است

امید است مجموعه حاضر مفید فایده قرار گیرد و 
با دریافت رهنمودهای سازنده، بر غنای مجموعه های 

 . آتی بیش از پیش افزوده شود
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   تحول حرفه آموزي تاریخچه روند
. براي ورود به دنیاز کار استآموزان  دانشهدف از برنامه هاي حرفه آموزي آماده کردن 

برنامه هاي حرفه آموزي را با تأکید بر رشد مهارتهاي تحصیلی بنیادي، عادات ) 1982( 1آستوتو

، فرصتهاي شغلی، کاري خوب، ارزشیابی کاري، درك و شناسایی ترجیحات فرد، مهارتها و استعدادها

  . می نمایدتبیین و جایابی و ایجاد امنیت شغلی  اي حرفهتوانایی برنامه ریزي و اتخاذ تصمیمات 

ویژه، مهارتهاي سازگاري فردي و اي  حرفه، آموزش )اصلاحی(مهارتهاي بنیادي جبرانی 

ي ضمن کار، ، محتواي متغیر در حیطه هاي موضوعی و آموزش و کارورزاي حرفهاجتماعی، اطلاعات 

چهار نوع فعالیت ) 1981( 3و هاردین 2افزون بر این آندل. عناصر بنیادي برنامه حرفه آموزي هستند

تجربه کاري : باشند را تعیین کرده اند که عبارتند از اي  حرفهشغلی را که باید جزئی از یک برنامه 

از ساعات مدرسه، مشاهده کاري  م با دریافت حقوق، تجربه کاري توأم با دریافت حقوق بعدأروزانه تو

  . حین تحصیلاي  حرفهبدون حقوق، آزمایشگاه 

از یک نظر گاه تاریخچه اي، اولین بخش از قانونگذاري براي ارایه نیازهاي حرفه آموزي 

 1976متممهاي آموزشی . بر می گردد) PL-88-210( 1963افراد معلول به قانون حرفه آموزي 

)482 -94-PL ( را براي حرفه آموزي جوانان معلول تقویت کرد یاماتو اقدتدارکات.  

، قانونگذاري ارتقاء حرفه آموزي و حقوق معلولین، قانون )1981(بنا به نظر آندل و هاردین 

اسمیت ـ هیوز که هزینه هاي حرفه آموزي در مدارس عمومی را تدارك دیده و قانون  1917

به دفاتر ایالتی حرفه آموزي تفویض  اي حرفه ولیت اداره توانبخشیؤکه مس 1920مدنی  توانبخشی

را براي در برگرفتن افراد کم توان ذهنی  1920که قانون  1943اي  حرفههاي توانبخشی متممنموده، 

ه آموزش و کارورزي شغلی ــک 1963رفه آموزي ــانون حــو داراي مشکلات هیجانی بسط داده است، ق

ولیت اجراي این ؤکه مس 1965 اي حرفههاي ك دیده، متمم یازهاي ویژه را تداربراي افراد داراي ن

                                                
   اطلاعات مندرج در فصل اول ازEncyclopedia of Special Education  و حرفه آموزي به دانش آموزان کم توان ذهنی اقتباس

  . شده است
1) Astuto                                              

2) Ondell  

3) Hardin  
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که تعریف واژگان خاصی را در  1968 اي حرفهو متمم هاي برداشته برنامه ها را از دفاتر ایالتی 

وسیله آن ایالت باید براي حرفه آموزي از پولهاي دریافت شده ب% 10که  برگرفته و تعیین کرده است

با این پولها بسیاري از برنامه . ردارد و همه این قوانین را شامل می شودمعلولین اختصاص یابد را در ب

هاي طراحی شده براي افراد معلول شروع شدند، بنابراین حیطه حرفه آموزي براي در برگرفتن 

  .گروههاي ویژه بسط یافته است

اصلاح شده، حرفه ) PL 94 -482( 1967قانون حرفه آموزي همانطور که در سال 

از هزینه خدمات % 50راي افراد معلول را به عنوان یک اولویت ملی تعیین کرده است و آموزي ب

   .اضافی مورد نیاز افراد معلول جهت موفقیت در حرفه آموزي را اجباري اعلام کرده است

بطور صریح تعیین کرده است که به هر جوان معلول باید فرصت  94- 142قانون عمومی 

این ) 1982( 1مطابق نظر گرینان. ه آموزي رایگان و مناسب داده شودمشارکت در برنامه هاي حرف

حرفه آموزي به معناي برنامه هاي آموزشی سازمان یافته اي است که : قانون عنوان می کند که 

مستقیماً به آمادگی افراد براي اشتغال با یا بدون دستمزد یا آمادگی بیشتر براي حرفه اي مربوط است 

  : از یک درجه دیپلم یا بالاتر از آن نیازمند است و افزون بر آن  که به چیزي جداي

حرفه آموزي به همراه آموزش ویژه مد نظر است که در آن صورت شامل آموزشی است که به 

جهت تأمین نیازهاي منحصر به فرد یک کودك والدین، طور خاص طراحی شده، بدون هزینه اي براي 

  . معلول

قانون حرفه آموزي جایگزین ) PL 98-524(  1رکینزــل دي پارــقانون حرفه آموزي ک

این قانون جدید به درگیري فدرال در حرفه آموزي حول و حوش دو مفهوم کلی دستور . شد 1963

  . داده است

دوم اینکه، . فراد معلول فراهم شوداول اینکه دسترسی برابر به حرفه آموزي باید براي تمام ا

از بودجه هاي فدرال باید %  10ن قانون تعیین می کند که ــای. اید بهبود یابدـــرفه آموزي بــکیفیت ح

به خدمات حرفه آموزي و فعالیتهاي طراحی شده براي تأمین نیازهاي ویژه و ارتقاء مشارکت افراد 

                                                
1) Greenan 
1) Carl  D Perkins Vocational  Education Act 
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ولیتها و اعتبارات به مناطق آموزش و پرورش ؤاین امر از طریق واگذاري مس. معلول اختصاص یابد

  . ک فرمول انجام می گیردبراساس ی

اولین الزام . هر منطقه آموزش و پرورش باید پنج الزام توصیه اي را مورد استفاده قرار دهد

ارایه اطلاعات به دانش آموزان معلول و والدین آنها در ارتباط با فرصتهاي قابل حصول در حرفه 

ي شود که برنامه هاي حرفه آموزي آموزي است که حداقل یکسال پیش از آنکه دانش آموز  وارد پایه ا

هر دانش آموز معلولی که در برنامه حرفه آموزي ثبت نام . عموماً قابل حصول هستند باید ارایه شوند

خدمات ویژه از قبیل . می شود، یک سري ارزیابی از علایق، تواناییها و نیازهاي ویژه وي بعمل می آید

وسیله مشاوران حرفه اي اي ب ی و فعالیتهاي رشد حرفهیانطباق با برنامه آموزشی، مشاوره، راهنما

ش دیده انجام می شود و خدمات مشاوره اي به منظور تسهیل انتقال از مدرسه به محیط هاي پس زآمو

  . از تحصیل طراحی شده اند

حرفه آموزي براي دانش آموزان با ناتوانی عموماً شامل دو رویکرد متفاوت، مبتنی بر شدت 

یک فعالیت قوي در سطح ملی و ایالتی ارایه خدمات حمایتی ضروري براي افراد معلولی  .ناتوانی است

  . بوده است که در برنامه هاي عادي حرفه آموزي ثبت نام شده اند

نمونه بارزي از چارچوب حرفه آموزي براي کودکان کم سن و سال و داراي ناتوانیهاي 

به دانش  1976از سال . می توان یافت 1متروپولیتنشدید را در آمــوزش و پــرورش منطقه مدیسون 

این چارچوب براساس . آموزان معلول شدید حرفه آموزي نظامدار در اماکن غیرحمایتی ارایه شده است

اینکه حرفه آموزي باید در محیط هاي غیرحمایتی خارج از مدرسه انجام  :  دو اصل تدوین شده است

. زان باید آموزش داده شود تا در کار هدفمندي بکار گرفته شوندشود و دیگر اینکه به تمام دانش آمو

 ) 1982و همکاران  2سوئیت(
 

  نقش حرفه آموزي براي موفقیت در بزرگسالی 
آموزي با فراهم کردن کلاس و تجارب یادگیري آسان در حیطه هاي حرفه اي هاي حرفهبرنامه

مدارس حرفه آموزي پرسنل . ی آماده می کنندمختلف، دانش آموزان را براي توفیق در زندگی بزرگسال

                                                
1) Madison Metropolitan School District 

2) Sweet 
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آموزان  مجربی دارند که تغییرات و سازگاریهاي لازم با برنامه کلاسی را براي توانمندسازي دانش

معلمان مرجع حرفه اي . داراي ناتوانی در کسب توفیق در دوره هاي حرفه آموزي فراهم می آورند

(VRE)1 مراجع حیاتی در فراهم  3موزگاران مهارتهاي پایهو آ 2اي حرفه، مشاورین نیازهاي ویژه

آموزان در برنامه هاي حرفه  آوري سازگاریها، تغییر و تعدیلها و خدمات حمایتی ضروري براي دانش

آموزان در برنامه هاي  دانش. هت کسب توفیق در برنامه هاي حرفه آموزي می باشندــوزي در جــآم

 بارا ) آموز است که شامل ترجیهات و علایق دانش(حرفه آموزي در ابتدا یک سنجش جامع 

  . آموزان استثنایی مشارکت دارند، می گذرانند فرآیند آموزش دانشه فعالانه درمتخصصینی ک

آموزان بدست آمده به متخصص آموزشی در تدوین  نیمرخ یادگیرنده که از سنجش دانش

زینی مناسب در یک برنامه حرفه آموزي آموز کمک می کند که از جمله جایگ ر دانشــبرنامه آموزش ه

را در تدوین اهداف و مقاصد آموزشی براي برنامه هر  IEPآموز تیم  نیمرخ دانش. را شامل می شود

را توصیه می نماید و  4اي حرفهذر فعالیتهاي پیش ــن رهگــدانش آموز راهنمایی می کند و از ای

  . در برنامه مربوط به آن بدست می دهد راهبردهایی را براي کمک به موفقیت هر دانش آموز

برنامه ریزي براي کار و زندگی را در بر می فردي یک برنامه آموزش فردي شده اهداف 

ثر است و تجربه اجتماعی دانش آموز، اشتغال، زندگی پس از مؤگیرد، متضمن رویکردي کارآ و 

این . ي مناسب تأمین می نمایدتحصیل و نیازهاي مربوط به مهارتهاي روزمره و اجتماعی را در جا

، امکانات آموزشی پس از مدرسه، آموزش شغلی در اي حرفهبرنامه باید طرحهاي مربوط به رشد 

مدرسه، راهنمایی شغلی پس از مدرسه و حمایتهاي مربوط به حفظ مهارتهاي شغلی که براي نیل به 

 . اهداف تعیین شده شغلی ضروري هستند را ارایه و معرفی نماید
 

  اصول حرفه آموزي در بسیاري از کشورها 
  : در بسیاري از کشورها حرفه آموزي تابع اصولی است که در زیر آمده است 

                                                
1) Vocational Resource Educators  

2) Vocational Special Needs Conselors  

3) Basic Skills Instructors  

4) Pre-Vocational Activities  
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ولیت حرفه آموزي صرفاً بر دوش مدارس آموزش و پرورش استثنایی یا مدارس حرفه آموزي ؤمس - 1

  .نیست

نیازهاي حرفه آموزي و  براي دانش آموزان استثنایی باید (IEP)برنامه هاي آموزش فردي  - 2

  . خدمات مربوطه را که منحصراً مبتنی بر نیازهاي فردي دانش آموز است، ارایه کنند

  . حق جایگزینی دانش آموز در مدارس حرفه آموزي را ندارند IEPتیم هاي  - 3

  . ولین مدارس عادي باید نیازهاي مربوط به آمادگی یا تجربه حرفه اي را ارایه کنندؤمس - 4

  . دارس حرفه آموزي باید آموزش مناسب و خدمات آموزش ویژه را ارایه کنندم - 5

  
  ولیت حرفه آموزي صرفاً با مدارس حرفه آموزي نیستؤمس - 1

آموزان معلول به تمام برنامه هاي آموزشی و  هر مدرسه اي باید این اطمینان را بدهد که دانش

ر، موسیقی، هنرهاي صنعتی، آموزش خانه آموزان عادي از قبیل هن خدمات قابل حصول براي دانش

هنوز هم تعریف دقیقی از حرفه آموزي وجود ندارد، مثلاً حرفه . داري و حرفه آموزي دسترسی دارند

بوده که این مد نظر آموزي بطور خاص به عنوان بخشی از قانون آموزش و پرورش ویژه در آمریکا 

دمات آموزشی مورد نیاز، مناسب و طراحی شده آموزان معلول خ امکان را فراهم می آورد تا دانش

  . فردي را براي کمک به آنها در گذر از مدرسه به زندگی بزرگسالی و کار دریافت نمایند

  
آموزان داراي ناتوانی باید نیازهاي حرفه آموزي آنها را ارایه  براي دانش (IEP)برنامه هاي آموزش فردي شده  - 2

  ي فردي آنها باشند تنی بر نیازهاکند و منحصراً مب

ت متحده به هنگام بررسی رشد مهارتهاي مرتبط با آماده سازي حرفه اي یا تجربه در ایالا

صرفاً از تعریف قانون پرکینز براي حرفه آموزي استفاده نمی  IEPحرفه اي افراد داراي ناتوانی، تیم 

پرروش نیز  وزارت آموزش و مورد تأیید اي حرفهتوجه خود را محدود به برنامه هاي  IEPتیم . کند

رنامه هاي استاندارد حرفه ـــبه هیچ وجه ب IEPام تدوین ـــ، به هنگIEPهاي در واقع تیم. نمی کند

بلکه بیشتر به انواع مهارتهاي مورد نیاز دانش آموز براي  ،دنآموزي مورد تأیید را در نظر نمی گیر

و استقلال در جستجوي حرفه بزرگسالی یا یا تجارب مورد نیاز  اي حرفهآمادگی جهت فعالیتهاي 

  . فرصتهاي شغلی توجه دارند
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نیازهایی را ارایه می کند که ناشی از ناتوانیهاي  IEPآموزان داراي ناتوانی،  براي دانش

باید به عنوان خدمات اي  حرفهتمام فعالیتهاي جستجوي حرفه اي و رشد مهارت . آموزان هستند دانش

  : آموز و نیازهاي آموزشی در نظر گرفته شوند  ماهیت ناتوانی دانش آموزشی ضروري مبتنی بر

ـ آموزش مشارکتی ـ  اي حرفهـ رشد  اي حرفهـ راهنمایی و مشاوره  اي حرفهجستجوي ـ  اي حرفهآگاهی 

  کارورزي و کارآموزي ـ پیگیري شغلی ـ آموزش ضمن خدمت ـ تجربه کاري 

ادي خود ــهمانند همسالان ع اي حرفهدر پیشنهادهاي  وزان داراي ناتوانیــآم بسیاري از دانش  

 .عمل می کنند، زیرا ناتوانی آنها پیشرفتشان را در این حیطه از برنامه کلی تحت تأثیر قرار نمی دهد

به عنوان یک حیطه نیاز آموزشی  اي حرفــهادگی یا تجربه ــربوط به آمــرد رشد مهارتی مادر این مو

ال نیل به برنامه هاي حرفه اي مربوط متناسب با علایق بدنباید ب آموزان نشمشخص نمی شود و این دا

  . و نیازهایشان باشند
  

  وزي را ندارندحق جایگزینی افراد در مدارس حرفه آم IEPتیمهاي  - 3

در صورت تحت   IEPتیم ) سالگی هستند 14که معمولاً در سن (آموزان بزرگتر  براي دانش

آموز، باید مشارکت وي را در حیطه هاي آموزشی که مستقیماً مربوط به  دانش تأثیر قرار دادن ناتوانی

در نظر  اي حرفهخدمات در آن حیطه مورد نیاز هستند، در رشد مهارتی مربوط به آمادگی یا تجربه 

  .بگیرند

ها باید تأثیر ناتوانی را توصیف و انطباقها و خدمات  پس مبتنی بر اطلاعات سنجش، تیم

  . ی به پذیرش در مدارس حرفه آموزي نداردطشناسایی این نیازهاي آموزشی ارتبا. ان دهندلازم را نش

، جایگزینی آموزشی باید براي اجراي خدمات IEPهمانند تمام شرایط، در ابتداي تدوین 

. انجام شود و باید از پیوستار کاملی از امکانات جایگزینی آموزشی برخوردار باشد IEPمعین 

کلاس آموزش عمومی، اتاق منابع، کلاس کاملاً جدا، یک مدرسه روزانه : زینی عبارتند از امکانات جایگ

که هیچیک معادل یک مدرسه حرفه آموزي ( 1جدا، یا یک مدرسه اقامتی آموزش و پرورش ویژه مجزا

  ).نیستند

                                                
1) Separate Special Education Residential School  
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 اگر متعاقباً دانش آموزي در یک مدرسه حرفه آموزي پذیرفته شود آن مدرسه حرفه آموزي به

آموز عمل می کند و خدماتی را در جایگزینی ارایه می  عنوان مدیریت منطقه آموزشی براي آن دانش

آموز در یک مدرسه حرفه آموزي پذیرفته نشود، مدرسه  اگر دانش. کند که این تیم مشخص کرده است

  . وسیله این تیم را ارایه می کندبعمومی این خدمات و جایگزینی تعیین شده 

  
  اي را ارایه کنند حرفهآموزش و پرورش عمومی باید نیازهاي مربوط به آمادگی یا تجربه  مدیریت - 4

دنبال آن مدیریت منطقه ب آموزانی در یک مدرسه حرفه آموزي پذیرفته نشدند، زمانیکه دانش

تعیین شده ارایه  IEPمورد نیاز فرد را که در  اي حرفهآموزش و پرورش عمومی باید خدمات آموزش 

مناطق آموزش و پرورش نباید تنها متکی بر برنامه ها و خدمات قابل حصول در مدارس حرفه  .کنند

  .آموزان استثنایی باشند آموزي به منظور تأمین نیازهاي حرفه آموزي دانش

اگر در مدرسه اي برنامه یا برنامه هاي کارورزي خاص وجود داشته باشد و از طرف دیگر 

IEP لین موظفند امکان برنامه ؤورا براي وي توصیه کرده باشد، مس 1"تجربه کاري"آموزي  دانش

اگر کمکها و خدمات تکمیلی براي چنین . کارورزي جهت تجربه کاري را براي ایشان فراهم نمایند

اما اگر هیچ یک از برنامه ها و . مشارکتی ضروري باشند، این خدمات تکمیلی باید فراهم شوند

آموز را تأمین نمی کنند، پرسنل مدارس راهنمایی و حرفه  به فرد دانشخدمات موجود، نیازهاي منحصر 

. لازم است امکان خدمات جدید را براي تکمیل نیاز دانش آموز به تجربه کاري فراهم آورندآموزي 

ملزم نیست که همان برنامه یا تجربه کاري را ارایه کند که در مدرسه مدرسه راهنمایی یا حرفه آموزي 

موجود است، بلکه بیشتر باید این مطلب را مد نظر قرار دهد که چگونه براي دانش آموز حرفه آموزي 

تجربه کاري ممکن است از طریق کار در دفتر مدرسه یا در . نیل به تجربه کاري هدفمند را فراهم سازد

امکانات یک برنامه اجتماعی یا ممکن است در محیط کلاس شبیه سازي شود یا از طریق شماري از 

آموز در مدرسه حرفه آموزي ثبت نام نشده به  اما قابل پذیرش نیست چون دانش. دست آیددیگر ب

  . سادگی از نیازهاي حرفه آموزي وي چشم پوشی کنیم

  
   وزش و پرورش ویژه را فراهم کنندمدارس حرفه آموزي باید آموزش متناسب و خدمات آم - 5

                                                
1) Work Experience 
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کمیلی را مد نظر قرار دهند تا این مدارس حرفه آموزي باید تأمین کمکها و خدمات ت

خاطر ضرورت تغییر در برنامه هاي آموزشی از استثنایی تنها ب آموزان دانشاطمینان حاصل شود که 

این الزام در مقررات آموزش و پرورش ویژه فدرال . برنامه هاي مدرسه حذف و یا خارج نمی شوند

  .اه حرفه آموزي و خواه تحصیلیآموز است، خو آمریکا مربوط به تمام برنامه هاي دانش

مدارس حرفه آموزي ممکن است در نظر نگیرند که یک دانش آموز داراي ناتوانی باید حق 

بلکه این مدارس باید در نظر بگیرند که . مشارکت در تمام برنامه ها و خدمات تحصیلی را داشته باشد

  .این برنامه ها مشارکت کنند آموزان داراي ناتوانی همانند دانش آموزان عادي باید در دانش

آموز مشارکت وي را در برنامه ها  است که تصمیم می گیرد آیا ناتوانی دانش IEPاین تیم 

تحت تأثیر قــرار می دهد یا نه و اینکه آیا خدمات و کمکهاي تکمیلی براي وي لازم است یا خیر و 

  . اینکه لازم است از برنامه اي خارج شود یا نه
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  دومفصل        
  

  

  

  

  

  

  



 13

  انطباق و اشتغال افراد دچار ناتوانیهاهایی براي توصیه
 آناهیتا خضری: ترجمه 

  افراد دچار ناتوانیهاي شناختی ) الف
ادگیري، پردازش ـــاتوانیهاي شناختی نقایصی است که روي آگاهی، حافظه، توانایی یـــن

نیهاي شناختی، شناخت فرد یعنی عمل یا فرایند ناتوا. اطلاعات، ارتباط و تصمیم گیري اثر می گذارد

شناخت مربوط به فهم یا توانایی درك . دانستن شامل آگاهی و قضاوت را تحت تأثیر قرار می دهند

افراد . شودمی 1آنچه که دیده و شنیده می شود و استنتاج اطلاعات از نشانه هاي اجتماعی و زبان تن

ي مطالب جدید، تعمیم دادن یک موقعیت به موقعیت دیگر و دچار این آسیبها ممکن است در یادگیر

تواند هاي شناختی میمحدودیت. توصیف خود از طریق زبان نوشتاري یا گفتاري مشکل داشته باشند

در هر سنی بروز کند اما مواردي که در سن اشتغال در افراد دیده می شود به احتمال زیاد از دوران 

ین صورت محدودیتها ممکن است تجارب زندگی و یادگیري زمان کودکی وجود داشته است، در ا

  . تحصیل را تحت تأثیر قرار داده باشد

دي که در آموزشگاه تحت غالباً می تواند در بین افراتی ــمتغیر محدودیتهاي شناخات ـــدرج

ـه مغزي ر جراحت ضربـذهنی، ناتوانیهاي چندگانه، اتیسم، ناتوانی یادگیري یا دچاتوانعناوین کم

به هر حال مهم است که پیشداوري نسبت به ناتوانیهاي خاص فرد . اند، دیده شودبندي شدهطبقه

با توجه به اینکه نوع حمایتهاي مورد نیاز بسیار خاص و انفرادي است بنابراین کارفرما باید . نشود

  . آشنا شود 2لیو انطباقهاي ساختار شغ) مستخدم(زمانی را صرف کرده تا با متقاضی یا کارگر 

  ملاحظات کاري و آموزش مشاغل افراد دچار ناتوانیهاي شناختی 

افراد دچار ناتوانیهاي شناختی ممکن است تجربه کاري مناسبی داشته باشند اما بعضی اوقات 

آموزي رد نیاز احتمالاً باید براي حرفهدر این صورت انطباق منطقی مو. ش حرفه باشندزنیازمند به آمو

  : این نوع انطباقها می تواند به این معنا باشد که کارفرما یا سرپرست . وداضافه ش

 قت بیشتري را به آموزش کارگر جدید اختصاص دهدو .  

 وظایف شغلی را به گامهاي کوچکتري که کاملاً تعریف شده باشد تقسیم کند .  

  کنداز زبان بسیار روشن و مقدماتی براي تهیه دستورالعمل حرفه استفاده .  
                                                

1) Body Language  

2) Structure Job Accomodations 
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  حرفه را گسترش دهد) روال عادي(دستورالعمل .  

 زنجیره کاري منسجمی را توسعه دهد .  

  تایمر یا ساعت زنگ دار استفاده کند) دستگاه(به کارگر اجازه دهد تا از .  

 تصاویر یا نمودارهایی که نشانه زنجیره کار است را براي کمک به یادگیري وظایف بکار ببرد .  

 ر دچار ناتوانی نحوه سرمشق گرفتن از همکاران را براي یادگیري جریان کار و رفتار کاري به کارگ

  . مناسب تعلیم دهد

  در صورت ضرورت همکار را تشویق کند تا به حمایت مداوم مبادرت کند و  

 نظارت بلند مدتی را تدارك ببیند .  

درباره انتظارات رفتار کاري و کارفرما بهتر است ارتباط باز و صادقانه اي را با کارگر   

کارفرما یا سرپرست باید زمانی را براي آشنا کردن کارگر نسبت به قوانین محل . انجام کار حفظ کند

کارفرما باید اطمینان حاصل کند که کارگر کمیت و کیفیت انتظارات کاري را . کار اختصاص دهد

  . گرفت فهمیده و نیز درك کند که چگونه مورد داوري قرار خواهد

کارفرما وظایف شغلی را مجدداً به . انطباق دیگر ممکن است شامل بازسازي حرفه باشد  

انجام کند به دلیل آنکه کارگر به دلیل ناتوانی شناختی قادر به ران تخصیص داده و از نو تقسیم میدیگ

کارگران انجام شود که سایر ی به کارگر دچار ناتوانی محول میایف شغلــبنابراین وظ. نیستدادن 

اي  حرفهکارفرما زمانیکه .اي است که منطبق با ناتوانی کارگر استشده نتیجه، شغل بازسازي. نداداده

فردي که نمی تواند وظیفه ضروري را . کند نباید وظیفه ضروري حرفه را حذف کندرا بازسازي می

کارفرما با این وجود . شود در آن موقعیت، مناسب در نظر گرفته نمیانجام دهد، آن وظیفه اساسی 

به عنوان مثال اجازه دادن به کارگر در . تواند زمان یا چگونگی انجام کار ضروري را تغییر دهدیم

بیشتري کرده است نسبت به پایان ساعت انجام کارهاي دفتري در هنگام صبح زمانیکه استراحت 

  . روزانه را می توان اشاره کرد

ا اجازه دادن به کارگر دچار ناتوانی به کار کردن با برنامه نیمه کارفرما همچنین ممکن است ب  

مثالی از این نمونه اجازه دادن به کارگري است . وقت یا تغییر یافته، انطباق مناسبی را تدارك ببیند

که از وسیله حمل و نقل عمومی استفاده می کند تا ساعت ورود و خروج کار را با برنامه حرکت 
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مثال دیگر شرکت دادن دو فرد دچار ناتوانی به صورت نیمه وقت براي انجام . زداتوبوس منطبق سا

  . یک حرفه تمام وقت است

سایر انطباقها شامل ایجاد تسهیلات موجود در دسترس، فراهم آوردن یا تغییر تجهیزات مورد   

  . استفاده در حرفه و به عنوان آخرین علاج، تعیین انتساب در شغل بلاتصدي می باشد

  

  سایر ملاحظات احتمالی در کار کردن با افراد دچار ناتوانیهاي شناختی 

مشوق فرآیند انطباق غیررسمی، منطقی و  1(ADA)قانون افراد با ناتوانیها در آمریکا 

می شود و به طور مشترك با فرد دچار ناتوانی راجع داراي همکاري متقابل است که با کارفرما شروع 

در صورت وجود فرد دچار ناتوانیها شاید . براي حمایت فرد تحقیق می کند به بهترین انطباق ممکن

مطلوب باشد تا شخصی نظیر مربی حرفه اي، اعضاي خانواده یا مشاور توانبخشی را که می تواند در 

کارفرماي توانا بهتر است تا حد امکان در این بحثها نقش اساسی . ایجاد ارتباط کمک کند دخالت داد

  . درا ایفا کن

کلی ــطورار وارد شوند بــا در بازار کـــاند تدچــار ناتوانیهاي شناختی کــه مشتاق راد ـــاف

در حقیقت، چنین حسی معمولاً علامت مثبتی از موفقیت است در عین . حسی از محدودیتهایشان دارند

عقب «ست که هایش حساس است و خواهان آن ابه نشانه هاي وابسته به محدودیت حال فرد احتمالاً

ایجاد فضاي پذیرش و . بنابراین اولین برخورد بسیار مهم است. تلقی نشود» کند ذهن«یا » مانده

  . اعتماد نسبت به قابلیت دسترسی تسهیلات از ابتدا، تمرین کاري خوبی است

در صورتیکه فرد دچار ناتوانی شناختی در زمینه هاي مورد بحث نیازمند به حمایت باشد مهم 

  : سایر ملاحظات عبارت است از . سطح حمایتی که نیاز دارد را با او کنترل کرد است تا

 ساده و بلند صحبت نشود که باعث رنجش فرد شود .  

 محول کردن و مطابقت دادن مشاغلی که به طور مناسب فرد را مشغول می کند .  

 مستقیماً با فرد راجع به مسایل کاري صحبت شود .  

 اجتماعی طبیعی با همکاران تشویق شوند به داشتن روابط .  

                                                
1) Americans With Disabilities Act  
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  زمانیکه از انطباق، تغییرات یا اصلاحات حرفه یا سایر حمایتها استفاده می شود، باید اطمینان

حاصل کرد که شخص دچار ناتوانی هم در تصمیم گیري اینکه کدامیک از وسایل کمکی براي او مفید 

  . خواهد بود دخالت داده شود

  

  آسیب هاي شنوایی  افراد دچار) ب

فقدان شنوایی (است  dB90کلی مربوط به کمبود شنوایی بیشتر از اصطلاح ناشنوا بطور

معمولاً افرادي که نمی توانند با استفاده از وسیله کمک شنوایی بشنوند و گفتار را بفهمند ) عمیق

به افرادي که در . ی باشندناشنوا خوانده می شوند و بنابراین باید براي برقراري ارتباط به بینایی متک

دنیا می آیند و یا در اوان گویند تا از اشخاصی که ناشنوا ببزرگسالی ناشنوا می شوند دیرناشنوا می 

  . زندگی ناشنوا می شوند قابل تشخیص باشند

  

  نوع مشاغل افراد آسیب دیده شنوایی، ناشنوا یا دیرناشنوا 

شنوا می توانند اغلب حرفه هاي موجود را انجام راد آسیب دیده شنوایی، ناشنوا یا دیرناـــاف

اما عواملی که باعث موانع ارتباطی می شود ممکن است مشارکت یا موفقیت آنها را در محل کار . دهند

موانع محیطی و فیزیکی نظیر سر و صدا، نور و شدت روشنایی : این عوامل عبارتند از . محدود کند

ا موفقیت افراد آسیب دیده ــواند مشارکت یـــع وضعیتی نیز می تموان. درون اتاق و فاصله تا گوینده

 1)قالبی کردن(از جمله ایــن موانع می توان به کلیشه سازي . شنوایی، ناشنوا یا دیرشنوا را محدود کند

 . اشاره کرد) توان ها(بجاي تواناییها ) محدودیتها(و تمرکز روي ناتوانیها 

یب دیده شنوایی، ناشنوا یا دیرناشنوا زمانیکه انطباقها و به استثناي چند مورد، افراد آس

در حقیقت مشاغلی . آموزشهاي مناسبی ببینند همانند سایر افراد دیگر فرصتهاي شغلی برابري دارند

آنها در طیف متنوعی از . وجود ندارد که خاص افراد آسیب دیده شنوایی، ناشنوا یا دیرناشنوا باشد

توجه به استعدادها و تدارك انطباقهاي مناسب ارتباطی . بکار گرفته می شوندمشاغل نظیر افراد شنوا 

افراد . براي افراد دچار کمبود شنوایی می تواند آنها را به کارکنان فعالی در بیشتر مشاغل تبدیل کند

                                                
1) Stereotyping  
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 آرشیتکت، بازیگر، برنامه نویس: آسیب دیده شنوایی، ناشنوا یا دیرناشنوا موفق بوده اند به عنوان 

  .کامپیوتر، سرپرست، صاحب کار، پزشک، روانشناس، وکیل، معلم، تکنسین ارتباطات راه دور و قاضی

موفقیت در مشاغل به طور قابل توجهی بستگی به مهارتها و نگرش کارگر و همچنین تمایل و 

  . توانایی کارفرما براي تشخیص و حل موانع ارتباطی موجود در محل کار دارد
  

  من کار به منظور افزایش ارتباط انطباقهایی در ض

افزایش کارایی کارگر آسیب دیده شنوایی، ناشنوا یا دیرناشنوا ضرورتاً به هزینه یا تجهیزات 

در بسیاري از موارد، انطباقهاي ارتباطی می تواند نه تنها براي افراد دچار کمبود . زیادي نیاز ندارد

ین مرحله، تشخیص موقعیتهاي ارتباطی است که در اول. شنوایی بلکه براي همه کارمندان مفید باشد

ی در این طبهتر کردن موقعیت و کاهش موانع ارتبا. آنها کارگر دچار کمبود شنوایی مشکلاتی دارد

موقعیتها به طور مساوي به عهده تمام افرادي است که در محیط کار فرد آسیب دیده شنوایی، ناشنوا 

ی از انطباقهایی که می تواند باعث تسهیل ارتباط در موقعیتهاي نمونه های. یا دیرناشنوا سهیم هستند

  : متنوعی بشود به شرح زیر است 

 شندگی است که مانع برقراي اطمینان از اینکه روشنایی دفتر یا محیط کار مناسب و بدون درخ

  . ارتباط نشود

 مانع برقراري ارتباط  توجه به انتقال دادن کارگر به محیط آرامتر در صورتیکه سر و صداي محیط

  . بشود

  ترتیب دادن جایگاه محل کار یا دفتر در وضعیتی که کارگر بتواند به آسانی فردي را که وارد دفتر

  ).به عبارت دیگر انتظار این را نداشته باشد که کسی از پشت سر بیاید(یا محل کار می شود را ببیند 

  استفاده از وسایل کمک شنوایی در صورت نیاز  

  و اپراتورهاي ) زبان اشاره و یا شفاهی(استفاده از مترجمCART1  در صورت نیاز 

                                                
1) CART : Computer Assisted Real-Time Transcription  

CART که بعضی مواقع : به کمک کامپیوتر  یا نسخه برداری همزمان

شود سیستمی است غیرمتداول که برای افراد گزارشگر همزمان نامیده می

این سیستم شامل . رودناشنوا جهت درک محتوای گفتگوی بیان شده بکار می

کند و یک شود را ضبط میای است که آنچه گفته میتندنویس آموزش دیده
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  آگاه بودن و تغییر عادتهاي شخصی که ممکن است مانع از سهولت گفتار خوانی شود نظیر قرار

دادن دستها در جلوي دهان، جویدن در هنگام صحبت کردن، رو در رو قرار نگرفتن با کارگر یا 

  . و سبیلی که لبها را بپوشاندداشتن ریش 

 و  1تشویق همکاران و سرپرستان به آگاهی و آشنایی با طرز کار تجهیزاتی نظیر تلفنهاي متنی

    .وسایل کمک شنوایی و یادگیري زبان اشاره از طریق کلاسهاي آموزش پیشنهادي براي کارفرمایان

  

  افراد دچار آسیب هاي بینایی ) ج

بینایی فکر می کنیم، به یاد تاریکی کامل می افتیم با وجود این شخص هر زمان که راجع به نا

یا    20 اصلاح شده هر دو چشم او » دت بیناییـــح«اظ قانونی نابینا باشد اما ـممکن است به لح

  میدان
                                                                                      200  

                                                                                                                               
های تندیس را به متنی بر روی صفحه نمایش هکامپیوتر که بطور همزمان نوشت

 . کندترجمه می

1- text tele phones (also known as ttys or TDDs)  
TTY  که مخففTele Type writer ای باشد وسیلهیا تایپ کردن از راه دور می

است که از نوشته بجای صدا برای برقراری ارتباط از راه خطوط تلفن 

 TDD )Telecommunication Device for the deafی اوقات اصطلاح بعض. کنداستفاده می

 . رودنیز برای آن بکار می) یا وسیله ارتباط از راه دور ناشنوایان

TTY  افراد ناشنوا و یا آسیب دیده شنوایی یا گفتاری را قادر ساخته

شود با تلفن ها که از طریق شبکه تلفن فرستاده میتا با تایپ کردن پیام

کند که از طریق های نوشتاری را به صدا تبدیل میپیام TTY. ت کنندصحب

استفاده کند  TTYفرد گیرنده نیز باید از یک . شودخط تلفن مستقل می

ای از تایپ پیام هر طرف مکالمه چرخه. تا صداها به نوشته برگردانده شود

 . و سپس خواندن پاسخ طرف مقابل را دارد

تمایل به صحبت کردن از راه تلفن  TTYده از زمانیکه فرد استفاده کنن

ندارد لازم است از دستگاه تقویت کننده  TTYبا فردی را دارد که 

 .استفاده شود
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   20  تا    20 شخصی که حدت بینایی اصلاح شده وي . اشدــیا کمتر ب 200ه ــدود بــــاو محد ـــدی

  است 
                                                                    70       200  

  . خوانده می شود» داراي دید پایین«یا » آسیب دیده بینایی«غالباً 

  

  ه بینایی یا نابینا نوع مشاغل افراد آسیب دید

افراد آسیب دیده بینایی یا نابینا با آموزش و تجهیزات مناسب تواناییهاي مشابهی نظیر   

به منظور گسترش اندیشه خود، توجه . حرفه خاصی براي افراد نابینا وجود ندارد. افراد دیگر دارند

ریز نیک، سازنده قایق، برنامهگر، مکابازی: اند به عنوان باشید که افراد نابینا موفق بودهداشته 

، )مد(کامپیوتر، موسیقی دان، کارگر بخش تولید، قصه گو، تعمیر کار، ماساژور، شهردار، وکیل، مدل 

  .معلم و متخصص واژه پردازي

بزرگترین محدودیتی که افراد نابینا و آسیب دیده بینایی غالباً با آن روبرو هستند، برداشت   

  . ستکارفرما از ناتوانی آنها

  

  انواع افزایش دهنده هاي بازدهی 

خدمات فنی کمکی هر نوع خدماتی است که مستقیماً به فرد دچار ناتوانی در انتخاب،   

یک وسیله فنی کمکی، می تواند هر موردي . یادگیري یا استفاده از وسیله فنی کمکی کمک می کند

ه نوع تجاري آن تغییر شکل یافته باشد و باشد به طور مثال قطعه اي از تجهیزات یا دستگاه تولید، خوا

  . تواناییهاي عملی افراد با ناتوانیها را افزایش، حفظ و بهبود بخشدتا یا سفارشی درست شده است 

  

  تکنولوژي کمکی سطح پایین 

 هاي بازدهی نباید تجملی یا گران باشندافزایش دهنده .  

 فرد اجازه می دهد تا اهرمهاي کنترل ه به بر روي برآمدگی، کلید، تکم 1نقطه اي از سیلیسیم

  . ماشین را تشخیص دهد

 نشانه هاي پهن ماژیک می تواند برچسبهاي پوشه هاي بایگانی را خوانا کند .  
                                                

1)  Silicon 
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  استفاده کنندگان از خط بریل امکان دسترسی برابري از به برچسبهاي بریل روي مخزن نوشابه

  . انتخابهاي روز را می دهد

 یک نوار چسب با اندازه هاي مختلف جاي قطعات را براي کارگران تولید مشخص می تکه هاي بار

  . کند
  

  تکنولوژي کمکی سطح بالا 

سخت افزار یا برنامه هاي مناسب سازي شده می تواند استفاده شود تا خروجی اطلاعات به   

  . صورت بریل یا گفتار یا با بزرگ نمایی نمایش داده شود

  نیز نامیده می شوند، مطالب چاپ » ماشینهاي خواندنی«اسکنرهاي اپتیکی که  :اسکنرهاي اپتیکی

  . می خواند 1شده را اسکن کرده و براي کامپیوتر یا ترکیب کننده صدا

  برنامه هاي بزرگ نمایی صفحه نمایش از نرم افزاري استفاده  :برنامه هاي بزرگ نمایی صفحه نمایش

  . بزرگ کند x16به  x2ه نمایش کامپیوتر از اندازه می کند تا مطالب چاپی را روي صفح

  سیستم دستیابی به گفتار به فرد آسیب دیده بینایی اجازه داده تا خروجی  :سیستم دستیابی به گفتار

می تواند متنی را که روي صفحه نمایش  2را به صورت صدا داشته باشد همانطور که صداي ساختگی

  . کامپیوتر است بخواند

 کاراکتر متن را  80خروجی بریل از یک وسیله مناسب بریل استفاده می کند تا  : بریل خروجی

  . نمایش دهد

 مدارك به خط بریل می تواند با استفاده از برنامه مکالمه بریل و برجسته کننده بریل  : مدارك بریل

  .روي کاغذ سنگین خاص بریل تولید شود

 خواندن می تواند براي خواندن مطالب چاپی بکار رودسیستم اسکن و  : سیستم اسکن و خواندن .

در . ه کامپیوتر استفاده می کندــراي اسکن متن صفحه بــک اسکنر استاندارد بــچنین سیستمی از ی

تبدیل کرده و اطلاعات را با صداي بلند  يآنجا برنامه مناسب سازي شده تصویر را به متن کامپیوتر

  .استفاده هاي بعدي می تواند ذخیره شود متن اسکن شده براي. می خواند

                                                
1- Voice synthesizer 

2- Synthesized voice 
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 سیستم هاي تلویزیون مدار بسته از یک دوربین متحرك تغییر داده  :هاي تلویزیون مدار بسته  سیستم

نمایش  21تا  14شده استفاده می کند تا مطالب چاپی را بزرگ کند و آن را روي صفحه نمایش 

بل استفاده دارد اجازه می دهد تا یادداشت و کتابها را این وسیله به فــردي که تا حدودي دید قا .دهد

سیستم هاي تلویزیون مدار بسته غالباً بهترین راه براي فرد داراي دید در . فرمها را پر کندو بخواند 

  . عمل هستند تا مطالب چاپی را از راه چشم بخوانند

می کنند و بیشتر کار  95/98تمام این برنامه هاي مناسب سازي شده در محیط ویندوز   

  .فعال می شوند 2000و  NTآنها در محیط ویندوز 
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  افراد کم توان ذهنی ) د
کم توانی ذهنی به نژاد، قوم، زمینه هاي آموزشی، اقتصادي و اجتماعی خاصی بستگی ندارد 

وت اثرات کم توانی ذهنی در میان مردم بسیار متفا. بطوریکه می تواند در هر خانواده اي اتفاق بیفتد

در . است درست همانطوري که طیف توانایی در میان مردمی که کم توان ذهنی نیستند تفاوت دارد

درصد از افراد کم توان ذهنی داراي کم توانی خفیف می باشند که در زمینه یادگیري  87حدود 

مختلف  آنها داراي قابلیت انجام مشاغل. اطلاعات جدید و مهارتها کمی پایین تر از حد متوسط هستند

درصد باقی مانده محدودیتهاي جدي در عملکرد دارند اما با دقت در سنجش مهارتهاي  13. هستند

کاري آنها و یافتن شغلی متناسب با مهارتهایشان، حتی این دسته از افراد نیز نشان داده اند که 

  .موفقیت شغلی دارند

  
  نوع مشاغل افراد کم توان ذهنی 

قیق، افراد کم توان ذهنی در آنها خوب عمل کرده اند عبارتند تعدادي از مشاغل که به تح  

نگهداري از حیوانات، کارگر لباسشویی، کارگران نگهداري ساختمان، افراد کمکی در کتابخانه، : از 

کارکنان ورود داده ها، کــارکنان پست، مـراقبین ماشینهاي ریسندگی، نـجاري، تکنسین پـزشکی، 

ودك، پیام رسانی، آشپزي، کمک تعمیرکار اتومبیل، کمک کار مهندس، فــروشندگی، کارگر مهدک

کارگر دستگاههاي چاپ و تکثیر، سوار کننده قطعات، کارگر کارخانه، کمک تعمیرکار رادیو و 

تلویزیون، کارگر خواربار فروشی، پرسنل فروش، مراقبین و مستخدمین بیمارستانها، کمک پرستار، 

سایر مشاغل موفقیت آمیز براي افراد . اي دفتري، کارگر قطعات اتومبیلرهصندوقدار، خانه داري، کا

  . کم توان ذهنی به طور مداوم در حال شناسایی هستند

در سالهاي اخیر فرصتهاي جدید اشتغال براي کمک به افراد کم توان ذهنی توسعه یافته   

ست بطوریکه کارگران بنا به از جمله این فرصتها، مدلهاي جدید براي تدارك اشتغال حمایتی ا. است

  .ضرورت در انجام کارشان کمک می شوند
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  سومفصل        
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  آشنایی با تجارب حرفه آموزي برخی مراکز خارج از کشور
   1)ذرـگ(انتقال مرکز ملی آموزش متوسطه و  )الف

ی کنند علامت داشتن شغل براي جوانانی که شروع به قبول مسؤولیت و وظایف بزرگسالی م

اشخاص دچار ناتوانیهاي یادگیري، آشفتگیهاي (اتوانیها ــد اشتغال اکثر افراد دچار نــرون. مهمی است

بهتر شده  2001تا  1987از سال ) هیجانی یا با آسیب هاي گفتاري، شنوایی یا سایر نارساییها

حاصل در درجات مدارس پیشرفتهاي . است، به حدي که مشابه با الگوي جوانان جمعیت عمومی است

افراد کم توان ذهنی، با آشفتگی هاي (حمایتی کارسنجی حرفه اي جوانان سایر گروههاي ناتوانیها 

به این جوانان فرصتهاي بیشتري را براي تجربه اشتغال رشد یافته ) هیجانی یا ناتوانیهاي چندگانه

  .فراهم ساخته است
  

  با ناتوانیها دارندشایع ترین انواع حرفه هایی که افراد شاغل 

 نگهداري/ حفاظت 

  مراقبت از افراد 
  خدمات مربوط به غذا 

  تجارت

  فروشیخرده 
 کارهاي دفتري

  شامل نظافت، تمیز کاري و نگهبانی  

  تخصصی(مستلزم تجربه شامل نوآموزي و کارآموزي در تجارتهاي (   

  شامل فروش و صندوق داري  

 طبقه بندي کردن، بایگانی و تدارکات ري، شامل کار ادا  

                                                
 لیت در خارج از کشور اقتباس شده اطلاعات مندرج در فصل سوم از مکاتبات الکترونیکی انجام شده با مراکز مرتبط با انواع معلو

 . است

1) National Center on Secondary Education and Transition  
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 16و  15انواع مشاغلی که افراد با ناتوانیها دارند به موازات افزایش سن به ویژه بین سنین   

و غالباً از افراد نگهداري و مراقبت /نوجوانان احتمالاً بیشتر حرفه هاي حفاظت. سال تغییر می کند

جوانان با سن بیشتر نسبت به نوجوانان، . اطفال را دارند مشاغل غیررسمی نظیر باغبانی و مراقبت از

ساله ها  15درصد از  11به عنوان مثال، . بیشتر حرفه هاي مرتبط با خدمات مربوط به غذا را دارند

. دــدمات مربوط به غذا را دارنــرتبط با خــساله ها حرفه هاي م 16درصد از  22در مقایسه با 

  . تر است ی در بین جوانان با سن بیشتر معمولکارهاي دفتري و خرده فروش

    1 رین نوع حرفه براي پسران است بطوریکه در ـنگهداري متداول ت/افظتـــرفه هاي حــح  
             3  

بیشتر در بین دختران از افراد ه هاي مراقبت ــدر مقابل حرف. ده می شودـــپسران شاغل دیجمعیت 

  .بین نیمی از دختران مشغول به کار مشاهده می شود شایع است بطوریکه تقریباً در

  
  ) ارایه دهنده خدمات توسعه فنی و حرفه اي به دانش آموزان دچار ناتوانیها( 1ریت اوکسگمؤسسه ) ب

حرکتی و کم توان ذهنی می توانند به برنامه هاي فنی ـ دانش آموزان آسیب دیده جسمی   

برنامه هاي متناسب . مؤسسه وارد شوند 3مه هاي طرح تحقیقا برناـــو ی 2حرفه اي متناسب سازي شده

سازي شده، برنامه هاي سنتی طراحی شده براي دانش آموزانی است که مشکلات یادگیري مهمتري 

  : این برنامه ها عبارتند از . دارند

  کارهاي مربوط به باغبانی  

  کارهاي مربوط به هتل  

  کارهاي مربوط به رستوران  

                                                
1) Great OAKS Institute of Technology and Career Development Services for Students With 

Disabilities  

2) Adapted Career Technical Programs  

3) Project SEARCH Programs  
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دانش آموزان نصف روز در آزمایشگاه هستند و نیم . دامه ها دو سال طول می کشاین برن  

با آزمایشگاه آنها  طبعضی از کلاسهاي نظري در ارتبا. دیگر روز را در کلاسهاي نظري می گذرانند

دانش آموزان زمانی را در . نفره است و یک معلم و یک مربی حرفه اي دارند 12کلاسها . می شود

غالباً دانش آموزان مبتلا به سندرم . محلی می گذارنند تا تجربه عملی در محیط بدست آورندبازار کار 

نتیجه حاصل، . داون، اتیسم و انواع دیگري از ناتوانیها در این برنامه ها مشارکت داده می شوند

  . اشتغال آنها و یا دنبال کردن برنامه آموزشی دیگري است

تر خدمات می  وزان دچار مشکلات مهمــآم ست که به دانشامه دیگري اـرح تحقیق، برنــط  

  . برنامه طرح تحقیق محلی است 6این مؤسسه داراي . دهد

  

  برنامه هاي انتقال طرح تحقیق براي دانش آموزان دچار ناتوانیها 

این . آموزان دچار ناتوانیهاست طرح تحقیق، برنامه انتقال خاص هدایت حرفه اي براي دانش  

آموزانی پیش بینی شده است که هدف اصلی آنها اشتغال و بهره بردن از بررسی  دانشطرح براي 

زمانیکه . اساس برنامه یک ساله آموزشگاه جذب شدن در سازمان یا بازار کار است. حرفه اي است

آموزان در چرخه هاي متنوع کار شرکت می کنند که منجر به اشتغال رقابتی می شود مهارتهاي  دانش

کاریابی و رشد حرفه اي منحصر به فرد بستگی به تجارب، توانایی . و کاري را یاد می گیرند حرفه اي

آموزان از طریق انطباق و متناسب سازیها و آموزش ضمن کار  دانش. آموز دارد و مهارتهاي دانش

سه واحد درسی اختیاري در صورت موفقیت در گذراندن طرح تحقیق به آنها داده . حمایت می شوند

  : برنامه طرح تحقیق این مؤسسه به شرح زیر است  6. ی شودم

   1طرح تحقیق مرکز طبی بیمارستان کودکان سینسیناتی - 1

 تدارکات سایر بخشها /يرتدارکات خدمات پرستا  

                                                
1) Cincinnati  
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 گرفتن لوازم متنوع بیمارستانی /تحویل  

  دستیار داروخانه  

  یتزا، تدارك غذاي اصلی تهیه، تا کردن و بسته بندي جعبه هاي پ: سلف سرویس  

  کارهاي دفتري /بایگانی: دستیار منشی  

  ضد عفونی کردن کلینیکی  

  1خانوادهمشایعت کردن  

  خدمات مربوط به محیط زیست  

  منظره سازي و طراحی محوطه، باغ و غیره  

  مراقبت از اطفال  

  CMH2طرح تحقیق شبکه بهداشت ناحیه  - 2

  ستن ظروف تدارکات، ش: سلف سرویس  

 کارهاي دفتري در بخشهاي متنوع /بایگانی  

  تدارکات ملزومات : توزیع  

  دستیار پشتیبان فنی  

   دستیار کمک رسانی به بیمار  

  کارهاي مربوط به ضدعفونی کردن  

  خدمات مربوط به محیط زیست  
  پشتیبانی فنیIT   
  دستیار پشتیبان کلینیک توانبخشی  
 از وسایل  دستیار حفاظت  

                                                
1) Family Escort  

2) Clinton Memorial Hospital  
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   1طرح تحقیق بانک فیفت ترد - 3

 پشتیبان کارهاي دفتري /بایگانی  

  اسکن کردن  

 امور مربوط به چک /ورود داده  

  پشتیبانی امور مربوط به وام  

  تحویل و امور مربوط به بسته هاي پستی  

  مرکز تلفن  

  کارتهاي امضاء  

 نسخه برداري /میکروفیلم  

  2ه پارك استان همیلتنطرح تحقیق ناحی - 4

  پشتیبان کارهاي دفتري  

  حفاظت از محوطه بیرون  

  حفاظت از حیوانات  

  خدمات مربوط به غذا  

  پشتیبان حفاظت وسایل تفریحی  

  پشتیبان محیط زیست 

  3بیمارستان مرسی/نرطرح تحقیق تپه هاي وست - 5

  ات آشپزخانه آماده کردن سینی غذا، شستن ظروف، تدارک: سلف سرویس  

 کارهاي دفتري /بایگانی  

                                                

1) Fifth Third Bank  

2) Hamilton  

3) Project SEARCH/Mercy Hospital/ Western Hills  
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  خدمات مربوط به محیط زیست  

  نظافت اتاق گنجه ها، حفاظت از وسایل ورزشی، مراقبت از اطفال  

  فیزیوتراپ و بیماربر /پشتیبان کاردرمانکمک  

  نیازمند به مهارت تخصصی(کار در بخش فلبوتومی، رادیولوژي و آزمایشگاه داروخانه (  

 ت و پشتیبانی اتاق جراحی حفاظ  

 اتاق اورژانس / حفاظت و پشتیبانی اتاق عمل 

  1طرح تحقیق دانشگاه زاویر - 6

 گلکاري طبیعی /درختکاري  

 شنیداري ـ دیداري /پشتیبان فنی  

  خدمات مربوط به غذا  

  مرکز تفریح و سرگرمی دانش آموزان  
  پشتیبان کارهاي دفتري  

  کتابخانه  

 حفاظت از محوطه بیرون : زي منظره سا  
  

  برنامه هاي فنی و حرفه اي متناسب سازي شده 

بیش از . آموزان با نیازهاي ویژه تدارك می بیند این مؤسسه سلسله امکاناتی را براي دانش  

آموزان با نیازهاي ویژه در هر  دانش. برنامه فنی و حرفه اي در سراسر چهار منطقه وجود دارد 50

ت در یکی از برنامه سآموزان با ناتوانیهاي مهمتر ممکن ا دانش. امه ها ثبت نام می شوندیک از این برن

آموزان احتمالاً دانش آموختگی  دانش. هاي فنی و حرفه اي متناسب سازي شده موفقیتی بدست آورند

ارد خود را به تعویض انداخته و بعد از آنکه تمام شرایط ضروري دانش آموختگی را کامل کرده اند و

                                                

1) Xavier  
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آموزان سازماندهی می شود و به  این برنامه ها به منظور تضمین موفقیت دانش. این برنامه ها می شوند

  : قرار زیر هستند 

  آموز در هر برنامه  نفر دانش 12تا  8: ظرفیت کلاس  

  برنامه دو ساله شامل مهارتهاي حرفه اي و برنامه آموزش عملی ـ نظري  

 رخه هاي کار اجتماعآموز در چ مشارکت دانش  

 آموزان در مهارتهاي محل کار  کمک کردن مربی حرفه اي به دانش  

  کمک به کاریابی و رشد حرفه اي منحصر به فرد  

  تأمین مربی حرفه اي در خلال مراحل اولیه اشتغال  

 1هماهنگی خدمات جامعه و انتقال شامل کمیته خدمات توانبخشی اوهایو  
 

  : حرفه اي متناسب سازي شده عبارتند از برنامه هاي فنی و 

 2کارهاي مربوط به باغبانی منطقه توسعه حرفه اي دایموند اوکس   

 3کارهاي مربوط به هتل منطقه توسعه حرفه اي سکارلت اوکس   

 4اوکس لکارهاي مربوط به سلف سرویس منطقه توسعه حرفه اي لار   

 5رفه اي لایو اوکسکارهاي مربوط به سلف سرویس منطقه توسعه ح   

  6گلن استیدبیرستان کارهاي مربوط به سلف سرویس  

  
  ضوابط واجد شرایط بودن 

  براي برنامه آموزش فردي(IEP) صلاحیت لازم را داشته باشند .  

 نسبت به برنامه انتخابی مهارت و علاقه داشته باشند .  

 شغلی قبلاً صورت گرفته باشد رفت و آمد مستقل داشته باشند مشروط به اینکه کاریابی .  

  ردن در جامعه تمایل داشته باشندکبه کار .  

                                                
1) Ohio                                       2) Diamond Oaks                                               3) Scarlet Oaks  

4) Laurel Oaks                           5) Live Oaks                                                       6) Glen Este  
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  معیارهاي پذیرش در طرح تحقیق 

دانش آموزانی که علاقمند به شرکت در طرح تحقیق هستند باید ملاکهاي زیر را داشته 

  : باشند 

  سال داشته باشند 18حداقل .  

 واحدهاي درسی ضروري براي دانش آموختگی از دبیرستان را تمام کرده باشند .  

 ایان سال ـپ در دیپلم را و است آموزان دانشه خدمات به ــه این برنامه، آخرین سال ارایـــک بپذیرند

  . گیرند تحصیلی می

 مهارتهاي آمادگی براي حرفه و رعایت مستقل بهداشت فردي را داشته باشند .  

 مهارتهاي مستقل غذا خوردن و استفاده از دستشویی را داشته باشند .  

 توانایی حفظ رفتار مناسب محل کار را داشته باشند .  

 مهارتهاي اجتماعی پسندیده را داشته باشند .  

 توانایی کنترل و تغییر رفتار را داشته باشند .  

 ندتوانایی برقراري ارتباط را به طور مؤثر داشته باش .  

  به بررسی امکانات حمل و نقل تمایل داشته باشند و براي رفت و آمد مستقل به محل کار آموزش

  . ببینند

  کار داوطلبانه و آموزشگاه را داشته باشند با دریافت حقوق،تجربه قبلی در محیط کار شامل کار .  

 در آزمایش مصونیت و مواد مخدر قبول شوند .  

 ح تحقیق به کار کردن در جامعه تمایل داشته باشند و برنامه ریزي کننددر پایان برنامه طر.  

  
 1(JAN)ي حرفه زاسشبکه مناسب ) ج

شبکه مناسب سازي حرفه، سرویس مشاوره رایگان بین المللی است که اطلاعاتی درباره 

تی درباره این شبکه همچنین اطلاعا. مناسب سازي حرفه و اشتغال افراد با ناتوانیها فراهم می سازد

  . توانی تدارك می بیندنا/ا و سایر قوانین مربوط به اشتغالقانون افراد با ناتوانیها در آمریک

                                                
1) Job Accommodation Network  
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  حرف کلاسهاي مهارتهاي حرفه اي دانش آموزان چندمعلولیتی 
ام به سازمان آموزش و پرورش استثنایی براي اولین بار اقد 1383-84در سال تحصیلی 

که موفق به اتمام دوره ابتدایی شده اند آموزان چندمعلولیتی  دانشدامه تحصیل ااجراي طرح آزمایشی 

  . کرده است

استان هران و شهرستانهاي ـراسان، اصفهان، فارس، شهرتــخاستانهاي ه ـــب 83در سال 

داده شد ان چندمعلولیتی آموز دانشبراي  اي حرفــهدازي کلاس آموزش مهارتهاي ـــانتهران مجوز راه 

تهران مبادرت به تشکیل کلاس کردند و استان راسان و فارس و شهرستانهاي ـــکه صرفاً دو استان خ

راه اندازي  84استان اصفهان در سال آموزان چندمعلولیتی  دانشاي  هاي حرفهکلاس آموزش مهارت

ر کرد که با توجه به پیشرفت و با فعالیتهاي ساده اي شروع به کا 83شهرتهران نیز در سال . شد

  .به آموزش حرفه هاي اصلی اقدام نمود 84توانایی دانش آموزان بتدریج در سال 

به  .آذربایجان شرقی، اراك، و قزوین مجوز داده شدبه سه استان دیگر شامل  84در سال 

اي به استثناي آذربایجان شرقی که مبادرت به تشکیل کلاس خاص براي آموزش مهارتهاي حرفه 

نمود دو استان دیگر به دلیل نداشتن فضاي آموزشی مناسب و یا به حد آموزان چندمعلولیتی  دانش

دختر و پسر براي تشکیل کلاس به تفکیک جنسیت، در آموزان چندمعلولیتی  دانشنصاب نرسیدن 

  . جایگزین و مشغول به تحصیل شدندآموزان تک معلولیتی  دانشکلاس 

انهاي زنجان و کهگیلویه و بویراحمد به منظور دریافت مجوز براي همچنین است 84در سال 

 آموزان چندمعلولیتی مکاتباتی انجام دادند که بنا به دانشراه اندازي کلاس مهارتهاي حرفه اي جهت 

  : دلایل ذیل مجوز مربوط صادر نشد 

ت به شروع سال اعـــلان درخــواست به سازمان آموزش و پرورش استثنایی با تأخیر زمان نسب -

   1384- 85تحصیلی 

آموز براي تشکیل کلاس براساس یک نوع معلولیت یا به تفکیک  به حد نصاب نرسیدن دانش -

  جنسیت

آموزان تک  اي دانش لاس مهارتهاي حرفهــکبراي جذب دانش آموزان چندمعلولیتی در عدم موافقت  -

  معلولیتی 

 نداشتن فضاي آموزشی مناسب  -
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اي راه اندازي شده در استانهاي کشور جهت  لاس مهارتهاي حرفهـــفهرست حرف ک  

  . آمده است 2و  1آموزان چندمعلولیتی در جدول  دانش
  

    آموزان چندمعلولیتی به تفکیک استان اي دانش حرف کلاس مهارتهاي حرفه -1جدول 
  حرف مورد آموزش   استان 

  ت ـ اطوکشی انواع گلدوزي توربافی ـ جارو بافی ـ گلدوزي با دس  آذربایجان شرقی 

  گبه بافی ـ حصیربافی ـ گچ بري ـ گونی بافی ـ دیوار نگاري   اصفهان 

اري ـ قاب سازي ـ بافندگی ـ گلدوزي ـ عروسک ــرق ـ کیف دوزي ـ خیاطی ـ نجــمع  خراسان 

سازي ـ مشبک کاري ـ جاروبافی ـ حصیربافی ـ گل چینی ـ گلیم بافی ـ آشپزي ـ ماشین 

ـ سفالگري ـ سوزن دوزي ـ کامپیوتر ـ قابسازي ـ نقشه خوانی قالی ـ قلاب بافی ـ نویسی 

  قالی بافی 

  توربافی ـ حصیر بافی ـ کامپیوتر ـ کفاشی ـ نازك کاري چوب ـ کار با چرم ـ خیاطی   شهر تهران 

  گلدوزي ـ عروسک سازي ـ آشپزي   شهرستانهاي تهران

  زي ـ لوله کشی ـ گچ بري ـ رویه کوبی مبل ـ صنایع فلزيقالیبافی ـ گلیم بافی ـ گلسا  فارس 
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  نوع معلولیت آموزان چندمعلولیتی به تفکیک  دانشمورد آموزش حرف  -2جدول
  

  حرف مورد آموزش   استان 

چندمعلولیتی آسیب 

  دیده بینایی 

  جارو بافی ـ حصیر بافی ـ گل چینی ـ گلیم بافی ـ آشپزي 

چندمعلولیتی آسیب 

  ایی دیده شنو

افندگی ـ گلدوزي ـ عروسک ــاري ـ قاب سازي ـ بــمعرق ـ کیف دوزي ـ خیاطی ـ نج

سازي ـ مشبک کـــاري ـ حصیربافی ـ نازك کاري چوب ـ کار با چرم ـ گبه بافی ـ گچ بري 

  ـ دیوارنگاري ـ آشپزي ـ قالیبافی ـ گلیم بافی ـ گلسازي ـ لوله کشی ـ صنایع فلزي 

  چندمعلولیتی 

  دیده آسیب 

  جسمی ـ حرکتی 

ماشین نویسی ـ سفالگري ـ گل دوزي ـ حصیربافی ـ معرق ـ کیف دوزي ـ گلیم بافی ـ 

مشبک ـ سوزن دوزي ـ خیاطی ـ کامپیوتر ـ آشپزي ـ قابسازي ـ بافندگی ـ نقشه خوانی 

 قالی ـ قلاب بافی ـ عروسک سازي ـ قالیبافی ـ کفاشی ـ توربافی ـ کار با چرم ـ گبه بافی ـ

گچ بري ـ گونی بافی ـ گلسازي ـ رویه کوبی مبل ـ صنایع فلزي ـ جاروبافی ـ اطوکشی انواع 

  گلدوزي 

  
   آموزان کم توان ذهنی اي دانش مهارتهاي حرفهدوره حرف 

آموزان کم توان  طرح ادامه تحصیل دانش 1374سازمان آموزش و پرورش استثنایی از سال 

طرح  1379در سال . رویکرد حرفه آموزي تهیه و به اجرا درآورد ذهنی دوره ابتدایی را با تأکید بر

  . اي به تمامی استانهاي کشور ابلاغ گردید تجدید نظر شده تحت عنوان دوره مهارتهاي حرفه

- 85سال تحصیلی اي  رف اصلی و فرعی مورد آموزش در دوره مهارتهاي حرفهــفهرست ح

  . آورده شده است 3 کم توان ذهنی در جدول شمارهآموزان  دانش 84
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  کم توان ذهنی آموزان  دانشاصلی و فرعی دوره مهارتهاي حرفه اي حرف  -3جدول 
  

  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 

آذربایجان 
  شرقی

  تبریز 
  
  
  اهر

  میانه 
  بناب 
  مراغه 
  مرند 

  سراب 
  آذر شهر 
  شبستر 

  هادي شهر 

خیاطی ـ گلدوزي ـ نجاري ـ کفاشی ـ قالیبافی 
  پنچرگیري ـ توربافی  ـ
  

  تعمیر کفش 
  قالیبافی ـ خیاطی 
  نجاري ـ خیاطی 

  خیاطی ـ قالیبافی 
  نجاري ـ خیاطی 

  نجاري 
  درودگري 

  خیاطی 
  نجاري 

قلاب بافی ـ عروسک سازي ـ پولک دوزي 
 ـ  ـ نازك بري ـ فرچه سازي ـ بافتنی

  تعویض روغن و فیلتر ـ حاشیه دوزي 
  واکس زدن 

  زي ی ـ گلدوافجاروب
  نازك بري ـ عروسک دوزي 

  گلدوزي ـ خیاطی 
  قالی بافی ـ آشپزي 

  نازك بري 
  نازك بري 

  شلوار دوزي 
  نازك بري 

  مهاباد   آذربایجان غربی 
  

  ارومیه 
  بوکان 

  سردشت 
قره 

  ضیاءالدین

  نقده 
  خوي 
   ماکو

  میاندوآب 
   شاهین دژ

  معرق چوب ـ خیاطی 
  

نازك (ري ـ درودگري ـ معرق کا) 3درجه (خیاطی 

  )بري

  ـ خیاطی ) نازك بري با چوب(معرق کاري 

  معرق  

  خیاطی 

  معرق ـ خیاطی 

  معرق ـ خیاطی 

  قالی بافی 

  معرق کاري ـ خیاطی 

  صنایع چوب ـ خیاطی 

 ـ مشبک  بافندگی ـ سیم کشی ساده
  سازي و ساخت وسایل تزئینی با چوب 

 ـ  گلسازي ـ سنگ دوزي ـ باغبانی
  برقکاري 

  زي کفاشی ـ گلدو
  باغبانی 
  گلدوزي 

  کفاشی ـ گلدوزي 
 ـ برق کاري مقدماتی  ـ طراحی دوخت

  گلدوزي 
  کفاشی 

  نجاري ـ گلدوزي 
  تعمیر کفش ـ گلدوزي 
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  کم توان ذهنی آموزان  دانشاصلی و فرعی دوره مهارتهاي حرفه اي حرف  -3جدول ادامه 
  

  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 

  پارس آباد  اردبیل
  یلاردب

  مشکین شهر
  مغان گرمی

  خلخال

  قالیبافی 
  گلدوزي دستی 

  قالیبافی 
  قالیبافی 
  خیاطی 

  باغبانی 
  تکه دوزي ـ کوبلن دوزي ـ هویه کاري 

  باغبانی 
  کشاورزي 

  گلدوزي ـ تکه دوزي 

  اصفهان   اصفهان 
  
  

  خمینی شهر 
  فلاورجان 
  نجف آباد 

  تیران و کرون 
  زرین شهر 

  کوهپایه 
  جلگه 
  هرشاهین ش

  
  میمه  
  کاشان
  آران 
  نایین 

  شهرضا 
  سمیرم 
  داران  

سراجی ـ شلوار دوزي ـ قالیبافی ـ نازك دوزي 
  ـ گبه بافی ـ گلدوزي ماشینی 

  
  گلدوزي با دست ـ سراجی ـ نازك بري 

  سراجی 
  شلوار دوزي 
  شلوار دوزي 

  نازك دوزي ـ شلوار دوزي ـ سراجی 
  سراجی 
  سراجی 

گبه بافی ـ سراجی ـ  قالیبافی ـ گلیم بافی ـ

  شلواردوزي 

  

  نازك دوزي 
نازك دوزي ـ گلدوزي ماشینی ـ سراجی ـ شلوار 

  دوزي 

  قالیبافی 
  قالیبافی 

  سراجی ـ نازك دوزي 
  قالیبافی 
  سراجی 

 ـ   ـ عروسک سازي ـ گلدوزي نازك بري
سرمه دوزي ـ گونی بافی ـ تزئینات منزل ـ 

  دوختهاي تزئینی ـ گبه بافی 
  زل ـ گچ بري ـ نازك بري تزئینات من
  نازك بري 

  پیراهن دوزي 
  پیراهن دوزي 

  گلدوزي ـ نازك بري ـ تزئینات منزل 
  گچ بري 
  گچ بري 

خیاطــی ـ گونی بافی ـ عــروسک دوزي 
  ـ شلواردوزي ـ گچ بري ـ سراجی 

  نازك بري 
  مکرومه بافی ـ قالیبافی ـ معرق کاري 

  معرق کاري ـ سراجی 
  نقشه کشی فرش 

  ودگري ـ گلدوزي در
  نازك بري 

  نازك بري ـ گچ بري 



 38

  کم توان ذهنی آموزان  دانشاصلی و فرعی دوره مهارتهاي حرفه اي حرف  -3جدول ادامه 
  

  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 
  ملکشاهی   ایلام 

  ایلام 
  مهران 
  ایوان 

  دهلران 
  آبدانان 

  قالیبافی 
  معرق ـ خیاطی ـ مکرومه بافی 

  نی باغبا
  معرق 

  خیاطی 
  خیاطی 

  خیاطی 
  چوب ـ قالیبافی ـ هویه کاري آمیزي رنگ 

  معرق کاري 
  خیاطی 

  حصربافی 
  عروسک سازي 

  برازجان   هر شبو
  

  آب پخش 
  

  بوشهر 
  

  گناوه 
  خورموج 
  سعد آباد 

  اهرم 

خیاطی ـ قالیبافی ـ جوشکاري ـ نجاري ـ لوله 
  کشی 

  
  جوشکاري ـ لوله کشی

   
  اطی ـ لوله کشی ـ  جوشکاري قالیبافی ـ خی

  
  جوشکاري 
  لوله کشی 

  خیاطی 
  لوله کشی 

کشی ـ نجاري ـ لولهخیاطی ـ قالیبافی ـ 

ـ  گلدوزي ـ  چوب جوشکاري ـ رنگ آمیزي 

  پولک دوزي 

 ـ لولهکاري مقدماتی برق  -ـ جوشکاري

  کشی ـ برق ساختمان 
 ـ نجــاري ـ لــوله -خیاطــی ـ قالیبافی

دوزي ـ پولک دوزي نازكـ گلدوزي ـکشی 
  ـ جوشکاري 

  ساختمان جوشکاري 
  جوشکاري 

  آشپزي ـ گلدوزي 
  جوشکاري 

چهارمحال و 
  بختیاري 

  فارسان 
  جونقان 
  دستگرد 
  شلمزار 
  بروجن 

  
  شهرکرد 

  )نازك بري(خیاطی ـ درودگري 
  نازك بري 

  نجاري 
  نجاري 

  خیاطی ـ گلدوزي 
  

  مشبک  ـ نازك بري ـ خیاطی ـ گلدوزي 

  عروسک سازي ـ تیکه دوزي ـ گچ بري 
  گچ بري 

  کشاورزي 
  گچ بري 

کوبلن دوزي ـ گونی بافی ـ حلقه بافی ـ خز 

  مهره بافی ـ هویه کاري دوزي 
گچ بري ـ پرورش گل ـ برق کاري 
مقدماتی ـ رنگ آمیزي چوب ـ قالیبافی ـ 

  بافتنی ـ گلسازي هویه کاري 
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  کم توان ذهنی آموزان  دانشمهارتهاي حرفه اي اصلی و فرعی دوره حرف  -3جدول ادامه 
  

  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 

  نافچ   
  اردل 
  

  سامان 
  فلارد 

  لردگان 
  هبنفراد

  نازك بري 
  نجاري ـ خیاطی 

  
  درودگري 

  کاري مقدماتی برق 
  نجاري 

  کفاشی ـ نجاري ـ کشاورزي 

  گچ بري 
گچ بري ـ گلسازي ـ نازك بري ـ برق 

  لباس نوزاد ـ خیاطی اتی کاري مقدم
  گچ بري 

  تعمیر کفش 
  کشاورزي ـ باغبانی 

  کشاورزي 

  کاشمر   رضوي خراسان 
  تربت حیدریه 

  
  سرخس 
  چناران 
  فردوس 
  مشهد 

  
  
  

  قوچان 
  تایباد 

  سبزوار 
  

  نیشابور 
  فریمان

  خلیل آباد 

  گلسازي ـ معرق کاري 
  خیاطی 

  
  خیاطی 

  خیاطی ـ قالیبافی 
  گلدوزي 

 ـ  کیف دوزي ـ مشبک ـ جاروبافی ـ خیاطی
 ـ  معرق ـ گلسازي ـ سفالگري ـ سرمه دوزي
 ـ  سبدبافی ـ سراجی ـ گلیم بافی ـ نجاري
قالیبافی ـ حصیربافی ـ خانه داري ـ گلدوزي با 

  دست 
  طراحی دوخت 

  مشبک 
ـ رنگ ) 3درجه (اطی ـ جاروبافی ـ درودگري خی

  کاري صنایع چوب 
  خیاطی ـ بافندگی 

  خیاطی 
  لیبافی ـ معرق قا

  بافندگی ـ آشپزي ـ قابسازي 
 ـ  عــروسک بافی ـ کــوبلن دوزي
آشپــزي ـ کفاشی ـ معرق کاري ـ راسته 

  دوزي 
ـ کوبلن خز گلسازي ـ عروسک سازي با 

  دوزي 
 ـ هویه کاري ـ گلیم بافی ـ قاب  گلدوزي

  سازي 
  گلسازي 
ـ قابسازي ـ کامپیوتر ـ با ماشین بافندگی 

الیبافی ـ ــحصیربافی ـ قی ـ وراب بافــج

  وبلن دوزي ـ هویه کاريــک

  
  گلدوزي ـ بافندگی 

  درودگري 

 ـ قلاب بافی ـ خیاطی  نازك (گلدوزي
  ـ معرق) دوزي

  گلدوزي  
  گلدوزي 

  معرق 
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  کم توان ذهنی آموزان  دانشاصلی و فرعی دوره مهارتهاي حرفه اي حرف  -3جدول ادامه 
  

  ف فرعی حر  حرف اصلی   شهر   استان 

  تربت جام   
  گناباد 

  خیاطی ـ نجاري ـ جاروبافی 
  نجاري 

  ک کاري ـ حصیربافی مشب
  وب چرنگ آمیزي 

  جاجرم   خراسان شمالی 
  شیروان 
  اسفراین 
  بجنورد 

  خیاطی 
  درودگري ـ گلیم بافی ـ معرق کاري 

  معرق کاري 
معرق کاري ـ بافندگی ـ صنایع فلزي 

ـ نقاشی ) ينجار(ـ صنایع چوب ) جوشکاري(
  ساختمان 

  عروسک سازي 
  معرق ـ خیاطی ـ نقاشی چوب و فلزات 

  باغبانی 
 ـ نقاشی  آشپزي ـ معرق ـ گلدوزي

  ساختمان 

  سرایان   خراسان جنوبی 
  بیرجند 

  
  

  قاین 

  ـ صنایع چوب ـ خیاطی ) 3درجه (درودگري 
قالیبافی ـ معرق ـ بافندگی با ماشین ـ 

  گلیم بافی  ـدرودگري ـ گلدوزي ـ قالیبافی 
  

  لوله کشی ـ خیاطی 

  معرق ـ آشپزي ـ گلدوزي ـ بافتنی 
ـ قابسازي بافندگی دستی گلیم بافی ـ مشبک ـ 

ـ هویه کـــاري ـ سرمــه دوزي ـ دوخت 

  کوبلن ـ شماره دوزي 

  کامپیوتر ـ گلسازي ـ هویه کاري 

  رامهرمز   خوزستان 
  آغاجاري 
  شادگان 

  اندیمشک 
  اهواز 

  
  آبادان 

  ان هببه
  دزفول 

  سوسنگرد 
  بندرماه شهر  

  خیاطی 
  لوله کشی 
  جوشکاري 

  خیاطی 
  لوله کشی ـ تعمیر کفش ـ قالیبافی ـ خیاطی 

  
  نازك دوزي ـ لوله کشی 

  لوله کشی 
  باغبانی ـ صنایع چوب 

  رنگ آمیزي ساختمان ـ لوله کشی 
  جوشکاري

  گلدوزي 
  کفاشی 

  تعمیر دوچرخه 
  گلدوزي 

ر با چرم ـ قابسازي ـ کار روي سفال ـ کا
  پرورش گل ـ گلیم بافی ـ خیاطی 

  گلسازي ـ آشپزي ـ کار با چوب 
  کفاشی ـ جوشکاري 

  باغبانی ـ صنایع چوب 
  باغبانی 

  معرق کاري
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  کم توان ذهنی آموزان  دانشاصلی و فرعی دوره مهارتهاي حرفه اي حرف  -3جدول ادامه 
  

  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 

  ابهر    زنجان

  زنجان 

  

  خدابنده 

  خرمدره 

  گلیم بافی 

 ـ   ـ خیاطی مردانه ـ لوله کشی  جوراب بافی

  خیاطی ـ قالیبافی ـ پرورش قارچ خوراکی 

  ـ معرق کاري ) پیراهن دوزي(خیاطی  

 ـ جوشکاري برق ـ خیاطی  نازك (لوله کشی 

  ) دوزي

  خیاطی 

ر کفش و واکس زدن ـ پرورش قارچ و یتعم

  خانه داري گل و گیاه ـ 

  گلدوزي ـ درودگري ـ خیاطی 

   فلزکاري ـ قلاب بافی ـ گلدوزي

  سمنان   سمنان 
  

  دامغان 
  شاهرود 
  بسطام 

 ـ  بافندگی با ماشین ـ قالیبافی ـ گلیم بافی
  معرق ـ نجاري 

  تعمیر کفش 
  قالیبافی ـ خیاطی 

  درودگري ـ قالیبافی 

  سوزن دوزي ـ گلدوزي ـ آشپزي ـ قالیبافی 
  

  افی ـ ظریف بري حصیرب
  آشپزي ـ گلسازي 

  باغبانی ـ نازك بري 

سیستان و 
  بلوچستان 

  زاهدان 
  

  سراوان 
  زابل 

  درودگري ـ معرق ـ خیاطی 
  

  نجاري ـ سوزن دوزي 
  معرق ـ درودگري ـ نازك دوزي 

ـ نازك دوزي ـ معرق چــوب رنگ آمیزي 
  ـ هویه کاري ـ آشپزي ـ سکه دوزي 

  معرق 
ـ چوب کاري ـ رنگ آمیزي نازك بري ـ مشبک 

  معرق 

 ـ   تهران   تهران  گلدوزي ـ قالیبافی ـ قلمزنی ـ خیاطی

ـ با ماشین حصیربافی ـ کار با چرم ـ بافندگی 

 ـ نقاشی   ـ نجاري ـ تکه دوزي توربافی

 ـ   ـ بافت فرش تعمیر ساختمان ـ گلیم بافی

ـ سرمه دوزي ـ پشتی دوزي ـ راسته کفش 

 ـ نازك دوزي  ـ ـ قلا دوزي ب بافی ـ معرق

  بري نازك

-هویهدوزي ـ گلسازي ـ معرق ـ عروسک

کاري ـ گلدوزي ـ کامپیوتر ـ حصیربافی ـ 

کــوبی روي پــارچه  لونــشابآشپزي ـ 

 ـ واکس   ـ ــخیاطـ زدن با کلیشه ی

بافی ـ نقشه خوانی فرش ـ قالیبافی ـ قلاب

کارهاي تزئینی با حصیر و مهره ـ  پولک 

  د بافی ـ ساخت گل کاغذي ـ مرواری دوزي
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  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 

شهرستانهاي 
  تهران 

  کرج 
  

  رودهن 
  ساوجبلاغ 
  شهریار 

  اسلامشهر 
  ورامین  
  پاکدشت
  شهر ري

  فیروزکوه  
  ملارد 

  قرچک 

  گلسازي ـ سراجی ـ حکاکی کانوابافی ـ 
  

  کفاشی 
  کفش  تعمیرکفاشی ـ 

  خیاطی 
  خیاطی ـ عروسک سازي ـ بلوك زنی ـ کفاشی

  )نازك دوزي(معرق کاري ـ خیاطی 
  معرق

  کفاشی ـ معرق ـ خیاطی 
  تولید بلوك

  معرق ـ کفاشی 
  خیاطی 

گــلسازي ـ عروسک دوزي ـ هویـــه 
  کاري ـ خیاطی ـ کفاشی 

  نقاشی ساختمان  
  صیربافی ح

  گلسازي ـ شمع سازي 
آشپزي ـ عروسک سازي ـ حصیربافی ـ 

  مشبک کاري  آرایشگري 
  مشبک کاري

  مشبک ـ گلدوزي 
  ـ  نقاشی ساختمان گچ بري 

  حصیر بافی 
گــلدوزي ـ کوبـلن دوزي ـ کــار روي 

  سفال ـ عروسک سازي 

  فارس 
  

  اقلید 
  شیراز 

  
  
  
  

  بهمن 
  آباده 

  نورآباد 
  استهبان 

  ر کوا

  کشت گلخانه اي 
خیاطی ـ بافندگی ـ معرق ـ قالیبافی ـ گلیم بافی ـ 

نجاري ـ لوله کشی  ـ دروردگري ـ جوشکاري ـ 

زي ـ گچ بري ـ رویه ـــزیراکس و تایپ ـ صنایع فل

  کوبی مبل ـ بافندگی ماشینی ـ گبه بافی 

  
  خیاطی 

  خیاطی ـ نجاري 
  نجاري 

  لوله کشی 
  نجاري 

  پرورش قارچ 
ـ گلسازي ـ گل چینی ـ دکوپاژ ـ  گلدوزي

مجسمه سازي ـ شمع سازي ـ نجاري ـ باغبانی 

ـ کاري مقدماتی  ـ کامپیوتر ـ قالیبافی ـ برق 

وشکاري ـ تایپ ــپرس پلاستیک ـ ج

صنایع ـ کامپیوتري ـ گچ بري ـ رویه کوبی 

  فلزي ـ خیاطی 
  گلسازي 

  سوزن دوزي ـ گلسازي ـ لوله کشی 
  سبزي کاري 

   کشاورزي
  لوله کشی 
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  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 

  ارسنجان   
  کازرون 
  بوانات 
  جهرم 

  
  جنت شهر

  خفر 
  نی ریز 
  فسا 

  صفاشهر
  داراب 
  خرامه 

  فیروزآباد 
  رستم 
  زرقان 

  سروستان 
  قطب آباد 
  لارستان

  لار  
  اوز 

  مرودشت 

  لوله کشی 
  خیاطی 

  لوله کشی 
) راسته دوزي، نازك دوزي(جوشکاري ـ خیاطی 

  ـ قالیبافی 
  کشت گلخانه اي

  معرق 
  نجاري ـ  حصیربافی ـ خیاطی 

  لوله کشی  ـ حصیربافی 
  خیاطی ـ کشاورزي ـ باغبانی 

  قالیبافی ـ لوله کشی 
  باغبانی 
  نجاري 

  لوله کشی 
  ی معرق ـ قالیباف

  طراحی و دوخت 
  ) نازك دوزي(خیاطی 
  خیاطی  

  معرق 
  خیاطی 

  نجاري ـ قالیبافی 

  تعمیر خودرو 
  سرمه دوزي ـ عروسک سازي 

  لوله کشی گاز ساختمان 
  حصیربافی ـ جاروبافی ـ معرق ـ آشپزي 

  
  زراعت ـ باغبانی 
  گشت گلخانه اي 

  ي ـ حصیربافی ـ عروسک سازي زکشاور
  صندوق سازي  ـ نجاري 

  کامپیوتر ـ کشت گلخانه اي 
  خیاطی ـ کشاورزي 

  پرورش گل 
  حصیربافی 

  باغبانی ـ کشاورزي 
  معرق ـ قالیبافی 

  گلسازي 
  گلسازي ـ گلدوزي 

  گلدوزي ـ هویه کاري 
    حلوا پزي 
  گلدوزي 

  توربافی ـ خیاطی 

  قزوین   قزوین 
  

  قزوین 
  
  

  تاکستان 

 ـ خیاطی  نازك (نجاري ـ کشت گلخانه اي
  )دوزي

  
  
  
  

  خیاطی 

کشت گلخانه اي ـ پرورش قارچ خوراکی ـ 
  گلدوزي با دست ـ گلسازي ـ هویه کاري 

کاري ـ گلدوزي ـ چاپ روي هویه
 ـ پارچه ـ کشت کــلخانه/سفال اي

  بري ـ معرق پرورش قارچ صدفی ـ نازك
  گلدوزي ـ هویه کاري ـ گلسازي ـ آشپزي 
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  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 

صحافی ـ مشبک کاري ـ خیاطی ـ کیف دوزي ـ   قم   قم 

  گلدوزي صنعتی ـ گلیم بافی ـ جاجیم بافی 

پــاکت سازي ـ سبد بــافی ـ راسته 

  دوزي ـ گبه بافی ـ کارت بافی 

  سنندج   کردستان 
  

  دیواندره 
  سقز 
  قروه 

  کامیاران 
  مریوان 

  بانه 
  بیجار  

  گلیم بافی ـ خیاطی ـ نازك کاري ـ گلسازي 
  

  ) نازك دوزي(خیاطی 
  خیاطی 

  شلوار دوزي مردانه 
  ) نازك دوزي(خیاطی 

  گیوه بافی 
  خیاطی ـ کلاشی بافی ـ معرق کاري 

  خیاطی ـ درودگري  

 ـ  هویه کاري ـ کوبلن دوزي ـ بافتنی
  بافی جاجیم بافی ـ گیوه 

  گیوه بافی 
  گلیم بافی ـ معرق کاري ـ گل دوزي دستی 

  توپ دوزي
  کاشت گل و گیاه 
  خیاطی ـ گلدوزي 

  واکس زدن ـ تعمیرات جزیی 
  معرق کاري  ـ گلیم بافی 

  بردسیر   کرمان 
  زرند 
  بافت 
  راور 

  کوه بنان 
  بروات 

  بم 
  سیرجان 
  کرمان 

  
  رفسنجان 

  رابر 
  شهربابک 

  ـ نجاري  )چرخ کاري(خیاطی 
  چرخ کاري لباس مردانه 

  نجاري 
  قالیبافی 

  ) کشت سبزیجات(کشاورزي 
  جوشکاري 

 ـ ) لباس زنانه(چرخ کاري  ـ کشاورزي
  جوشکاري 

ـ ) پرورش نهال(چرخ کاري ـ کشاورزي 
  مکانیکی 

پــته دوزي ـ چــرخ کــاري ـ قالیبافی ـ 
  نجاري ـ  تأسیسات 

  )ستهپرورش نهال پ(چرخ کاري ـ کشاورزي 
  قالیبافی 
  نجاري 

  معرق 
  گلدوزي با ماشین 

  معرق 
  گلیم بافی 

  معرق 
  تأسیسات 

 ـ کشاور  ـ زگل دوزي با ماشین ي
  جوشکاري 

  گل دوزي با ماشین ـ مکانیکی ـ کشاورزي 
  پته دوزي ـ قالیبافی ـ گلیم بافی ـ معرق 

  
  گلدوزي با ماشین ـ نجاري 

  معرق 
  معرق 
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  کم توان ذهنیآموزان  دانشو فرعی دوره مهارتهاي حرفه اي اصلی حرف  -3جدول ادامه 
  

  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 
  کهنوج  

  جیرفت 
  کشت سبزیجات و گیاهان گلخانه اي 

  کشت گیاهان گلخانه اي  
  معرق 
  معرق 

  کرمانشاه   کرمانشاه 
  

  سرپل ذهاب 
  پاوه 

  جوانرود 
  اسلام آبادغرب

ـ سراجی ـ معرق ـ  قالیبافی ـ خیاطی ـ کفاشی
  نجاري ـ لوله کشی 

  نجاري 
  معرق کاري ـ خیاطی 

  نجاري 
  درودگري ـ قالیبافی 

قلاب بافی ـ سراجی ـ کفاشی ـ معرق ـ  
  نجاري ـ لوله کشی ساختمان 

  معرق کاري 
  معرق کاري 
  معرق کاري 

  معرق کاري ـ خیاطی و گلدوزي 

کهگیلویه و 
  بویراحمد 

  سی سخت 
  ک کیل

  یاسوج 
  هدشت د

  گچساران 
  باشت 

  بافندگی 
  لوله کشی 

  لوله کشی ـ بافندگی با ماشین 
  ـ مکانیک خودرو ) راسته دوزي(خیاطی 

  لوله کشی ـ خیاطی 
   ـ خیاطی کاري مقدماتی برق 

  خیاطی 
  برق کاري مقدماتی 

  توپ دوزي ـ خیاطی ـ نازك دوزي 
گلدوزي ـ باغبانی و کشاورزي ـ معرق 

  کاري 
   ـ قالیبافی ماتی کاري مقدبرق 

  کشاورزي ـ گلدوزي 
  گنبد کاووس  گلستان 

   
  گرگان

   
  آزاد شهر 
  مینو دشت 
  کردکوي 

  قالیبافی ـ گلیم بافی 
  

  قالیبافی ـ گلیم بافی 
  

  قالیبافی 
  قالیبافی ـ گلیم بافی 

  قالیبافی 

 ـ خیاطی ـ   ـ گلسازي کاموا بافی
  سبزیکاري ـ برش تخته سه لایی 

ـ عروسک سازي ) چوبنازك بري (معرق 
  ـ تزئین روي کوزه ـ هویه کاري 

  پارچه بافی 
باغبانی ـ کفاشی ـ پارچه بافی ـ کوبلن 

  دوزي 
  معرق کاري ـ سبزي کاري ـ باغبانی 

  رشت   گیلان 
  

  لنگرود 
  فومن 

نجاري ـ خیاطی ـ بافندگی با ماشین ـ بافندگی 
  دستی 

  ) کار روي چرم(ـ کفاشی ) نجاري(درودگري 
  کفش ر تعمی

کفاشی ـ گلدوزي ـ منجوق دوزي ـ کوبلن 
  دوزي ـ پولک دوزي ـ سردوزي 

  معرق 
  باغبانی 
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  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 

  هیجان لا  گیلان  

  بندرانزلی 

  سیاهکل 

  رودسر 

آستانه 

  اشرفیه 

  صومعه سرا 

  خیاطی 

  خیاطی ـ معرق کاري 

  گل و گیاه پرورش 

  کاموا بافی 

  باغبانی 

  خیاطی 

  گلسازي 

  هویه کاري ـ بافتنی ـ کار دستی 

  باغبانی 

  خیاطی 

  کشت سبزیجات 

  سازي ـ گلآشپزي 

  خرم آباد   لرستان 

  

  دورود 

  

  بروجرد 

  

  کوهدشت 

  الیگودرز 

  الشتر 

  ازنا 

ـ مشبک ـ پرورش گل و کار با چرم ـ توربافی 

  گیاه ـ جاجیم بافی 

  قالیبافی ـ گلیم بافی ـ توربافی 

  

  قالیبافی ـ پرورش گل و گیاه ـ نجاري ـ خیاطی 

  

  معرق 

  کار با چرم ـ خیاطی ـ قالیبافی 

  توربافی 

  خیاطی 

گلیم بافی ـ گل سازي ـ توربافی ـ مشبک 

  ـ پرورش گل و گیاه 

 ـ گلدوزي ـ خیاطی ـ گلسازي ـ بافت نی

 ـ   ـ آشپزي ـ جاجیم بافی هویه کاري

  مشبک 

خیاطی ـ گلسازي ـ هویه کاري ـ توربافی ـ 

  ماشته بافی 

  مشبک 

  توربافی ـ گلدوزي ـ بافتنی ـ هویه کاري 

  مشبک 

  آشپزي 

  گلوگاه   مازندران 

  بهشهر 

  ساري 

  

  جویبار 

  قائم شهر 

  بابل 

  قالیبافی 

  خیاطی ـ قالی بافی ـ گلیم بافی 

 ـ پرورش درودگ  ـ قالیبافی  ـ گلیم بافی ري

  قارچ صدفی ـ خیاطی 

  خیاطی 

 ـ  درودگري ـ پرورش گل و گیاه ـ گلیم بافی

  خیاطی 

 ـ  خیاطی ـ گلسازي ـ درودگري ـ منبت کاري

  معرق

  مکرومه بافی 

  گلدوزي ـ مکرومه بافی 

  معرق ـ گلیم بافی ـ قالیبافی ـ گلدوزي 

  

   دوزي عروسک 

و گیاه ـ گلدوزي ـ  درودگري ـ پرورش گل

  گلسازي 

  ـ معرق کاري گلسازي ـ گل چینی ـ منبت 
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  کم توان ذهنیآموزان  دانشاصلی و فرعی دوره مهارتهاي حرفه اي حرف  -3جدول ادامه 
  

  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 

  پی غربی بند  مازندران  
  آمل 
  نور

  نوشهر 
  چالوس 
  تنکابن 
  رامسر 

  معرق 
  چینی ـ گلیم بافی ـ معرق خیاطی ـ گل 

  کاري معرق ـ منبت 
  خیاطی 

  درودگري ـ پرورش گل و گیاه 
  تعمیر کفش 

  معرق 

  منبت کاري 
  گل سازي ـ عروسک سازي ـ سفالگري 

  کاري معرق ـ منبت 
  گلسازي ـ گلدوزي 

  درودگري ـ پرورش گل و گیاه 
  جاروبافی 

  منبت کاري 

  خمین   مرکزي 
  

  محلات 
  شازند 

  
  ساوه 

  
  اراك 

  دلیجان 

 ـ   ـ جاروبافی  ـ حصیربافی ساخت قالیبافی
  قالبهاي گچی ـ معرق 

  گلکاري و پرورش گلهاي آپارتمانی 
  معرق ـ خیاطی 

  
  معرق کاري ـ خیاطی 

  
  نجاري ـ خراطی ـ معرق ـ خیاطی 

  معرق کاري ـ خیاطی 

خیاطی ـ کوبلن دوزي ـ بافتنی ـ واکس 
  قالبهاي گچی ساخت ـ  دنز

  باغبانی 
جاروبافی ـ پولیش ـ کنف بافی ـ قلاب 

  بافی ـ کوبلن دوزي 
 ـ  جارو بافی ـ حصیربافی ـ پولک دوزي

  با فوم کوبلن دوزي ـ گلسازي 
معرق ـ جاروبافی ـ گلسازي ـ عروسک 

  سازي 
  حصیربافی ـ کوبلن دوزي 

  بندرعباس   هرمزگان  
  لنگه بندر 

  رضوان 
  حاجی آباد 
  گاوبندي 
  میناب 
  هرمز 

  خمیر  ربند

  بتون دوزي ـ لوله کشی خیاطی ـ گلا
  لوله کشی 
  لوله کشی 
  لوله کشی 
  لوله کشی 
  ـ خیاطی لوله کشی 
  لوله کشی 
  لوله کشی 

  ـ گلسازي گلیم بافی ـ  نازك بري 

  نازك بري 

  کشاورزي 

  قالیبافی 

  نازك بري 

  ـ گلدوزي معرق 

  معرق 

  معرق 
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  حرف فرعی   حرف اصلی   شهر   استان 

  قشم   
  بستک 

  لوله کشی 
  لوله کشی 

  
  نازك بري  

  همدان   همدان 
  ملایر 

  تویسرکان 
  اسدآباد 

  بهار 
  کبودر آهنگ 

  نهاوند 

گلدوزي ـ قالیبافی ـ بافندگی با ماشین ـ کار با 
 چرم 

  لوله کشی  قالیبافی ـ سبدبافی ـ
  منبت کاري ـ خیاطی 

  قالی بافی 
  خیاطی ـ معرق 

  قالیبافی 
  قالیبافی 

  عروسک دوزي ـ معرق 
  گلسازي ـ قلاب بافی ـ معرق کاري 

  معرق کاري ـ عروسک دوزي ـ گلدوزي 
  گلدوزي با دست ـ معرق کاري 

  نقاشی روي سفال 
  گلیم بافی 
  گلیم بافی 

  ابرکوه   یزد 
  یزد 
  
  

  اردکان 
  

  بد می

  بافق 

  اشکذر 

  مهریز 

  عشق آباد 

  طبس 

  جوشکاري ـ خیاطی 
  خیاطی ـ نقاشی ـ نجاري ـ جوشکاري 

  
  

  خیاطی ـ خراطی ـ نجاري 
  

  خیاطی سرامیک ـ 

  مروار بافی 

  خیاطی 

  ) نازك دوزي ـ دوخت شلوار(خیاطی 

  نجاري 

  خیاطی 

  نجاري ـ عروسک سازي 
عروسک دوزي ـ گلدوزي ـ هویه کاري ـ 

 ـ شیشه گل چین ی ـ کشاورزي و باغبانی
  بري ـ خراطی 

گلدوزي ـ عروسک دوزي ـ قالیبافی ـ 
  کشت گلخانه اي 

نقاشی روي سرامیک ـ گلسازي ـ عروسک 

  سازي 

  نقاشی ساختمان 

  کشاورزي 

  آشپزي ـ نقاشی 

  درودگري 

  گلدوزي 
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  ان کم توان ذهنی دوره مهارتهاي حرفه اي  دانش آموز  3فهرست  استانداردهاي مهارت درجه  

  ) 1385تا  سال  (
  

  قالیبافی 

  گلیم بافی 

  کانوا بافی ماشینی 

  سفالگري 

  درودگري 

  پیش کاري 

  نقاشی ساختمان 

  پرورش قارچ خوراکی 

  نازك دوزي زنانه 

  گلدوزي دستی 

  سراجی 

  راسته دوزي 

  گبه بافی 

  متصدي تکثیر اوراق 

  معرق 

  گلدوزي ماشینی 

  تعمیر کفش 
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  ی استانهاي کشور حرف بوم

حرفه هاي بومی استانهاي کشور از رشد و شکوفایی چشـمگیري برخوردارنـد بـه طـوري کـه      

نمونه هاي بدیع آفریده هاي دستان هنرمندان ایرانی امروزه مایه سربلندي و مباهات موزه هـاي بـزرگ   

آمـده   4شـماره   به منظور آگاهی بیشتر از انواع حرف بومی کشور، فهرست آنهـا در جـدول  . جهان است

  . است

  

   بومی کشور به تفکیک استانهاحرف   -4جدول 
  

  انواع حرف   استان 

قالیبافی ـ نقره سازي ـ سفالگري ـ سرامیک سازي ـ سوزن دوزي ـ سبد بافی ـ قلاب بافی ـ حریر و   آذربایجان شرقی  

د ـ مسنفرش بافی ـ بافت مابریشم بافی ـ حوله و پتو بافی ـ بافت گلیم و گلیمچه ـ جاجیم بافی ـ 

  خورجین بافی ـ ورنی بافی ـ کفاشی و کفش دوزي 

بافت فرش ـ گلیم بافی ـ بافت پارچه هاي دستی ـ تولید صنایع چوبی تزئینی ـ صابون سازي ـ شمع   آذربایجان غربی 

بافت سازي ـ چاقو سازي ـ نقاشی روي چرم ـ جاجیم بافی ـ پیراهن بافی ـ کوزه گري ـ سبد بافی ـ 

کلاه، شال گردن و دستکش  ابهاي پشمی،چادرهاي کتانی و سجاده ـ قالیبافی ـ حصیربافی ـ بافت جور

  ـ تبدیل پشم به نخ  یـ دوخت لباس ـ پشه بند دوزي ـ ساخت ظروف چوب

و بافت فرش ـ بافت مسند ـ ورنی بافی ـ گلیم بافی ـ جاجیم بافی ـ شال بافی ـ بافت جورابهاي پشمی   اردبیل 

پشتی ـ قلاب دوزي ـ خورجین بافی ـ تولید صنایع فلزي و چوب ـ نقره کاري ـ قلمکاري ـ خاتمکاري ـ 

  سفالگري ـ تولید محصولات مسی و برنجی 

  

                                                

  ده استاز مجموعه راهنماي جامع ایرانگردي اقتباس ش 4اطلاعات مندرج در جدول . 
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  انواع حرف   استان 

 قالیبافی ـ نقره سازي ـ قلم زنی ـ خاتم سازي ـ مینیاتور و مینا سازي ـ کاشی سازي ـ قلم کاري ـ زري  اصفهان 

منبت کاري ـ تولید صنایع ـ  دوزي ـ ملیله دوزي ـ نقاشیسکمه دوزي ـ ــلاب دوزي ـ گـــلبافی ـ ق

  سنگی، شیشه اي و چرمی 

  تره ـ تولید صنایع چوبی قبافت فرش ـ گلیم بافی ـ جاجیم بافی ـ نمد مالی ـ بافت فرنجی و   ایلام 

ی ـ حصیر بافی ـ گیوه دوزي ـ زنبیل و سبد بافی ـ جاروبافی ـ قالیبافی ـ گبه بافی ـ گلیم بافی ـ نمد مال  بوشهر 

  ـ لنج سازي ـ قایق سازي ـ توربافی ـ سوزن دوزي دولچه ، مشک و )چلیم(سفالگري ـ ساخت قلیان 

اه چادر قالیبافی ـ چوخابافی ـ نمدمالی ـ کلاه مالی ـ گیوه دوزي ـ خورجین بافی ـ گلیم بافی ـ بافت سی  چهار محال و بختیاري 

ـ بافت ـ بافت کلاه و دستکش پشمی  ـ جاجیم بافی ـ بافت وریس یا ویریس ـ بافت خور ـ نمکدان

پلاس ـ بافت کمچه دان ـ جل بافی ـ قفل سازي ـ تولید صنایع دستی فلزي نظیر قیچی ـ قند شکن، 

  چاقو و قلم تراش 

قلم زنی و بافی ـ پوستین دوزي ـ سنگ تراشی  بافی یا دست بافی ـ نمدمالی ـ گلیمشعرقالیبافی ـ   خراسان 

روي سنگ ـ فیروزه تراشی ـ سفالگري ـ سبد و حصیربافی ـ ابریشم کشی ـ چاروق دوزي ـ گیوه 

  دوزي ـ تولید فرآورده هاي چوبی و فلزي ـ نقاشی روي چرم 

حریر بافی ـ بافت عبا، روسري وریابافی ـ قالیبافی ـ قلاب دوزي ـ جاجیم بافی ـ گلیم بافی ـ حصیر و ب  خوزستان 

  چفیه، ملحفه و لنگ  زنانه، 

                                                

  شاغلان این صنعت، علاوه بر هنرمندان نقاشی رنگ و روغن و . در اصفهان، شغل نقاشی از اهمیت وافري برخوردار است
 . آبرنگ، مینیاتور سازان معروف، نقشه کشان قالی، کاشی و دورنما سازان و غیره را نیز در بر می گیرد

  عشایر است که براي حمل و نگهداري نمک و در مواردي سایر لوازم کوچک نمکدان یا تی ور گونه اي  خاص از صنعت دستی
 . مورد استفاده قرار می گیرد و قسمت رویه آن به صورت فرش و قسمت زیرین آن به صورت جاجیم بافته می شود
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  انواع حرف   استان 

چاقو سازي ـ بافت فرش ـ چاروق دوزي ـ ملیله کاري ـ گلیم بافی ـ جاجیم بافی ـ تولید کلاه نمدي و   زنجان 

ـ نمد کفش هاي چرمی ـ گیوه دوزي ـ تولید ظروف مسی ـ شانه تراشی ـ قاشق سازي ـ منبت کاري 

  مالی ـ سبد بافی ـ منجوق دوزي ـ گلدوزي 

  ـــــــ  سمنان 

 ـ   سیستان و بلوچستان   ـ ساخت اشیاي تزئینی نظیر انواع حیوانات و شیشه جات پشتی بافی ـ حصیر بافی ـ خامه دوزي

ـ ی ـ گلیم بافی ـ قالیبافی ـ خورجین بافی ـ سکه و دگمه دوزي سوزن دوزي ـ سفال سازي ـ چادر باف

  پریوار دوزي ـ سیاه دوزي ـ تولید پارچه هاي دستباف 

تراش و نقاشی روي  ،قلم زنی روي مس و برنج ـ خراطی ـ سبد بافی ـ خاتم کاري ـ شیشه گري  تهران 

شیشه ـ زیلو بافی ـ نقاشی روي چرم ـ قالیبافی ـ سفالگري و چاپ باتیک ـ حصیربافی ـ ورنی بافی ـ 

رویه پشتی و جوال ـ خورجین بافی ـ رنگرزي و گلیم بافی ـ بافت چنته،  یم بافی ـدست بافی ـ جاج

  ریسندگی پشم 

افی ـ پارچه بافی ـ حصیربافی ـ سبدبافی ـ خاتم کاري ـ قلاب دوزي ـ سوزن دوزي ــقالیبافی ـ گبه ب  فارس

ـ نمدمالی ـ دوزي ـ گیوه دوزي تلکلی ـ سفالگري ـ نقره کاري و مسگري ـ منبت کاري و کنده کاري ـ 

  خراطی ـ چرم سازي ـ سنگ تراشی ـ شیشه گري 

جاجیم اشی سازي ـ منبت کاري ـ گچ بري ـ قالیبافی ـ گلیم بافی ـ ــگ تراشی و حکاکی ـ کــسن  قزوین

  بافی ـ آیینه سازي ـ خوشنویسی و خطاطی 

  قالیبافی ـ درودگري ـ منبت کاري ـ سرامیک و آجرپزي   قم

و جانماز ـ شال بافی ـ جاجیم بافی ـ بافت گلیم و گلیمچه ـ قالیبافی ـ بافت جولایی ـ گیوه بافت موج   کردستان

بافی ـ دبابی ـ نازك کاري چوب ـ خراطی ـ دستبافی ـ سوزن دوزي ـ قلاب دوزي ـ پولک دوزي ـ 

 و) نیم تنه(ستک پ، )عرقچین(منجوق دوزي و ساخت زینت آلات محلی و دوجی ـ بافت کلاه کردي ـ 

  لباده 

  پته دوزي ـ قالی بافی ـ جاجیم بافی ـ گلیم بافی ـ خورجین بافی   کرمان 
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  انواع حرف   استان 

الیبافی ـ گلیم بافی ـ جاجیم بافی ـ بافت جولایی و موج ـ ساخت چپغ ـ گیوه دوزي ـ تولید صنایع ـــق  کرمانشاه 

ـ چرم  حجاري ـ فلزکاري ـ نمدمالی دستی چوبی ـ قلمزنی ـ حکاکی ـ تسبیح سازي ـ شیشه گري ـ

  جلیقه و انواع جانماز سازي ـ بافت جوراب،  کلاه، 

قالیبافی ـ بافت پشتی و جانمازي ـ خورجین بافی ـ گلیم بافی ـ بافت جوراب و دستکش ـ سوزن دوزي   کهگیلویه و بویراحمد 

  ـ گبه بافی ـ گچمه بافی ـ بافت پارچه هاي سنتی 

  افی ـ سوزن دوزي ـ قالیبافی ـ نمدمالی ـ جاجیم بافی ابریشم ب  گلستان 

ـ سفالگري ـ نمدمالی ـ دست بافتهاي ) بامبوبافی(مرواربافی ـ خیرزان بافی ـ سبدبافی ـ حصیربافی   گیلان 

ابریشمی، پشمی و نخی ـ گلیم بافی ـ جاجیم بافی ـ قالیبافی ـ چموش دوزي ـ تولید صنایع دستی 

  چوبی و کدوي نقش دار

الیبافی ـ گلیم بافی ـ رنگرزي ـ جاجیم بافی ـ خراطی ـ نمدبافی ـ قلم ــافت سیاه چادر و چیت ـ قـــب  لرستان 

  ورشو سازي ـ بافت موج ـ زنی 

قالیبافی ـ گلیم بافی ـ ابریشم بافی ـ پارچه بافی ـ زیلو و جاجیم بافی ـ ساخت ظروف سفالی و ظروف   مازندران 

  دبافی ـ تولید محصولات حصیري و چوبی مجسمه هاي چوبی ـ نم

  بافت فرش ـ گلیم بافی ـ جاجیم بافی ـ گیوه دوزي ـ تولید محصولات مسی   مرکزي 

دوزي ـ بادوله دوزي ـ ) خوص(بافت شیریکی پیچ ـ خوس شک دوزي ـ سفالگري ـ گلابتون دوزي ـ   هرمزگان 

  دوزي ـ تولید صنایع دستی دریایی  چادر شب بافی ـ قالیبافی ـ سبدبافی ـ حصیربافی ـ سوزن

  سفالگري ـ سرامیک سازي ـ گلیم بافی ـ قالیبافی ـ دوخت لباس   همدان 

قالیبافی ـ ترمه بافی ـ زري بافی ـ مخمل بافی ـ تولید دستمال عشایري ـ چادر شب یا کــاربافی ـ   یزد 

اشی ـدستباف و شمد ـ سفالگري ـ ک افی ـ بافت سفره ـ جیم بافی ـ تولید پارچهـــبافی ـ پتو ب زیلو

سازي ـ تخت کشی ـ گیوه بافی ـ قلم زنی ـ آهنگري و مسگري سنتی ـ شیشه گري ـ حصیربافی ـ 

پلاس و اورمک ـ کرباس موتابی و نمدبافی ـ بافت روفرشی،  بافت پادري و کف پوش ـ چرم سازي ـ

  سرامیک سازي ـ بافی ـ سجاده بافی 
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   گیري  نتیجه

عمل آمده با مراکز مرتبط با انـواع معلولیـت در خـارج از کشـور و بررسـی      ه به مکاتبات ببا توج

  : پایگاههاي اطلاع رسانی و ترجمه مقاله هاي مرتبط در اینترنت نتایج زیر حاصل می شود 

  . حرفه خاصی براي معلولیت خاصی وجود ندارد -

براي بعضی از افراد یک حرفه فنی . ته شودهر فرد لازم است با توجه به شایستگی هایش در نظر گرف -

ها موفقیتی اسـت کـه بـه آن     مناسب است در حالیکه براي دیگران، وظیفه ساده نظیر بسته بندي جعبه

  . می رسند

افراد چندمعلولیتی در صورتیکه به طور صحیح آموزش داده شوند و در حرفه مناسبی جـایگزین شـوند    -

  . می توانند کار کنند

تصمیم گیري جهت انتخاب مناسب ترین حرفه براي دانش آموزان چنـدمعلولیتی لازم اسـت    در زمان -

  . به علایق و مهارتهاي آنها توجه فردي شود

  . آموزش شغلی متناسب با توان دانش آموزان چندمعلولیتی باعث رضایت و پیشرفت آنان می شود -
  



 55

  پیشنهادها  

  : بررسی پیشنهادهاي زیر ارایه می شود دست آمده در این با توجه به یافته هاي ب

و مهارتهاي ابتدا از توانایی ها آموزان چندمعلولیتی  دانشدر تهیه و اجراي برنامه کامل حرفه آموزي  -

  . عمل آیدآنها ارزیابی دقیق ب

بستگی به وضعیت، سطح توانایی ها  آموزان چندمعلولیتی دانشتدوین نوع آموزشهاي حرفه اي براي  -

دارد که در ابتدا لازم است برنامه هاي ساده و متناسب آموزش حرفه اي  آموز دانشیق فردي و علا

آموزش داده شود، همچنین امکانات اجرایی، محیطی و شرایط اشتغال مناطق مختلف کشور در نظر 

  . گرفته شود

  . اتوانی آنهاتأکید و توجه شود نه به نآموزان چندمعلولیتی  دانشبه توانایی ها و ظرفیت شغلی  -

فرصت داده شود تا برنامه هاي آموزش حرفه اي را تحت نظر مربی  آموزان چندمعلولیتی دانشبه  -

  . انجام دهند و بنا به ضرورت در حین کار کمک شوند

  . از شیوه هاي تقویت مثبت استفاده شود آموزان چندمعلولیتی دانشبراي افزایش اعتماد به نفس  -

، مربیان، متخصصین توانبخشی، افراد صاحبنظر در امور کودکان استثنایی و با مشارکت والدین -

کارشناسان ادارات کل فنی و حرفه اي استانها جلساتی به منظور تبادل نظر در امور حرفه آموزي 

  . تشکیل شود آموزان چندمعلولیتی دانش

  . و حیطه حرفه اي انجام شود آموزان چندمعلولیتی دانشانطباق هاي منطقی با توجه به معلولیتهاي  -

به منظور ایجاد فرصتهاي متعدد براي تعمیم یا انتقال مهارتهاي حرفه اي یاد گرفته شده توسط  -

حتی الامکان بخشی از آموزش تحت نظارت مربی در شرایط واقعی شغلی  آموزان چندمعلولیتی دانش

  .  انجام شود
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به آموزش انطباق با محیط کار نظیر  دمعلولیتیآموزان چن دانشدر برنامه آموزشهاي حرفه اي  -

چگونگی رفتار با دیگران، رعایت احترام متقابل، اطلاع از مقررات شغلی، درستی و صداقت در کار، 

  . نظافت و حفظ آراستگی ظاهر توجه شود

 به منظور توسعه فرآیند آموزان چندمعلولیتی دانشرنامه حرفه آموزي ـــنیروهاي توانبخشی در ب -

  . توانبخشی حرفه اي مشارکت فعال داشته باشند

آموزان  دانشمشاورین آموزشگاههاي استثنایی حتی الامکان بین برنامه هاي حرفه آموزي  -

  . ثر برقرار کنندؤولان واحدهاي شغلی در جامعه ارتباط مؤو مس چندمعلولیتی

را ندارند دروس نظري انواع حرف  که حتی توانمندي انجام وظایف ساده آموزان چندمعلولیتی دانشبه  -

  . آموزش داده شود و بر آموزش مهارتهاي زندگی تأکید شود

جلب و  آموزان چندمعلولیتی دانشمشارکتهاي مردمی براي ایجاد کارگاههاي مجهز حمایتی براي  -

  . تشویق شود
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