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 مقدمه

تحصال  باشکت تماا     بشکبشنظاا  مماو و و واشورو فر هاشکرم  اشفی  اشک         مهم و حساس با توجه به رسالت   

تاا مامش  داساا ی نلاا  راا،  توان  توکناا ی راا و          رساندر کماش موفا     ارکی و فست کنارر ولای ئ وف ای ، مس

بشخی ک  ک ش  وف اای باه   هشکرم نما در .    شک   لا   تحصل  منای رک محروف ت رات  وف ای و فکنش ممو کی 

 ای   فر  ملداه راات ممو   نلا رات و ژه نلا مدر توجه و بشنامه ر زت تخصصی و رمه جانبه  فلل   شک   خاص و 

 ها و سطوح  افگلشت خوف می با در . منداسب با توکنمدر  ر یتوکنبخشی و وشو

فکنش ممو کی کهشکفت رسندر  ه فر  ک  ا چدر  ملده رهنارت  ا رلجانی تفاوت قاب   وگشوری ک  ک ش  وف ای     

    رمه  وف ای فر بشره را ی ک   مای  رهنار نامداسب سش خاوف رک نشاای    تقش باًمتحظه کت با سا ش  وف ای فکرنر . 

فر جاا گز دی  اوف    مهش ش کست به ک ش معداست  ه بشکت ف گشکی مشک   کخنتل رهنارت معمولاً می فردر کما

رک  کوتدهاا رهناار  اوف  معلاار نلسات بسکاه  سای رام  اه رهناار            رلجانی -رهنارت با مشکتت  کهشکف فر فسنۀ

 کخانتلات رهناارت  وف اای    کخانتلات   تشخلص می فرر فر ک ش تصمم گلشت نقش  سلارت فکرف   "نامداسب"

مشاکتت  ر بسکه  دمشک  رو به رو می  نه تدها ممو و و  افگلشت منای رک با   ا ع و ناتوکی  ددره کت رسندر  ه

معضاتت کجنماا ی رماشکه کنار .بمکنبای و      ر و با بسلارت ک  منای ک جاف می  د و خانوکفۀنلز بشکت معسمای بسلارت 

 (5931رمکارکی 

مو کنی کست  ه رملشه نامرک  رساندر  اا رهناار راات     را بشکت معسمای کفکره  شفی فکنش م کی ک  ف وکرتش ش  ار

 مشاکتت وشخا گشکنه  ا مر کجنما ی فکرنر   وف انی  ه مشک  رهنارت فکرنر  فر مقا سه با  وف انی  اه باه   

 وف اای  حت هشار قشکر می گلشنار . کلساب ماشف  هکاش مای  ددار       سندر  بلشنش ک  جانب ف گشکی ت رف گشت مبنت

      رهنارت فر صورتی  ه بخوکردر ، می توکندار ک ماال خاوف رک  دناشل  ددار و رمالش کماش با ا           کخنتلاتفکرکت 

     تحات تاارلش قاشکر فرار .     می  وف تعام  ک ش  وف ای با محل  کطشکف  ک  جمسه خاانوکفه  رمساالای و معسماای رک   

 (. ، تشجمه مهرت گدجی DSM-5بروکی  داسی  وف ای کسنثدا ی بش کساس   
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 پیشگفتار

کر  اابی و  و تشاخلص،    داسا یلا   فر  ملده  رکرکاررات بشنامه را و ولش رو نقشه رکری کست  ه مجمو ۀ      

 وف ای و فکنش ممو کی و وشور ی  ی توکنبخشی ممو  ردگا مرکختت به  فر نظا  ممو  ی مداسب و جا رری

 . رک تبللش می  در رلجانی -رهنارت با کخنتلات 

و فکنش ممو کی با کخنتلات  ، کبنرک به کسداف بالا فسنی و موکب  و مقشرکتی  ه معطوف به  وف ای هص  کولفر  

و کقرکماتی  اه فر حاال حاماش فر     می با ر ک اره  ره کست .سپس  شک   موجوف و بشنامه را رلجانی -رهنارت 

 بشرسی می گشفف . فر کرتباط با ک ش فکنش ممو کی صورت می گلشف ف گشک شکی و چدر  شور

ش فی  ه ک  ک ش فکنش ممو کی کرکوه گشف ره و تعش   مورف قبول ساا مای مماو و و واشورو کسانثدا ی     تع سپس

 .می گشفف  ف رک کسنوکر خوکرر  شف  بلای خو شور  ه بش کساس می ساخنار محنوک و بشنامه رات ممو  ی 

 مشنم  بشمی  وف . فر ک ش هص   ه  و رکرکاررات کجشک ی وشفکخنه  رکربشف راسدر  کررکف  سیبه  فو فر هص   

می  وف   داسا ی  کر  ابی و تشخلص  بشناماه راا و رکرکارراات    کجشک ی رکرکار   87 رکربشف  25  ررف  سی  3

خارمات مشااوره کت و کرتفاات ساطا مگااری وکلار ش  تهد اه بهرک ات و تشبلات بارنی           ممو  ی و توکنبخشی  

نقاش    کمور وشور ای و هشردگای ک اش فکناش مماو کی        رلجانی -رهنارت  وف ای و فکنش ممو کی با کخنتلات 

 ت سا ت کجنماا ی،   اشک   و کسانانرکرف ساا     بخشی ممو و هشکگلش  مگاه رات ممو  ی و توکی وکلر ش فر بشنامه

 .  فر نظش گشهنه  ره کست هضات ممو  ی 

 ه تحقن ک ش سدر نو ر بخش توسعه  می و  لفی ممو و و وشورو  وف اای و فکناش مماو کی باا      کستکملر   

و هشکرم نموفی  ملده رات لا   بشکت توکنمدر سا ت و کهزک ش مهارت رات مورف نلا   رلجانی -رهنارت کخنتلات 

 با ر. منای
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کلیات    ...........................:  فصل اول  

 

 

اسناد بالا دستی  -  

بررسی وضعیت موجود در ایران و جهان -  

  تعریف و طبقه بندی  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  

 

      

5 

 

 

به  ،ترو ش و کجشکت بشنامه فرسی مسی طشکحیتفاوت رات هشفت سدر تحول بدلاف ش با تأ لر و توجه بلشنش بش فر    

به مدظور تااملش و   سدر تحول بدلاف ش(. رمچدلش 5-5 ببدر ه رکرکار  دوکی  کی ک  رکرکار را مطشح گشف ره کست

هاات  با  لفلات مداساب باا توجاه باه تفاوتهاا و و ژگل      بس   رکلت فر بشخورفکرت ک  هشصت رات تعسلم و تشبلت 

ممو کی با نلا  رات و ژه با تا لر بش ک جاف سدر تحول بدلاف ش توکنمدر سا ت فکنش  1-9فر رکرکار  فکنش ممو کی 

 هشصت رات ممو  ی مندوع و با  لفلت ک اره  ره کست.

 کسانعرکفرات  محلطای  و  خصالنی  راات  و ژگای  با منداسب ود ش کنعطاف وتشبلت تعسلم بشنامه ترو ش و طشکحی

فر  منهاا  باوفی  مفلار  و  ارممارت  کهازک ش  و خااص  کسانعرکفرات   اکوها ی  مدظور به ممو کی فکنش گوناگوی

 سدر مد ور مورف نظش می با ر .  1-8 رکرکار

هاات مخنسا    گشور کای ک  کرارکف  مماو و و واشورو      کسانثدا ی  ممو و و وشورو ن کساسدامه سا مای مطاب

و  بسانای، کبنارک ی    ک  فوح قبا طگاشوه فر سا   شو کی کسنثدا ی با توجه باه نلا راات خااص را    مم  وف ای و فکنش

رات مشبوط به ممو و و وشورو و اژه باشکت گشورهاات مخنسا       هله و تدظلم بشنامهرمچدلش ت می با ر.ه طمنوس

 .کست ک  وفا   ک ش سا مای  ی ممو کی کسنثدا  وف ای و فکنش

تبصاشه فر   8ماافه و   59رهناارت ا رلجاانی فر     تممو کی باا کخانتلا   ساخنار ممو و و وشورو  وف ای و فکنش

مفااف ک اش    کصاتح ه کست به تصو ب رسلر 8/52/78مو و و وشورو فر تار خ م  ملسلوی معلش  ورکت سا مای

ممو و و وشورو کسنثدا ی   ملسلوی معلش سا مای به را، موکب  و مقشرکت مشبوط ساخنار، تصو ب فسنورکلعم 

 .ر گشف تفو ض

 

 

 

 

 

 اسناد بالا دستی
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 ترکیه و آمریکاهای بررسی نظام های آموزش و پرورش استثنایی در کشور 

فر  دار سا ش  وف ای کسات .      وف ای فکرکت معسوللت تا حر کمکای فر ک ش  شور را ممو و سلاست کساسی     

ک  کفلاا  منهاا فر    وکجا ه می فرر با  وف ای ف گش کرتباط بشقشکر  ددار   لتمعسولفکرکت  وف ای به ک ش سلاست 

 دوک ی  ا هلز کی و رمچدلش  وف اای باا    بلدا ی ک ش کمش فر مورف  وف ای فکرکت نقص می  در . جامعه حما ت 

 مشکتت رهنارت، کجنما ی  ا  افگلشت کست .

 به صورت   ش با ر:  ک  وف  می توکنر ممو و و وشورومنداسب با سطا معسوللت  

  هات جامع ک  مرکرس  مومی بکفلا  هشفت( . تس  فر مرکرس کصسیهات و ژه  تس ، مرکرس و ژه 

هاشفت  به صورت سا ت  7 کماهی رک ک  مشک ز توکنبخشی و ژه  خرماتمی توکندر  لت معسولفکرکت فکنش ممو کی 

 . فر اهت  ددر،  بش حسب نلا  یگشور به صورتسا ت  8 و

 :سه نوع ممو و هشکگلش وجوف فکرف 

 تما  وقت بفر مررسه رات کصسی(ممو و هشکگلش -5

رات ممو و  اافت   ممو و هشکگلش واره وقت بفر  ک  تس ممو و و ژه ربت نا  می  در، کما فر  تس-2 

 (کرتباط بشقشکر  در  رمشکه می  وف ر می توکن   هبا فکنش ممو کنی 

ت توکندار فر  تساها  س فرخوکسات خاوف مای    ممو و هشکگلش معکوس بفکنش ممو کی بروی معسوللت بشکسا -9 

 . س خاص ربت نا   ددر(مرکر

خارمات   موف  رسندرمرکرس فولنی  ،(   IDEA  ب وف ای ناتوکی    ممو وبهبوف قانوی  فر  شور ممش کا  مطابن

رات مشبوط به ر ار و   رات ممو  ی،  اطفی و ناتوکنا ی  ه ک  ناتوکنا ی ممو  ی خاصی رک بشکت تمامی  وف انی

 .بشنر تعش   و کرکوه  ددر هلز کی رنج می   رات ناتوکنا ی

 بش کساس ک ش قانوی :

 .رلچ  وف ی ک  ممو و محشو  نخوکرر مانر   - 

 .را بش مبدات نلا رات کهشکف طشکحی خوکردر  ر بشنامه  -  

 -  کت  اه   با ر باه گوناه      وف ای فر محلطی قشکر خوکردر گشهت  ه  منش ش محروف ت بشکت منها وجوف فک نه

 .بنوکندر به  ک  مداسب نلا رات خوف رک بشمورفه  ددر

 . با در   ممو کی خوف مشار ت فک نه رات مشبوط به تعللش سطا فکنش گلشت وکلر ش فر تصملم  -  

 بررسی وضعیت موجود در ایران و جهان
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 که در ایران انجام می گیرد اقدامات و برنامه هایی

سال ک  طش ن مشک زتوکنبخشای و   06تا  51هات روکنی مزمش فر محروفه سدی کهشکف با بلمار  فر سا مای بهز سنی   

ساال فر هاشف قابا  تشاخلص باوفه و  اا باه فللا           2فرمانی رو کنه ود شو می  ونر. بلمارت روکنی با ر حر کق  

ل سال گد انه فک انه و فر حاا    2بلمارت روکنی سابقه بسنشت  ری فر بلمارسنای به مرت بلش ک   ک بار فر طی 

 حامش ک  نظش  مسکشف کجنما ی و  هسی و  ا رشفو فچار مشک  با در. 

ممو  ی  بعاف مخنس  وز کی، روکنی کجنما یفر ک ش مشک ز به صورت رو کنه به بلمارکی خرمات توکنبخشی فر ک

 و حشهه کت و نلز به خانوکفه بلمارکی ،خرمات ممو  ی کرکوه می  وف. 

مرکرس صورت گشهنه کست، طی  هات روکنی فکنش ممو کی فر ارش مسلبکقرکماتی  ه فر رکسنات فرخصوص   

درمان و آموزش با همکاری وزارتخانه های بهداشت "بشنامه لشبالگشت ستمت روکی فر مرکرس  "کخلش فوسال

ک  سوت سا مای  بسنهفر فسنور  ار قشکر گشهنه کست، ک ش بشنامه به صورت  ک  و آموزش و پرورشپزشکی 

 ت کرکوه  ره کست  ه فر ک شکی تشجمه وبومی سا ت  ره کست .جهانی بهرک 

هات روکنی فر فکنش ممو کی فر مرکرس طشحی ا و کقرکمات فر رکسنات  ارش مسلبفرخصوص سا ش بشنامه ر

ب نظا  مشکقبت رات کجنما ی فکنش ممو کی ( وجوف فکرف؛ طشح نماف، طشح جامعی کست  طرح نمادتحت  دوکی 

  .و و وشورو، قوه قضا له، سا مای بهز سنی و و کرت بهرک ت  سلر خورفه کست ه با رمکارت ممو 

 سازمان آموزش و پرورش استثنایی 

مطابن م لش نامه کجشک ی سا مای   کی ک  گشوه رات رفت گانه  وف ای و فکنش ممو کی با نلا  رات و ژه  گاشوه  

 - سلشلم تدوع وسلع و ملزکی  لوع   ااف کخانتلات رهناارت     رلجانی کست  -فکنش ممو کی با کخنتلات رهنارت 

رلجانی  تا  دوی فر رلچ  ک ک   ملده را ت  داسا ی  تشخلص  ممو و و توکنبخشی به ک ش گشوه توجاه جارت   

 نشره کست  . 

 927به طور  سای   38-37سداف  نشای می فرر فر سال تحصلسی ر موجوف و کسنخشکج  ره ک  سامانۀ مخش ش مما   

هشکگلاش فر مارکرس  ماومی مشاهول باه       -تسفلقای ممو و فکنش ممو  فر تمامی فوره رات تحصلسی به صورت 

 تحصل  رسندر.

  شح  ام  مطالعات تطبلقی و کقرکماتی  ه فر ک شکی کنجا  می گلشف فر بخش ولوست را ممره کست . توجه:
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فکنش ممو  کسنثدا ی فر مرکرس خااص   81666بش کساس گزکرو رات ممارت  رسمی ک ت   ره  فر حال حامش 

هشکگلش فر مرکرس ود شک تحصل  می نما در  بداابش ک اش  طبان     -تسفلقی ممو و فکنش ممو  به صورت   07666و 

رلجاانی فر حاال    –ممار ک ت   ره  تعرکف فکنش ممو کنی  ه به  داوکی فکناش مماو  فکرکت کخانتلات رهناارت      

فرصر فکناش مماو کی کسانثدا ی رک     29/6تسفلقی و ممو و فرصر فکنش ممو کی   1/6تحصل  رسندر هق  حروف 

      ام  می  ونر. فر حالی  ه مطابن کسنانرکرفرات جهانی و بلش کلمسسی بشخی وژورشاگشکی کفهاار  اشفه کنار  اه      

ت رهناارت باه خارمات و اژه نلاا  فکرنارب  ااهمش،        فرصار ک  جمعلات فکناش مماو ت فر  ملداه کخانتلا       0تا  9

 ( 5337؛ر ول، 5338

 

 

 اورکت ساا مای   کرکواه  اشفه کسات  اه      کخانتلات رهناارت رلجاانی   شکت تعش فی رک ب 5ورکت  وف ای کسنثدا ی 

 ک اش تعش ا  رک   رهناارت ا رلجاانی    تممو کی با کخانتلا  فکنشممو و و وشورو کسنثدا ی نلز فر ساخنار مصوب 

   مت  قشکرفکفه کست .

بهه  های رفتاری یا هیجانی فرد در مدرسه رایطی گفته می شود که در آن پاسخشهیجانی یا رفتاری به  اختلالات"

معنهاداری بها   ههای  وتقومیت یها فرهنه ت تفا  جنسیت با هنجار های پذیرفته شده بر اساس سن مستمر  صورت 

روابه  اجتمهاعیت   نان در زمینهه ههای مراقبهت از خهود     به گونه ای که بر عملکرد تحصیلی آدارد  همسالان خود

رفتاری یها هیجهانی    اختلالات "سازگاری شخصی  پیشرفت تحصیلی  رفتار کلاسی یا سازگاری شغلی اثر بگذارد.

باید به مدرسهه مربهو    دو موقعیت  شود که ت دست کم یکی از اینکم در دو موقعیت متفاوت مشاهده  باید دست

 "شود.

  شح  ام  تعار   و کصطتحات فر بخش ولوست را ممره کست . توجه:

 

   ابش ک اش  گلاشف  بدا  ت رک فر باش مای   سالع کسات و کناوکع گونااگونی ک  مشاکت     ه کخنتلات رهنارت بسالار و حو 

طلا    کخانتلات به  دوکی نمونه،  وف ای مبنت باه  رو کشف رات منعرفت بشکت طبقه بدرت ک ش کهشکف وجوف فکرف  

رلجانی محسوب می  رنر، کما فر حاال حاماش،    -جزء فکنش ممو کی با مشکتت رهنارت  5336کوتلسم  تا سال 

 رسی می  وف.مشک  ک ش گشوه به  دوکی  ک کخنتل فوره ت تحول به صورت جرکگانه بش

                                                           
١
 Concil for children with behavior disorder 

  هیجانی -تعریف اختلالات رفتاری 

هیجانی -طبقه بندی کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری   
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فکرنار و   "جهت گلشت بااللدی "ها می  ونر، بشخی ک  من توصل  "های آماریروش"با بشخی ک  ک ش طبقه بدرت را 

 ارت  " ها می توکنر باش کسااس  کجنما ی کست و بشخی ک  طبقه بدر مبندی بش تجشبلات وز کای و فکنشمدرکی  سو  

کخانتلات  فو گشوه کصسی و  مره وژورشگشکی  ممارت ولششهنه تحسل  با کسنفافه ک  روو رات  با ر. "کخنتلات

 : شفه کنر مشخص  وف ای رک  رهنارت

  ام  ف فت، فروغ گو ی  ناهشمانی و ف وک  شفی می  ونر.  رفتار های برون نمود 

 گو ه گلشت و نگشکی بوفی می  ونرها و تشس را، رشکس هات جسمانی  ام   کا ن رفتار های درون نمود

             ساامانه راا توسا  روکنپز اکای و روکنشداساای ماورف کسانفافه قاشکر         ۀ نه طبقاه بدارت بااللدی  اه بالش ک رما      ساما 

 DSM-Vمخاش ش نساخه ک اش رکردماا،      اه  می گلشف،  ناب رکردمات تشخلصی و ممارت کخنتلات روکنی کست 

   ره کست .مدنشش به وسلسه کنجمش روکنپز کی کمش کا  ملتفت  2659کست  ه فر سال 

 می توکی فر طبقه کخنتلات رهنارت رلجانی قشکرفکف  بارتدر ک : DSM-Vکخنتلاتی  ه فر 

کخانتلات   کخانتلات طلا  کساکلزوهشنی و ساا ش کخانتلات روکی واش ش      ، کخنتلات  اسنی توجه/ بلش هعالی

، کخنتلات تهد ه و خاورفی ،  مسی و کخنتلات مشتب  –کخنتل وسوکس هکشت   کخنتلات کمطشکبی، کهسشفگی

  کنهکخنتلات کختلگش  کخنتلات جدسی  بلرکرت –کخنتلات خوکب   کخنتلات فهع

 

بخش  عه و تقو ت هشصت رات بشکبش و کراش هات سا مای ممو و و وشورو کسنثدا ی توسجا  ه  کی ک  سلاسنک من  

 کولو ات ساا مای   ک اش کسااس   توکنبخشی ممو  ی و وشور ی به ردگا  بشکت  وف ای بانلا  رات و اژه کسات   باش    

باا   داساا ی  مماو و و کرکواه خارمات توکنبخشای و حماا نی باه  وف اای و فکناش مماو کی           بشنامه ر زت بشکت 

مشاکتت منعارفت فر   و  ی  لوع رسندرک  نظش هشکوکنی فکرکت بلشنش ش ملزکرلجانی کست  ه  –کخنتلات رهنارت 

  خانه مررسه و محل  رات کجنما ی نشای می فردر .

رلجانی فر مدابع گوناگوی بسالار منفااوت کسات و فکمداه کت ک       –بشمورفرات مشبوط به  لوع کخنتلات رهنارت 

فرصر ک  جمعلت فکنش مماو ت   0تا  9فرصر فکرف  بشخی ک  وژورشگشکی کفهار  شفه کنر  ه  51فرصر تا  61/6

 به خاطش کخنتلات رهنارت به خرمات و ژه کحنلاج فکرنر . 

 فرصر تما   وف ای سش مررسه  1تا  9ی فرر  ه  ی توجه/بلش هعالی نشای مبشمورفرات  لوع کخنتل نارسا

 ممکش کست ک ش کخنتل رک فک نه با در .
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  و راهکارها راهبردها، کلی  اهداف چشم انداز  دوم : ................فصل 

 

 

چشم انداز سند -  

اهداف کلی سند -  

سند اجراییراهکار های راهبرد ها و  -  
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 د

با تعام  سا نره و مورش با سا ش فسنگاه راات کجشک ای و نهااف راات      سا مای ممو و و وشورو کسنثدا ی  شور      

نسبت به  داسا ی به موقع و حر ک ثشت  وف ای   و بهشه مدرت ک  تا ه تش ش  اهنه رات  سمی جهای مشتب  فکخسی 

      نلا مدار فر اهات خارمات ممو  ای، وشور ای و توکنبخشای         اه  رلجانی -و فکنش ممو کی با کخنتلات رهنارت

سااله  اشک طی رک هاشکرم مورف تاا      1کقرک  نما ر و با طشکحی سلسنم رات مداساب بنوکنار فر  اک فوره    می با در  

و باا مشاار ت   ممش کهزک ش تعرکف فکنش ممو کی تحت وو ش  منداسب باا  اشک   خااص ک اش فکناش مماو کی       

 نما ر کرنما   ه توسعه و تقو ت توکنمدرت منای فر موقعلت رات تحصلسی  کجنما ی و کقنصافتنسبت بخانوکفه را 

 

 

 هیجانی –با اختلالات رفتاری  شناسایی کودکان و دانش آموزانتوسعه سنجش و  – 1هدف کلی 

    هیجشانی بشا بشه کشارگیری      –ارتقای سطح یادگیری کودکان و دانشش آمشوزان بشا اخشتلالات رفتشاری       – 2هدف کلی 

 های نوین در حوزه های متفاوت تحصیلی فناوری

 هیجانی –توسعه کمی و کیفی تحصیلی کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  – 3هدف کلی 

 هیجانی –کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری ءاولیا به مشاوره ای   -آموزشی خدمات ارائه  - 4هدف کلی 

 هیجانی -با اختلالات رفتاری  کودکان و دانش آموزان توسعه خدمات حمایتی و توانبخشی به – 5هدف کلی 

بشا اخشتلالات    کودکان و دانش آموزانورزشی و اجتماعی  ارتقاء و تقویت فعالیت های فرهنگی هنری  - 6هدف کلی 

 هیجانی -رفتاری 

 های علمی معلمشان کارشناسشان  و مهارت صلاحیت های حرفه ای رتقاءتوانمند سازی و ا جذب نگهداری  - 7هدف کلی 

 هیجانی -مشاوران و ... کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری 

و اطشلا  رسشانی تخصصشی و همکشاری بشا سشازمان هشای مشرتب  در          تتوسعه و گسترش شبکه ارتباطا – 8هدف کلی 

 هیجانی -خصوص کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری 

تقویت  ارتفاء و کیفی سازی برنامه ها با اجرای پژوهش های کاربردی در خصوص کودکشان   – 9هدف کلی 

 هیجانی –و دانش آموزان با اختلالات رفتاری 

 چشم انداز سند

 اهداف کلی سند
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 هیجانی –توسعه سنجش و شناسایی کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  – 1هدف کلی 

رهنارت رسندر  کرملات   کخنتلاتها ی  ه فر خطش بشو  به و ژه من هات نخسنلش  وف ی بشکت تما   وف ای سال

  باارت کسات ک  بشناماه ر ازت      رلجاانی  -رهناارت  ررف ک  کر  ابی  وف ای و فکنش ممو کی با کخنتلات فکرف. 

 بشکت رکربشفرات مرکخسه کت مداسب و تعللش وکجر  شک   بوفی بشکت فر اهت خرمات ممو و و ژه .

بسالار ماشورت    رلجاانی   -رهنارتت فر هشک در تشخلص  مگاری معسمای ک  و ژگی رات فکنش ممو کی با مشکت

 کست فر رملش رکسنا می توکی ک  سلاره رات رهنارت نلز بشکت کرجاع کحنمالی کسنفافه  شف .

هات  خصالت و م ماا ش راات    م مون( مصاحبه رات باللدی  مشاررکت  مقلاس رات فرجه بدرت 5330 اوتی ب  

  می  در . ههشست  صب  داخنی رک به  دوکی روو رات  سب کطت ات فر مورف مشکتت رهنارت رلجانی 

 اجرایی راهکارهایراهبردها و 

 هیجانی –با اختلالات رفتاری کودکان و دانش آموزان و تشخیص شناسایی کیفیت  ارتقاء -1-1راهبرد 

 غربالگری و تشخیصی جدید  استاندارد هایو آزمون ابزارتهیه و تامین  : 1- 1-1 اجراییراهکار

  مربو  به شناسایی و تشخیصو شیوه نامه تدوین ضواب  و مقررات :  1-1-2 اجراییراهکار 

 های ناظر بر اجرای آزمونهابرنامه های نظارتی و تشکیل گروه تدوین:  1-1-3 اجراییراهکار

 ها و مقیاسها و بازآموزی آزماینده های تخصصهی  بهر اسهاس   بازنگری آزمون : 1-1-4 اجرایهی راهکار 

 تحلیل نتایج

بهره گیری از نتایج آزمون های تشخیصی جهت گسترش خدمات و تدوین برنامه ههای آموزشهی و    -1-2 راهبرد

 توانبخشی  

 هماهنگی ایجادبه منظور در سطوح مختلفت  برگزاری نشست های تخصصی  : 1-2-1 اجراییراهکار 

کودکهان و دانهش    وجایهدهی توانبخشهی آمهوزش     تشخیص روند در یبین بخشی درون سازمان

 آموزان

نتایج آزمونها به منظهور ترسهیم تصهویر     تفسیر دستورالعملو  راهنما تهیه  : 1-2-2 اجراییراهکار 

     و ههای آموزشهی   در برنامهه  استفاده ان جهتزکاملی از وضعیت  عملکردی کودکان و دانش آمو

 بخشیتوان

بردها و راهکارهای اجراییاهداف کلی، راه  
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هیجانی با به کشارگیری   –ارتقای سطح یادگیری کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  – 2هدف کلی 

  فناوری های نوین در حوزه های متفاوت تحصیلی

 وف ای و فکنش ممو کی با کخنتلات رهنارت ک  نظش و ژگی را و نلا  رات ممو  ی با رمر گش تفاوت رات قاب  

 رلجاانی  -رهناارت  ه کت فکرنر گزکرو  ره کست  ه  ک چهار  ک ش فکنش ممو کی کهزوی باش کخانتلات   متحظ

    فکرکت ناتوکنی  اافگلشت نلاز رساندر  باشکت مماو و موهقلات مملاز ک اش فکناش مماو کی با ار تصاو ش  اامسی ک               

 نارسا ی رات منای کرکوه  وف .و مشکتت رهنارت 

 راهکارهای اجراییراهبردها و 

 تدوین ضواب   آیین نامه ها و شیوه نامه ها بازنگری ساختار نظام آموزشی فعلی  -2-1راهبرد  

کودکان و دانهش   تحصیلی های ه تمامی دور درسی و اهداف آموزشی تعیین:  2-1-1 اجرایهی راهکار 

 علمی استانداردهایاساس بر  هیجانی  -آموزان با اختلالات رفتاری 

 آموزشی  مقررات و جایدهی ضواب  تدوین : 2-1-2 اجراییراهکار 

 حصیلیتهدایت  و ارزشیابی مقررات و متناسب سازی تدوین : 2-1-3 اجراییراهکار 

 به مربو  های دستورالعمل و ها نامه آیین مقرراتت سازی متناسب و تدوین : 2-1-4 اجرایهی راهکار 

 ساختار

 هیجانی –آموزان با اختلالات رفتاری کودکان و دانش برای توسعه آموزش فراگیر  -2-2 راهبرد

 -پیگیری جهت اجرای بخش کودکان و دانش آموزان با اخهتلالات رفتهاری  :  -2-2-1 اجراییراهکار 

  فراگیر - یتلفیقآمورش  نامه هشیو هیجانی در 

ی نهوین آموزشهی و   هاروشه بهه   پذیرا و معلمان راب  سمدارمعلمان تجهیز  : 2-2-2 اجراییراهکار 

 هیجانی -با اختلالات رفتاری آموزان  ی برای دانشا مداخله

آشنایی  جهت پذیرا سمدار ینمعلمبرای برگزاری کارگاه ها و نشست هایی  : 2-2-3 اجرایهی راهکار 

 هیجانی با اختلالات رفتاری دانش آموزان  با و برخورد تعامل هنحوو  مؤثر سیتدر یها یاستراتژ با

و  والدین  دانهش آمهوزان عهادی   برای  ی آموزشیبسته ها و تهیه راهنمای :  2-2-4 اجرایهی راهکار 

 هیجانی  -با اختلالات رفتاریهای دانش آموزان استثنایی جهت آشنایی با ویژگی

  پذیرامدارس ویژه و مدارس  بیناشتراک محتوا و تجارب  ارتبا تسهیل  : 2-2-5 اجراییراهکار 
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 هیجانی –توسعه کمی و کیفی تحصیلی کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  – 3هدف کلی 

مرکختت   فر  ملده کی ک  فلرله رات نظا  ممو و و وشوو  شور فر حال حامش   داسا ی و بشنامه ر زت  

هات کجنما ی رسندر  به گفنه ست  ه فچار مشکتت رهنارت و مسلبممو  ی و فرمانی فکنش ممو کنی ک

توسعه  می و لدک   تش کست رات کجنما ی نسبت به ر ر جمعلت هزک دره ر ر مسلب مسووللش کمش فر ک ش  ملده

ا ت مدابع کنسانی و هات منولی  توکنمدر سفسنگاربلش فر  ملده  داسا ی به موقع و فقلن  رماردگی  رابشنامه  لفی 

 ؤرش خوکرر بوف .هات وکلر ش فر بشخورف با فکنش ممو کی بسلار مکرتقاء مهارت

 راهکارهای اجراییراهبردها و 

 هیجانی و تشخیص آنان در سنین پایین   –توسعه کمی کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  – 1-3راهبرد 

کودکهان مشهکوک بهه     یو تشخیص گریغربال برنامه هایگسترش  و توسعه : 1-3-1 اجراییراهکار 

 کشور  و مناطق ها استان تمامیدر هیجانی  -اختلالات رفتاری 

الکترونیکی مستقل یا اتصال بهه سهامانه ههای موجهود جههت      ایجاد سامانۀ  : 1-3-2اجراییراهکار 

 مدآدسترسی به آمار و اطلاعات روز 

معاونت آموزش ابتهدایی وزارت  سایر دستگاه های ذیرب  مانند هماهنگی با  :  1-3-3 اجراییراهکار 

جهت ارجها   ها رات و دفاتر زیر مجموعه در استانو اداسازمان بهزیستی کشور  آموزش و پرورش 

 آموزش و پرورش استثناییبه رفتاری مشکوک به مشکل  مددجویان و نوآموزان موزان آدانش 

  مناطق و استانها آموزشی امکانات و تجهیز بررسی : 1-3-4 اجراییراهکار 

 متناسب با تعداد دانش آموزان شناسایی شده انسانی نیرویو آموزش  تامین:  1-3-5 راهکار اجرایی

تامین امکانات رفاهی و خدمات حمایتی دانش آموزان شناسایی شده ماننهد  :  1-3-6 اجراییراهکار 

  سرویس ایاب و ذهاب

 

 هیجانی   –توسعه کیفی آموزش کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  -2-3راهبرد 

 تدوین سرفصل های آموزشی دروس تمامی دوره های تحصیلی : 2-3-1 اجراییراهکار 

آموزان در  درسی دانش و محتوای آموزشی و و تولید منابع  تامین  معرفی :  2-3-2 اجراییراهکار 

 تحصیلیدوره های مختلف 

  آموزشی کمکبسته ها و نرم افزارهای   تجهیزاتو تامین  تهیه:  2-3-3 اجراییراهکار 

 هیجانی –با اختلالات رفتاری  دانش آموزان ویژه احراز معلمان شرای  تعیین : 2-3-4 اجراییراهکار 
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و کارگاه های دانهش افزایهی بهرای    برگزاری دوره های آموزش ضمن خدمت : 2-3-5 اجراییراهکار 

 بهه  آموزش شیوه های جدیهد تهدریس   به منظور یآموزش تانسرپرس و نمعاونا دیرانتمعلمین  م

 هیجانی –با اختلالات رفتاری  آموزاندانش 

 آموزش خاص های روشبراساس  معلمان برای تدریس راهنمای تابک تدوین:  2-3-6 اجراییراهکار 

 هیجانی -رفتاری اختلالات با آموزان دانش به

یا مناسب ایجاد  و توانبخشی  پرورشی تدوین استاندارد های فضای آموزشی:  2-3-7 اجراییراهکار 

 فضاهای موجودسازی 

 استفاده از فناوری ها ی نوین آموزشی و کمک آموزشی  : 2-3 -8 اجراییراهکار 

I )) انفرادی آموزشمداخلات آموزشی و دستورالعمل برنامه  تدوین : 2-3-9 اجراییراهکار  E P  بهرای

 هیجانی - رفتاری اختلالات با کودکان و دانش آموزان

    و آمهوزش  شناسهایی  رویکردههای  با آشنایی مدرس تأمین دورهبرگزاری :  3-3-11 راهکار اجرایی

 هیجانی رفتاری اختلالات با آموزان دانش توانبخشی

 

 –مشاوره ای  به اولیا ءکودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتشاری   -ارائه خدمات آموزشی  - 4هدف کلی 

 هیجانی

فکنش ممو کی با نلا رات و ژه  بشکت ود شو وکقعلت را  سا گارت با مشک    ارش هشاررا و و  ای خانوکفه  وف

هاات مشباوط   منای با ر با مهارتمگاری ک  روو رات تعسلم تشبلت هش نرکی خوف نلا  به ممو و و رکردما ی فکرنر  

کفه و کرکوه خرمات مشاوره به به ح  مشکتت هش نر خوف م دا با در لدک با کجشکت بشنامه رات مدظم ممو و خانو

  خانوکفه را  ارک ی منای فر کرتباط با هش نر خوف کهزک ش می  ابر.

 راهکارهای اجراییراهبردها و 

 –دانش آموزان بها اخهتلالات رفتهاری    ی کودکان و توسعه و تقویت خدمات مشاوره ای به خانواده  -4-1 راهبرد

 هیجانی

 دینوالتوانایی  سطح اءقارتجهت  والدین آموزش برنامه محتوای و منابع تولید:  4-1-1 اجراییراهکار 

 رفتار اصلاح برنامه اولویت با فرزندانشان و اجتماعی فردی نیازهای به پاسخگویی در

 اخهتلالات  بها  آمهوزان  دانهش  والدین به مشاوره برنامههای  سرفصل تدوین:  4-1-2 اجراییراهکار 

 های زندگی در تمام دوره های تحصیلی با اولویت آموزش مهارت رفتاری
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برگزاری دوره ها و کارگاه های آموزشی برای مشاوران مدارس ویژه و مدارس :  4-1-3 اجراییراهکار 

 پذیرا

یی برای حضهور  ها برنامهبرنامه و داشتن  ی فوقها تیفعالوالدین در  مشارکت: 4-1-4 اجرایهی راهکار 

 از مدرسهی بیرون ها تیفعالو  اردوهاآنان در 

 تدوین برنامه های آموزشی والد محور مبتنی بر فرهن  جامعه   -4-2راهبرد 

 برقراری ارتبا  فردی میان والدین و متخصصانتسهیل :  4-2-1 اجراییراهکار 

تقویت و تحکیم ارتبا  بین خانواده و مدرسه و خانواده های دارای کودکهان و دانهش آمهوزان بها      -4-3 راهبرد

 هیجانی با یکدیگر –اختلالات رفتاری 

مهدارس  در و دانش آموزان عادی یی برای حضور کودکان ها برنامهپیش بینی  : 4-3-1 اجراییراهکار 

و  هها تیفعال یبهرا  عمهومی در مهدارس  دانش آموزان با اختلالات رفتهاری  حضور  و بالعکس  ویژه

 مسابقات هنری  ورزشی و پرورشی

 ایجاد و راه اندازی شبکه های ارتباطی بین والدین و والدین و مدرسه : 4-3-2 اجراییراهکار 

 –حمایتی به کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری و بهداشتی   توانبخشیتوسعه خدمات  – 5هدف کلی 

 هیجانی

و کرکواه  رهناه  اه توسا  تمش داات      راات  اداخنی ک  فسات    هلات جهات با گشفکناری فش  کسات  توکنبخشی رو ای  

 هاست. هبوف  مسکشف هشف فر کجشکت هعاللنود شف و ررف می، ب هات ررهمدر صورت میمحش 

جسمانی، نقش بسلار مهمی فر ولشگلشت و مر ش ت بسلارت ک  کخنتلات رهنارت، تهد ه،  توه بش تأملش ستمت 

فر کبعااف   مناای  افگلشت و روکنی ک فاء می نما ر  ه بش  شک   ر ر  وف ای و نوجوکنای، هشم دار تحصال  و رهنار  

مخنس ، فر  جامعه کرش می گدکرف. تهللشکت چشمگلش  افکت لدک ی جوکمعمررسه و گوناگوی  نرگی  ک  خانه تا 

چدر فره گد نه و گشک ش هزم دره به لدکرات محش  و مضش، نشاای فرداره ماشورت و هور ات باه  اارگلشت       

توکنر باه   کما می  وف رهنارت  کخنتلات  ا برتش  ری  توکنر  ام  بشو  تدها ی نمی رژ م لدک ی به  مرکختت کست

 .نش با ک ش مشک   دار بلا درن مک  در تا رکح نوکفه رات منایبا کخنتلات رهنارت و خا وف ای 

 

 

https://www.chetor.com/17264-%d8%a7%d8%ae%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%84-%d8%a8%db%8c%d8%b4%e2%80%8c%d9%81%d8%b9%d8%a7%d9%84%db%8c-%d8%af%d8%b1-%da%a9%d9%88%d8%af%da%a9%d8%a7%d9%86/
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 راهکارهای اجراییراهبردها و 

 هیجانی –توسعه و بهبود  خدمات  توانبخشی کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  -5-1راهبرد 

 توسهعه  اولویهت  با بخشی توا های اثربخشی برنامه سطح ارتقاء و ساماندهی:  5-1-1 اجراییراهکار 

 و توانبخشی شناختی کاردرمانی خدمات

 توانبخشی تجهیزات تأمین و تهیه: 5-1 -2 اجراییراهکار 

دانش افزایی نیروهای توانبخشی در خصوص مهداخلات درمهانی کودکهان و     : 5-1-3 اجراییراهکار 

 هیجانی –دانش آموزان با اختلالات رفتاری 

مداخلات به هنگام  جهت تقویت مهارت های شناختی و اجتمهاعی کودکهان و دانهش آمهوزان بها       -5-2راهبرد 

 هیجانی   –اختلالات رفتاری 

تعیین سرفصل ها و اهداف توانبخشی کودکان و دانش آموزان با اختلالات :  5-2-1 اجراییراهکار 

 هیجانی –رفتاری 

 دانش بخشی توانمداخله ای  های برنامهو دستورالعمل های  ضواب  تدوین : 5-2-2 اجرایهی راهکار 

 هیجانی – رفتاری اختلالات با آموزان

 

 هیجانی –کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  تغذیهتوسعه کیفی برنامه های بهداشتی و  -5-3 راهبرد 

 هتغذیه  واجتمهاعی   ردیف تبهداش یها برنامه یعلم تانداردهایاس تدوین:  5-3-1 اجراییراهکار 

  هیجانی –کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری 

 کودکان اجتماعی  فردی بهداشتدرس  سرفصل ها و محتوای اهداف  تدوین : 5-3-2 اجراییراهکار 

 تحصیلی ه هایدور تمام در هیجانی – رفتاری اختلالات با آموزان دانش و

ها و دوره های آموزشی جهت دانش افزایی مراقبین سلامت برگزاری کارگاه : 5-3-3 راهکار اجرایی

 رفتاری اختلالات با آموزان دانش و کودکان در خصوص تغذیه و بهداشت  مدارس با نیازهای ویژه

 هیجانی –

توسعه و ارتقاء طرح خدمات حمایتی جهت بههره منهدی کودکهان و دانهش     :  5-3-4 راهکار اجرایی

  هیجانی در زمینه تأمین کمک هزینه های داروییت بیمارستانی و.... –اختلالات رفتاری آموزان با 
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ارتقاء و تقویت فعالیت های فرهنگی  هنری ، ورزشی و اجتماعی کودکان و دانش آموزان بشا   - 6هدف کلی 

 هیجانی -اختلالات رفتاری 

فر  خاوف  هات مخاشب، ک  کناشژت  ک  رش گونه هعاللنر بشکت کجنداب فکرنر، نلا  فکرن رهنارت وف انی  ه مشکتت 

باشکت  ارراات خاوب و     خاوف  هات فرست کسنفافه  ددر. به  بارت ف گش، ک ش  وف ای می توکندار ک  کناشژت  رکر

ش بشخای  ختقانه بهشه بگلشنر، فر للش ک ش صورت، خلسی  وف کحساس ناکملرت می  ددر. کگش ک ش  وف اای فرگلا  

 بشکت مثاال: ور و فر هضاات باا   اا      افتش ش کهشکف خوکردر بوف. ، ونر  ررک تفرست  ها با در و فر مسلشهعاللن

فر تماا     اونر تاا   ن تشاو  ر ا با رلجاانی  –باا کخانتلات رهناارت      وف اای هات ردشت  ا  ار فسنی. بشخی هعاللن

 رمسالای.ت قاب  کنجا  با گشوه را تلو ژه هعال بهحضورفک نه با در.  جامعهکجشک فر  قاب  تنهالهعال

 راهکارهای اجراییراهبردها و 

 هیجانی –کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  پرورشی و هنریتوسعه کیفی برنامه های  -6-1 راهبرد 

 با آموزان دانشو پرورشی فرهنگی  های برنامهو سرفصل  اهداف تدوین : 6-1-1 اجراییراهکار 

 ها ی تحصیلی دوره هیجانی در تمام  – رفتاری اختلالات

 رفتاری اختلالات با آموزان دانش هنری های برنامه و سرفصل اهداف تدوین:  6-1-2 اجراییراهکار 

 ها ی تحصیلی دوره هیجانی در تمام  –

 خاص به یها روش با یدین و تقرآندروس وزشآم مناسب ایومحت دوینت : 6-1-3 اجراییراهکار 

 هیجانی – رفتاری اختلالات با آموزاندانش 

 شدان دکان و وک در تخلاقی پرورش و هنر وزشآم مناسب ایومحت دوینت :  6-1-4 اجراییراهکار 

  خاص روشهای اساس بر آموزان

 

 هیجانی –توسعه کیفی برنامه های تربیت بدنی کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  -6-2راهبرد  

 دانهش  و کودکهان   تربیت بدنی سرفصل ها و محتوای دروس  اهداف تدوین:  6-2-1 اجراییراهکار 

 تحصیلی ه هایدور تمام در هیجانی – رفتاری اختلالات با آموزان

 با آموزان دانش و کودکان  تربیت بدنی های برنامه ییاجرا نامهه شیو تدوین:  6-2-2 راهکار اجرایی

 هیجانی  – رفتاری اختلالات

مربیهان تربیهت   ها و دوره های آموزشی جهت دانش افزایی برگزاری کارگاه : 6-2-3 راهکار اجرایی

 هیجانی – رفتاری اختلالات با آموزان دانش و کودکان در خصوص  مدارس با نیازهای ویژه بدنی
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 هشای علمشی معلمشان   توانمند سازی و افزایش صشلاحیتهای حرفشه ای و مهارت   جذب  نگهداری  - 7هدف کلی 

 هیجانی -مشاوران و ... کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری کارشناسان  

ممو  ی  وف ای و فکنش ممو کی باا کخانتلات   و  یفر بشنامه رات تشخلصو مشاورکی  ایمعسم ار داسای، نقش 

نخسانلش  ساانی رساندر  اه هشک دار باشمورفی        و ماشکقبلش   رلجانی رک نبا ر فست  م گشهات  معسمالش   –رهنارت 

هات فکنش ممو کی با  داخت مارلت و و ژگل و مشکقبلش ات فکنش ممو کی رک  شوع می  ددر فر وکقع معسملش نلا ر

رلجانی رکربشفرا و مرکخسه رات مورف نلا  مناای رک هاشکرم مای  ددار  اه ک اش کماش با ا           –با کخنتلات رهنارت 

 می  وف. ی فکنش ممو  فر مررسهموهقلت تحصلس

 اجراییراهکارهای راهبردها و 

  معلمهان و مشهاوران   سهطح دانهش تخصصهی کارشناسهان      ءتوسعه مهارت های حرفه ای و ارتقا -7 -1 راهبرد 

 هیجانی –کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری 

برگزاری کارگاه ها و دوره های آموزش ضهمن خهدمت حضهوری و متمرکهز      :  7-1-1 اجراییراهکار 

ات آمهوزش و پهرورش   ادار هیجهانی  –و دانش آموزان با اخهتلالات رفتهاری    کارشناسان کودکانبرای  کشوری

 ها  استثنایی استان

و یا به صهورت قطبهی    حضوریغیربرگزاری دوره های آموزش ضمن خدمت  : 7-1-2 اجراییراهکار 

 هیجانی –کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  معلمانبرای 

کودکهان و   بها  آموزش و نحوه تعامل خصوص در پذیرا مدارس معلمان آموزش:  7-1-3 اجراییراهکار 

  به صورت غیر حضوری هیجانی –دانش آموزان با اختلالات رفتاری 

تغییهر نگهرش و دانهش افزایهی      بسته های آموزشی جهتطراحی و تدوین :  7-1-4 راهکار اجرایی

 و کارشناسان معلمان

 متخصص نیرویجهت تامین و تربیت  یو دوره های آموزشها برگزاری کارگاه : 7-1-5 اجراییراهکار 

 هیجانی رفتاری ت اختلالا با آموزان دانش تشخیصیهای ها و آزمون ابزار مجری

 مهدرس  تأمینمتمرکز کشوری جهت ها و دوره های آموزش برگزاری کارگاه : 7-1-6 اجراییراهکار 

 هیجانی رفتاری ت اختلالا با آموزان دانش توانبخشی و آموزش  شناسایی رویکردهای با آشنایی

غیهر حضهوری جههت مشهاوران  نیروههای       یبرگزاری دوره ههای آموزشه  :  7-1-7 اجراییراهکار 

 توانبخشی  مراقبین سلامت و مربیان تربیت بدنی مدارس با نیازهای ویژه 
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 مستمردانشهجو  تعامل حفظ بر تأکید با ای معلمان حرفه تربیت نظام ارتقای: 7-1-8 اجراییراهکار 

 ههای  محهی   و درس ازکهلاس  واقعهی  تجربیهات  کسب امکان آوردن فراهم و مدارس با معلمان

 آموزشی

 مهؤثر  مشهارکت  برای یهای معلمان توانمند ءارتقا سازوکارهای فراهم کردن : 7-1-9 اجراییراهکار 

 .مدرسه درسطح درسی ریزی برنامه در آنان
 

 و کارشناسان به نسبت تعداد کودکان و دانش آموزان شناسایی شده افزایش تعداد معلمین  -7 -2 راهبرد 

ارائه پیشنهاد و پیگیری جهت تخصیص معلم کودکهان و دانهش آمهوزان بها     :  7-2-1 اجراییراهکار 

 اختلالات رفتاری مدارس با نیاز های ویژه در دستورالعمل ساماندهی نیروی انسانی

کودکان و دانش آموزان با راب  ارائه پیشنهاد و پیگیری جهت تخصیص معلم :  7-2-2 راهکار اجرایی

 اختلالات رفتاری در دستورالعمل ساماندهی نیروی انسانی

تخصیص پست کارشناسی اختلالات رفتهاری  ارائه پیشنهاد و پیگیری جهت :  7-2-3 اجراییراهکار 

 ی استثنای آموزش و پرورش هیجانی در  چارت تشکیلاتی ادارات

 مطابق با استاندارد های علمی  و کارشناسان  معلمانتعیین شرای  احراز و صلاحیت های لازم  -7 -3 راهبرد 

کودکان آموزگار و دبیر : تدوین ضواب  و شرای  لازم جهت احراز پست مربی  7-3-1 اجرایهی راهکار 

 هیجانی -یو دانش آموزان با اختلالات رفتار

برنامهه ریهزی    کارشناسهی تدوین ضواب  و شرای  لازم جهت احراز پسهت  :  7-3-2 اجراییراهکار 

 هیجانی-یدانش آموزان با اختلالات رفتارآموزشی 

 

های مشرتب  در  رسانی تخصصی و همکشاری بشا سشازمان    توسعه و گسترش شبکه ارتباطات و اطلا  – 8هدف کلی 

 هیجانی –خصوص کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری 

کقنصافت بسکه  -کست و توسعه رک نبا ر فر صشف توسعه سلاسی رش شور ۀتوسع محور بدلاف شمو و و وشورو م

توسعه کجنما ی  عدی جامعه کت  ه با مشار ت و با حضاور و تاتو کهاشکف  اک  مای گلاشف و تارکو  مای  ابار          

 جسنجو نموف و ر ر  سی نه هق  به مرف مدابع مافت بسکه بلشنش به  ارت و مشار ت کنسانها تحقن می  ابر. 
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 هکارهای اجراییراراهبردها و 

ملی به منظور تغییر نگرش و ارتقای سطح دانش در خصهوص   سطح در رسانی اطلا  و سازی آگاه -8 -1 راهبرد 

 هیجانی –کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری 

در  بخشهی  آگهاهی  منظور به تخصصی مقالات تدوین و بروشور پوستر  تهیه : 8-1-1 اجراییراهکار 

 هیجانی –کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری های ویژگیخصوص 

ی هها  شهبکه و رادیوتلویزیون  به خصوصجمعی  ارتبا  یها رسانه استفاده از:  8-1-2 اجراییراهکار 

  سازی آگاه جهتهای اینترنتی  سایت وب واجتماعی 

            با اختلالات رفتاری در جامعه . دانش آموزانبرجسته کردن دستاوردهای  : 8-1-3 اجراییراهکار 

 .ی مختلف ها شگاهینما یا برپایی و ی فرهنگیورزشمسابقات مانند  ییهاتیفعال برنامه ریزی جهت

جهت ارائهه خهدمات بهه     مرتب های ظرفیت ها و امکانات سایر دستگاه شناسایی و بهره گیری از -8 – 2 راهبرد 

 هیجانی –کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری 

 دهاسهتفا  منظور به سازمانی برون هایه دستگا با همکاری نامه تفاهم تدوین: 8-2-1 اجراییراهکار 

 موجود های ازظرفیت

 دروس فصهل  سر تدوین یا معلم تربیت جهت فرهنگیان ه دانشگا با ارتبا  : 8-2-2 اجرایهی راهکار 

 هیجانی –کودکان و دانش آموزان با اختلالات رفتاری  خاص

 های موازی  یری از اجرای برنامه ها و فعالیتتعمیق رواب  بین بخشی  همسو کردن خدمات و جلوگ -8-3راهبرد 

و استفاده از شیوه های مشخص )ماننهد سهامانهج جههت ایجهاد همهاهنگی       : 8-3-1 اجراییراهکار 

 و مراکز  هاسازمانبین  ی ارزیابی و مداخله بالینی و آموزشیهاروش و خدمات یکسان کردن

  راسازماپشتیبانی و تقویت همکاری با این  مرتب  نهاد مردمی هاسازمانشناسایی :  8-3-2 اجراییاهکار ر

 ب مرتهای ی هم اندیشی با نهاد ها و سازمانهابرگزاری نشست:  8-3-3 اجراییراهکار 
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های کشاربردی در خصشوص کودکشان و    ی برنامه ها با اجرای پژوهشارتفاء و کیفی ساز  تقویت – 9هدف کلی 

 هیجانی –دانش آموزان با اختلالات رفتاری 

و  راا  ش بشگازکرت رماا   ، ی و کهازک ش مگااری  ماومی و تخصصای     کی ک   وکم  ماؤرش فر هشک دار توساعه مسا    

 فسناورفرا فر جهت  داسا ی معضتت و تدگدارا هاش . کرملت بشگزکرت رماکست سمی و تخصصی  ترا کجتس

مدظاور رهاع     باه  و مشاکتت مطاشح فر جامعاه    مسااو  ی باشکت  راا   ح  کرکوه رکه و فرننلجه ت منفاوتهارگار فو 

 ست.منها

وژورشاگشکی و  جشبلاات، بشقاشکرت کرتبااط مسانقلم     ت ت  سمای باه گسانشو   را  ی توه بش می، بشگزکرت گشفرما

 . در یجمعی  مک  ا انی م ترا تلبشکت هعال تک دهلو ک جاف  م محققلش و  سم ممو کی

 

 راهکارهای اجراییراهبرد و 

علمی جدید در مورد کودکان و دانش آموزان بها   آوردهای دست و پژوهشها نتایج از برداری بهره  - 9-1 راهبرد 

 هیجانی –اختلالات رفتاری 

 آموزشی های برنامه بروزرسانی منظور به پژوهشی طرحهای پیشنهاد و تهیه:  9-1-1 اجراییراهکار 

 پژوهشها نتایج براساس توان بخشی و

 تخصصی اطلاعات تبادل منظور به علمی همایشهایگردهمایی و  برگزاری:  9-1-2 اجراییراهکار 
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   ها  ستپیو 
 نظام آموزش و پرورش استثنایی در کشور ترکیه

 ه به منها سلاست کساسی ک ش کست  ه  وف ای فکرکت معسوللت رک به گونه کت ممو و فردر فر  شور تش له     

ک ش کماش   کجا ه می فرر تا حر کمکای با  وف ای ف گش کرتباط بشقشکر  ددر تا ک  کفلا  منها فر جامعه حما ت  ددر

فر مورف  وف ای فکرکت نقص ف ر،  دوک ی  ا هلز کی و رمچدلش  وف اای باا مشاکتت رهناارت، کجنماا ی  اا       

  افگلشت کست .

مماو و و   اا   فر  تس راات مررساه معماولی  اش ت  دار      وکنرمنداسب با سطا معسوللت   ک  وف  می ت

 هات و ژه بشگزکر  وف.وشورو ممکش کست فر  تس

  و کرت ممو و و وشورو مسئول هشکرم  شفی  شک   لا   جهت کرکوه خرمات به  وف ای با نلا رات و ژه کست

ت گزکرو نوع و سطا  ناتوکنی فرخوکست به مش ز مشاوره و تحقلن فر مدطقه مح  کقامجهت ود شو و ربت نا  

 . مورف نلا  کست صافر  ره فر بلمارسنای 

هاات  حقلن، توکنا ی راات هلز کای، و ژگلهاات هاشفت و توکنا ل    با کسنفافه ک  تست رات مخنس ، مش ز مشاوره و ت

رکردما ی و مشااوره خاانوکفگی فر ماورف     تحصلسی  وف  رک کر  ابی می  در و توصله را ی فر مورف ممو و 

 . مشکقبت و فرمای  ک  وف  با نلا رات و ژه کرکوه می فرر

 گازکرو رلئات مار شه و اژه      ،گزکرو مش ز مشاوره و تحقلن  ؛کسداف مورف نلا  بشکت فرخوکست تحصلتت و ژه

 ومرکرس منوساطه(  و تقامات وکلر ش به مررسه  گزکرو ولششهت  خصی  وف  ببشکت ف پسم مرکر  کبنرک ی 

 می با ر . ک  بلمارسنایگزکرو ستمت  وف  

  وف ای با نلا رات ممو  ی و ژه با ر با رمسالای خوف فر حرکق  محل  محروف  ددره تحصل   ددر. 

 ؛به صورت   ش با رخرمات مشاوره، تحصل   وف  می توکنر مش ز بش کساس تصملم گلشت و کر  ابی  

  ک  مرکرس  مومی بکفلا  هشفت( .  تس رات جامع -  تس رات و ژه فر مرکرس کصسی - مرکرس و ژه 

کمااهی رک ک  مشک از توکنبخشای     خارمات می توکندر  لتمعسولفکرکت طبن گزکرو خرمات مشاوره، فکنش ممو کی 

 مش ازفکرف(  بمارت  ماای بسانگی باه گازکرو      یگشورا  باه صاورت  سا ت  8 وهشفت به صورت سا ت  7و ژه 

 فر اهت  ددر.

 مطالعات تطبیقی
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ممو و هشکگلش واره -2 و هشکگلش تما  وقت بفر مررسه رات کصسی( ممو-5سه نوع ممو و هشکگلش وجوف فکرف 

       وقت ب ه فر  ک  تس ممو و و ژه ربت نا  می  در، کما فر  تس رات ممو و  افت با فکنش ممو کنی  ه

ممو و هشکگلش معکوس بفکنش ممو کی بروی معسوللت بشکساس  -9( کرتباط بشقشکر  در  رمشکه می  وف ر می توکن

 فرخوکست خوف می توکندر فر  تس را ی فر مرکرس خاص ربت نا   ددر. 

فکناش مماو  فکرکت    1فکناش مماو   ک  جمساه     58ولش فبسنانی تا  فر فوره  تس فرس تعرکف فکنش ممورکی رش

 می با ر .لت معسولفکنش ممو  فکرکت  1کنش ممو   ک  جمسه ف 26کبنرک ی / منوسطه تا  و فر فوره  لتمعسول

هات هشکگلش فر مررسه کصسی بهشه مدر  ونر باه  طا معسوللت( نمی توکندر ک  ممو   ه ببه  ست س کنیفکنش ممو 

   مشحسه کت رسندر مشحسه کول و فو   9ر فر مرکرس خاص ممو و ببلددر. ک ش مرکرس دفرخوکست وکلر ش  می توکن

مشک از مماو و والش     ،ساال(  29تاا   50سال مخشبسدلش بالش   8و فر مشحسه سو  مرکرس  سال تحصلسی کست. 7

سال می توکندر به مشک ز ممو  ی / ممو و بروی محاروف ت   29فکنش ممو کی بالات . حشهه کت ناملره می  وف 

ر مرکرس کصسی، مشک از مماو و    مانی مشکجعه  ددر. بشکت  وف ای مبنت به کوتلسم  توه بش  تسهات هشکگلش ف

 (.ساله 29تا  50سال( و مشک ز ممو و حشهه کت وجوف فکرف. بفوره رات  51تا  0و ژه کتلسم بسدلش 

 

 آموزش و پرورش کودکان استثنایی در آمریکانظام 

ک اش  . رکتصاو ب  اشف   فکرکت معسوللتملتفت  دگشه ممش کا قانوی ممو و بشکت تمامی  وف ای  5381فر سال 

راات    اه ک  ناتوکناا ی   قانوی مرکرس فولنی رک موف   شف خرمات ممو  ای خاصای رک باشکت تماامی  وف اانی     

 .بشنر تعش   و کرکوه  ددر هلز کی رنج می   رات رات مشبوط به ر ر و ناتوکنا ی ممو  ی،  اطفی و ناتوکنا ی

 و  اا     وف ای ناتوکی    ممو وبهبوف نوی ملتفت کصتح  ر و ک  می  مای تا دوی به  دوکی قا 5336ک ش قانوی فر  

IDEA   داخنه  ره کست . 

جسامانی و هردای فر مشک از مماو و         راات  ملسلوی  اوف  موکجاه باا معسوللات     8/8،بالغ بش5338طبن ممار سال

ک   وف اای کسانثدا ی فر مارکرس  ماومی        فرصار 31نا   شفنر. ک ش فر حالی کسات  اه ک     کسنثدا ی ممش کا ربت

 .نا   ر ربت

ساال رک کلزکمای   25تاا     9ک ش قانوی کرکوه ممو و فولنی رک گای و مداسب بشکت تمامی  وف ای معساول بالش سادلش    

راا باشکت راش      ه مکم  قاانوی کسات. بوفجاه       گلشف کت فر ک ش خصوص فر نظش می را بوفجه  در و بشکت ک الت می

نو سی  شفه با ر فر نظش گشهناه  اره    ممو  ی خاصی نا بشنامه    ممو ت  ه فر  ک سلسنم ممو  ی و رش فکنش

ممو ت  شور رک  اام    فرصر    جمعلت فکنش 52ممو کی حرک ثش تا  ک ش فکنش   کست تا جا ی  ه سق  تعرکف

 .کت فر نظش گشهنه نشره کست بلشنش ک  می بوفجه     وف و بشکت
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 بر اساس این قانون : 

 .کرر مانررلچ  وف ی ک  ممو و محشو  نخو   - 

 .را بش مبدات نلا رات کهشکف طشکحی خوکردر  ر بشنامه  -  

 -  کت  اه   با ر باه گوناه      وف ای فر محلطی قشکر خوکردر گشهت  ه  منش ش محروف ت بشکت منها وجوف فک نه

 .بنوکندر به  ک  مداسب نلا رات خوف رک بشمورفه  ددر

 . با در   ممو کی خوف مشار ت فک نه تعللش سطا فکنشرات مشبوط به  گلشت وکلر ش فر تصملم  -  

راا و مارکرس مدااطن     ک الات     بشکت تکمل  گزکرو مورف نلا  جهت فولت هاررکل و وشفکخات بوفجاه ماورف نلاا ،     

ر، طبقاه بدارت  ددار. ک اش طبقاه بدارت کگشچاه فر        رنکت فک ممو کنی رک  ه نلا رات و ژه فکنش کنرمخنس  موف  

ه اش  اره باوف کنجاا  گشهات. می رفات          رفت  شط  ه فر قانوی   کما فر    طبن کست ت مداطن مخنس  منفاو

فر    ک : کخنتل فر صحبت  شفی، ناتوکنی فر  افگلشت، کخنتل  ااطفی،  دار هردای، کخانتل        شط  بارت بوفنر

 .  دوک ی، مشک  فر بلدا ی و فر نها ت ما عات وز کی  ا کرتوورت

 دداره   ف بسالار تعلالش  و ا    ممو کی و خرماتی  ه بشکت منها فر نظش گشهنه می ش سطا فکنشک ش طبقه بدرت فر تعلل

هات معماولی جاا فکفه   نی  اه فر  اافگلشت نااتوکی با ادر بطاور معماول فر  تسا       ممو ک . به طور مثال فکنشکست

ر. فر حاالی  اه  وف اانی  اه کخانتل  ااطفی        دد می    ونر و کلسب  تس رک بشکت  ک فوره خاص تش  می

 .گلشنر ها و  ا مرکرس جرکگانه قشکر می تس   فر بطور معمولفکرنر و  ا  در هرش با در 

راا و تشاخلص  اوف  باه  داوکی       . واس ک  تفسالش فکفه  می گلشفکت صورت  کر  ابی به وسلسه  ک تلم چدر ر نه

ک ش بشنامه ساطا هعسای  مسکاشف       در و  ی هشفت رک طشکحی میمم   ، تلم  ک بشنامهلت معسولفکنش ممو  فکرکت 

رمچدالش    مرت و بسدرمارت کسات   ممو کی رک فر خوف فکرف و فر بش گلشنره کررکف ممو  ی  وتاه  ممو  ی فکنش

فر اهات خوکرار  اشف فر       مماو  می رک  سدجر و نوع و مرت خرماتی  ه فکناش  ممو  رک می ک ش بشنامه ر ر فکنش

مماو  حارکق  ساالی  کباار ماورف باا نگشت قاشکر         رات ممو  ی هشفت و ملزکی ر ار فکناش    ش بشنامهخوف فکرف. ک

 .صورت گلشف   گلشنر تا فر صورت لزو  کصتحاتی فر می می

سلاسات      دار. ر ار و توساعه    راا و حقاوو وکلار ش تصاش ا مای      ک ش بشنامه ترکبلش لا   رک فر خصوص مسائوللت 

ک جااف راش ناوع تهللاش فر         ش فکرف و وکلر ش و سشوشسنای  وف  با ار فر صاورت  ممو  ی نلا  به مشار ت وکلر

فر جش اای کماش قاشکر گلشنار. کگاش فر          لوه کر  ابی و  ا تعللش سطا مماو و  وف اای خاوف باه صاورت  نبای      
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فر ملای وکلر ش و مررسه توکهن حاص  نشوف،     لتمعسولفکرکت خصوص تعللش سطا  ا  لوه بشنامه هشفت  وف  

هات رمر گش گوو هشک فردر. بشکت ممافه  اری جهات   حشه   ک ش صورت با ر فر  ک جسسه بروی ولش فکورت به

ممو   مرکر  و کطت ات کر  ابی ربت  ره موجوف فر مررسه  ه منعسن به فکنش  ک ش مسأله وکلر ش با ر به تمامی

 .فسنشسی فک نه با در   منها کست،

ش باشکت منهاا فر نظا      ممو کنی  ه نلا  به ممو و و ژه فکرنر، خارمات ممو  ای  اه    فکنشفر سطا کبنرک ی بلشنش 

 ه منهاا باه ردگاا  مماو و و اژه      معدی     ددر به ک ش هات معمولی فر اهت میگشهنه  ره کست رک فر رمای  تس

هات باه  تسا   مماو کی  شک  ک  ساا ش فکناش   وچکی من     ددر و به رمشکه گشوه هات  افت خوف رک تش  میس ت

 .گشفنر هات  افت خوف با میبه  تس   بلددر و وس ک  می رونر و ممو و می خاصی می

هات ت  ار ر فکرنار، تاا حارممکش فر  تسا     مماو کنی رک  اه معسوللا    فر ک الات منحره تتو بش ک ش کست فکنش

رات رلاأت رولساه    مبندی بش سلاسترات مخنسفی رسنلم  ه  کقرک    معمولی جا فردر. به رش حال فر ک ش  ملده  ارر

  ممو کنی رک  ه نلا  به ممو و خاص فکرنر، به طور معمول بشکت  ک سا ت  مانی مشخص فکنش  .مرکرس کست

حضاور فکرنار و  اا منکاه فر        رات معماولی  ممو کی به طور  مره فر  تس بشنر و ک ش فکنش ک  مرکرس بلشوی می 

کت بشکت ممو و ک ش  وف اای  اه تعارکف      ابدر. کما معسمای و ژه می رات ممو  ی مسنق  خوف ای حضور  تس

مماو کنی   در. ک ش معسمای و ژه تمامی وقت خوف رک با فکناش رف  ه به منها ممو و می   کخنصاص  اهنه رسندر می 

 .نررفک   هات  افت نلز حضورسممو کی فر  ت در و ک ش فکنشد  سش می رنرمعسوللت  ر ر فک    ه

معدای  اه       به ک اش  لشفگ کت رک ود شهندر  ه ک ش حضور به صورت  کس کنجا  می مداطن، مرکرس بشنامه   فر بشخی

راات  ماانی خااص باه      نار فر بشخای ساا ات و فر فوره   رممو کی  افت  ه نلاا ت باه مماو و خااص نرک     فکنش

 .نرو  بشنر، مورفه می نج میرا ر ناتوکنا ی   نر و ک  بشخیرممو کنی  ه نلا  به ممو و و ژه فک هات فکنش تس

نر می کست  ه ک ش  ار به کرمعسمای  ه با ممو و  وف ای ناتوکی سشو  ار ف    ها ره ک ش  م  بدا به گفنه بشخی ک 

تاش رساندر و فر می     فرر  ه فر محلطی  ه با می مانوس بشنر کجا ه می ممو کنی  ه ک  ناتوکنی  ر ر رنج می فکنش

 . ددر، حضور  ابدر کحساس رکحنی و مرکمش می

 اره کسات ک اش کسات  اه         رات معمولی  ه برکی ک اره ممو کی ناتوکی فر  تس  کی ک  مشکتت حضور فکنش

بشنر فر  ک محل  نا م ادا وکرف    ر ر رنج می   رات ممو کنی رک  ه ک  ناتوکنا ی هات  افت، فکنشر فر  تسحضو

 . در می
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 سازمان آموزش و پرورش استثنایی در ایران:

هات رفت گانه  وف ای و فکنش ممو کی با نلا  رات و ژه ، گاشوه   کی ک  گشورمطابن م لش نامه کجشک ی سا مای 

مسانق    مرکرسی محروف و به طاور  مسی . تا کوکس  فره رشناف کستفکنش ممو کی با کخنتلات رهنارت رلجانی 

کما به مشور  مای و با توجه به کهازک ش ملازکی    درفر سطا  شور به ممو و ک ش گشوه ک  فکنش ممو کی می وشفکخن

رمچدلش با  دا ت به تعش   ک ش فسنه ک  کخنتلات فر رکردمات ممارت و تشخلصی  طل  کتلسم  ت  لوع کخنتلا

 سلاشلم تداوع   کتلسام فکفنار .   طل  خوف رک به مرکرس تهللش  شف و ک ش مرکرس تعطل  و جات رو کشف سا مای  ، 

ک  ک اش گاشوه   ممو و و توکنبخشی   داسا ی ، فر  ملدۀ ، رلجانی  - رهنارت وسلع و ملزکی  لوع بالات کخنتلات

 . کست   فکنش ممو کی کقرک    ا سنه کت صورت نگشهنه

ر نلز بش کسااس تشاخلص راات للاش کصاولی وخاارج ک        سداف ،  ه ک ش مما ار موجوف و کسنخشکج  ره ک  سامانۀمخش ش مم   

فکنش ممو  فر تمامی  927به طور  سی  38-37بشنامه سدجش نوممورکی به فست ممره نشای می فرر  ه فر سال تحصلسی 

 هشکگلش فر مرکرس  مومی مشهول به تحصل  رسندر. -تسفلقی ممو و فوره رات تحصلسی به صورت 

  فراگیر - تلفیقی آموزش دوره ابتدایی خفیف هیجانی - رفتاری اختلال آموزان دانش آمار

  97-98تحصیلی  سال

پیش  اول دوم سوم چهارم پنجم ششم جمع
 دبستانی

 

تسفلقی  2 8 9 15 13 17 18 82

 هشکگلش

کتلسم  0 17 22 31 23 27 14 134

 تسفلقی

 

   98– 97تحصیلی سال فراگیر - تلفیقی آموزش متوسطه دوره  خفیف هیجانی - رفتاری اختلال آموزان دانش آمار

  متوسطه اول فنی حرفه ای کار و دانش و نظری 

 پایه هفتم هشتم نهم دهم یازدهم دوازدهم دهم یازدهم دوازدهم جمع

تلفیقی  15 7 7 0 1 1 4 4 3 42
 فراگیر

اتیسم  30 24 3 1 0 1 7 1 3 70
 تلفیقی

 

 بررسی وضعیت موجود در ایران 
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فکنش  07666فکنش ممو  کسنثدا ی و  81666ب مسئوللش سا مای  ک ت   ره ک  طشف  هات ممارت بش کساس گزکر 

فرصار  ا     29/6تسفلقی و ممو و فرصر فکنش ممو کی   1/6ک ش ممار حروف تسفلقی هشکگلش (  با ممو و ممو 

فر حاالی  اه مطاابن کسانانرکرفرات جهاانی و بالش کلمسسای بشخای          فکناش مماو کی کسانثدا ی رک  اام  مای  اوف.      

فرصر ک  جمعلت فکنش ممو ت به خاطش کخانتلات رهناارت باه خارمات      0تا  9وژورشگشکی کفهار  شفه کنر  ه 

 ( 5337؛ر ول، 5338و ژه کحنلاج فکرنرب  اهمش، 

 وزارت آموزش و پرورش:

هات ش مشاوره و مشکقبات فر بشکباش مسالب   فهنو و وشورو حو ه سنافت و کرت ممو مصوب مخش ش ساخنار طبن 

ک اش و کرت قاشکرفکرف مسااو  و مشاکتت روحای و      هشردگای  و معاونت وشور ی  فر   ش مجمو ه  هکجنما ی 

رک ولگلشت و بشکت می بشنامه ر زت و کقرک  می نما ر   کی ک  بشنامه رات فر فست  روکنی و رهنارت فکنش ممو کی

هات مخنس  لشبالگشت فر بخشفر فوره منوسطه کول کجشک خوکرر  ر( ،   فر حال حامشب ه کجشکت ک ش معاونت 

کسنای باه   ،نقشه خطشود شت جامعه فکنش ممو ت  شور فر ک ش بشنامه  .کست "نشانگای کقرک "و  "ستمت روکی"

طشرح  راات کورژکنسای کسات  اه وفلفاه       فرمای فر بخاش ،  ار بعرت . کسنای و مدطقه به مدطقه مشخص می  وف

فسنگاه رمکار ممو و و واشورو   58با کسنفافه ک  فشهلت ب نظا  مشکقبت رات کجنما ی فکنش ممو کی (  "نماد"

ک ش  ددر.   وف و معسمای مشاررکت خوف رک فر سامانه رمگا  ربت می لشبالگشت وا ه توس  معسمای کنجا  میکست. 

راا رک فر    اونر تاا کگاش ک اش نشاانه      راا باه معسماای معشهای مای      ی محور کست.  اک ساشت نشاانه   لشبالگشت نشانگا

ممو ت مشارره  شف کقرکمات کوللاه رک کنجاا  فرار و کگاش ننوکنسات مشااور مررساه رک فر جش اای بگادکرف.           فکنش

و تالم مشااوره   رات کمطشکب رک فر  اگشفو مشارره  در  ه  افر مررساه   مثال ممکش کست معسم نشانه  دوکی به

 نمی  وف. ممو  فرج فکنش گونه  رگدکرت و تشخلصی بشکت رلچ ونر، کلبنه تا قب  ک  می  بشکت ح  مشک  وکرف می

راات مشااوره فر ساطوح     فر مشکح  بعرت فر صورت نلا  مرکختت تخصصی ک  سطا مشااور مررساه تاا رسانه    

بش ک ش کساس به محض ک دکه  اافر   .گلشف و وشورو صورت می  کسنانی و وکحررات مرف ارت فر بلشوی ممو و

کت  ه حکا ت ک    توم تعش    رهبش کساس رات کقرک  فکرنر بشخورف  شفنر،  مررسه با فکنش ممو کنی  ه نشانه

رهناررات خطشنا  فر فکنش ممو  چوی ک نلاف، کهسشفگی  ر ر، هشکر، خوف شی و للشه فکرف می رک ربت  اشفه  

کگاش  . ددار  گادکرف و گاا  باه گاا  وروف مای      فرر. مر ش نلز مشااور رک فر جش اای مای    میو به مر ش مررسه کطتع 

هات مشبوط کرجاع ز مشاوره مدطقه و کسنای و فسنگارننوکنسندر مسئسه رک ح   ددر، می رک به بخش بالاتش چوی مش 

 فردر.  می
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 وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشکی

هات روکنی فکنش ممو کی فر مرکرس صورت گشهنه کست، طی مسلب کقرکماتی  ه فر رکسنات  ارشرخصوص ف  

با رمکارت ممو و و وشورو فر فسنور  ار قشکر گشهنه کست، "بشنامه ستمت روکی فر مرکرس  "فوساله کخلش،

ک ش بشنامه به صورت  ک وکلج ک  سوت سا مای جهانی بهرک ت کرکوه  ره کست  ه فر ک شکی به  مک و کرت 

و ممو و و وشورو و نلشورات  سمی و تخصصی کنجمش روکنپز کی  و ممو و وز کیفرمای  بهرک ت

 وبومی سا ت  ره کست . وف  و نوجوکی تشجمه 

هات روکنی فر فکنش ممو کی فر مرکرس طشحی رم ا و کقرکمات فر رکسنات  ارش مسلبفرخصوص سا ش بشنامه ر

وجوف فکرف؛ طشح نماف، طشح جامعی کست  ه با رمکارت ممو و و وشورو، قوه  طرح نمادتحت  دوکی 

  . سلر خورفه کست فرمای و ممو و وز کیقضا له، سا مای بهز سنی و و کرت بهرک ت 

ها فرمرکرس طشکحی  ره کست و روت روکنی، رهنارت و ولشگلشت ک  مسلبطشح نماف با تکله بش ستمت جسمی، 

  افت صورت گشهنه و فرنها ت به صورت وا سوت ملا   ره کست  ه فر ک ش رکسنا فر می  اررات  ار داسی 

 .مرکرس به  مک معسمای موکرف  داسا ی  ره و فکنش ممو کی لشبالگشت می  ونر

فکنش ممو کی لشبالگشت  ره کت  ه ک  نظش رهنارت و روکنی فکرکت مسلب  داسا ی  ره کنر، تخت مرکختت 

بخش  بخشی ک  خرمات مرکخسه کت فر مرکرس و فر موکرف حافتش، حما نی قشکر می گلشنر، روکنشداسی، فرمانی و

و سا ش  فرمای و ممو و وز کی ها و مشک ز تحت وو ش و کرت بهرک تف گشت ک  خرمات توس  سا مان

  . وف میها کرکوه فکفه کرگان

ک  طش ن رمکارت مشنش  بلش  هات هش نروشورت نلزرمچدلش بح  ممو و مهارتهات  نرگی و ممو و مهارت 

رو فرفست کقرک  کست  ه ک ش ، سا مای بهز سنی و ممو و و وشو فرمای و ممو و وز کی و کرت بهرک ت

 . وف ها ی  ه فر سطا رش کرگانی کنجا   ره کست، کرکوه میمهارتها با بشنامه ر ز 
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 سازمان بهزیستی کشور : 

ک  طش ن مشک زتوکنبخشای  سال  06تا  51وکنی مزمش فر محروفه سدی فر سا مای بهز سنی ، کهشکف با بلمارت رات ر

سال فر هشف قاب  تشاخلص باوفه و  اا باه فللا        2حر کق  با ر بلمارت روکنی و فرمانی رو کنه ود شو می  ونر. 

سال گد نه فک انه و فر حاال    2بلمار ت روکنی سابقه بسنشت  ری فر بلمارسنای به مرت بلش ک   ک بار فر طی 

 . حامش ک  نظش  مسکشف کجنما ی و  هسی و  ا رشفو فچار مشک  با در

ممو  ی بعاف مخنس  وز کی، روکنی کجنما ی فر ک ش مشک ز به صورت رو کنه به بلمارکی خرمات توکنبخشی فر ک

 0و  59تا  7خرمات ممو  ی کرکوه می  وف.  مای هعاللت ک ش مشک ز سا ت  و حشهه کت و نلز به خانوکفه بلمارکی ،

رو  فر رفنه می با ر . رز ده ت خرمات به صورت مشار نی  توس  خانوکفه و بخشی به صورت  ارکنه ک  طش ن 

 سا مای بهز سنی تاملش می  وف.

 داس  ارفرمانی  روکی  داس باللدی   ار داس وشسنارت   ار اداس  ر داسای تخصصی ک ش مشک ز  ام   ار ا

 ت کجنما ی  مشبی حشهه ممو ت و مشبی کمور ردشت و ور  ی می با ر .مرف ار

  
ف هشردا   سام روکی  داسای    کصطتح کخنتلات رهنارت بروی منکه تعش    وف  تقش باً ک   ک قشی ولش وکر    

کما تا  دوی تعش   وکحرت  ه مورف ود شو رمگای با ر، کرکوه نشره کست .بسال  نشکقای و ناافرت      ره کست 

تعش    شفی مشکتت رهنارت و رلجانی  وف ای  ار ساافه کت نلسات . ک ثاش تعاار   باش ک اش هاش          (5988

به طور فکوم رهناار نامداساب ساش رک     کسنوکرنر  ه  وف ای مبنت به کخنتل رهنارت  ا نارکحنی رات  ر ر رلجانی 

       ت فرسای روباشو   نشای می فردر و فر ننلجه با  شامکش راات کجنماا ی ناارکحنی راات  خصای و  کسات راا        

 کی ک   س  مشک  تعش  ، نبوف تعش    کسانی بشکت رهنار بهدجار کست. رهنارت  ه فر  ک جامعه،  .می  ونر 

بهدجار تسقی می  وف ممکش کست ک  سوت گاشوه ف گاشت، مدحاشف  امشفه  اوف. حنای فر  اک هشردا  رام          

ی و هشردگی، فر تعش   کخنتل رهناار، ماورف   توقعات منفاوتی وجوف فکرف. رو ش کست  ه با ر توقعات کجنما 

توجه قشکر گلشف. مشک  ف گش تعش  ، به نظش ه را ی  ه  س  رهنار و فرماای رک ماورف بشرسای قاشکر مای فردار،       

مشبوط می  وف. مشک  کنرک ه گلشت رهنار،  ام  ف گشت کست  ه تعش ا  رک ف اوکر مای ساا ف. رداو  م ماوی       

بشکت کنرک ه گلشت مشکتت رهنارت مورف کسنفافه قشکر گلشف، وجاوف نارکرف. وجاوف    معنبش و قاب  قبولی  ه بنوکنر 

 تعاریف ، اصطلاح شناسی 
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سا ش ناتوکنی را رمشکه با کخنتل رهنار،  ام  مشک  سا  ف گشت فر تعش   کست. ممکش کست  وف ی، رم  ام  

ساانی  توکنی هردی فک نه با ر و رم مشک  رهنارت. تشخلص ک دکه  رک  معسوللت بش ف گشت مقر  کسات،  اار م  

 .نلست

تعش ا   ، تشخلص فقلن فکنش ممو کی با کخنتلات رهنارت رلجانی و ترو ش بشنامه رات ممو  ی مداسب  قب  ک 

( تعش ا    اش ماورف    5338کست . فر کصتحله قانوی ممو و کهاشکف باا ناتوکناا ی راا ب    مورف نلا  فقلن ک ش کخنتل 

 کسنفافه قشکر گشهنه کست .

هیجانی شرایطی است که یک یا بیشتر از یک مورد از نشانه های زیر را در طول یک  اصطلاح اختلالات رفتاری -1

دوره طولانی داشته و شدت آن به اندازه ای باشد که عملکرد تحصیلی کودک را به طور نامطلوبی تحت تاثیر قهرار  

 دهد :

 الفج مشکل در یادگیری که به دلیل عوامل هوشیت حسی یا جسمی نباشد.

 در برقراری یا نگهداری ارتباطات بین فردی رضایت بخش با همسالان و معلمان.بج ناتوانی 

 جج وجود انوا  رفتار یا احساسات نامناسب در شرای  عادی زندگی.

 دج خلق غمگین یا افسرده

 هج نشان دادن علائم جسمی یا ترس در مواجهه با مسائل شخصی یا تحصیلی.  

و فرنی را شامل می شود اما کودکانی را که از نظر اجتماعی ناسهازگارند را  این اصطلاح کودکان مبتلا به اسکیز -2

 ج1999در بر نمی گیرد مگر اینکه ثابت شود مبتلا به اختلال های هیجانی هستند . )دولت فدرال 

قاانوی  کرکوه  شفه کست  ه هشکتش ک  تعش    کخنتلات رهنارت رلجانیشکت تعش فی رک ب 5ورکت  وف ای کسنثدا ی 

 ست . ممو و کهشکف با ناتوکنا ی را

های رفتاری یا هیجانی فرد در مدرسه با رایطی گفته می شود که در آن پاسخاختلال های هیجانی یا رفتاری به ش"

های زیادی دارد بهه گونهه ای کهه بهر عملکهرد      قومیت یا فرهن ت تفاوت هنجار های پذیرفته شده و بر اساس سن 

راقبت از خود  رواب  اجتماعیت سازگاری شخصی  پیشرفت تحصیلی  رفتار کلاسهی  تحصیلی آنان در زمینه های م

شود کم در دو موقعیت متفاوت مشاهده  اختلال های رفتاری یا هیجانی باید دست "یا سازگاری شغلی اثر بگذارد.

 شود.دو موقعیت باید به مدرسه مربو   که  دست کم یکی از این

                                                           
١
 Concil for children with behavior disorder 
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مصوب در ساختارتایید شورای سازمان آموزش و پرورش استثنایی مورد  تعریف  

های رفتاری یا هیجانی فرد در مدرسه بهه  شود که در آن پاسخ رایطی گفته میاختلالهای رفتاری ه هیجانی به ش  "

داری با همسالان  تفاوت معنی  قومیت یا فرهن   جنسیت  صورت مستمر با هنجارهای پذیرفته شده براساس سن

ای که بدون داشتن علت آسیب دیدگی هوشیت حسی یا جسمی بر عملکهرد تحصهیلیت رفتهار     دارد به  گونه خود

  "کلاسیت مراقبت از خودت رواب  اجتماعیت سازگاری شخصی و سازگاری شغلی اثر بگذارد.


